Poczatek mojego zycia:
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Zaptodnienie to nie moment, w rzeczywistosci sktada sie z wielu nastepujacych  po
sobie etapow i nie zachodzi w ciggu utamka sekundy.
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Kapacytacja to trwajacy kilka godzin proces biochemicznych zmian, przez ktére musi
przejs¢ kazdy plemnik, ktory ma stac sie zdolny do zaptodnienia. Aby poddac sie
kapacytacji, plemniki zakotwiczajg sie w $cianie drog rodnych by enzymy, biatka i
lipoproteiny zmodyfikowaty niektorych czesci swojej btony akrosomowej. Po wejsciu do
drog rodnych, uszkodzone plemniki rzucajg sie wiec na poszukiwanie oocytu. Reszta
urzadza sobie kilkugodzinny fajrant, w czasie ktorego nabywa zdolnosci do
zaptodnienia. Pierwsze plemniki pojawiajg sie kilkudziesigt minut od stosunku. Do
zaptodnienia moze natomiast dojs¢ i w kilkadziesigt god. po stosunku. Gdy plemnik
przeszedt kapacytacje pomyslnie, udat sie w podréz wgtab drog rodnych. Wchodzi w
oocyt. Przed plemnikiem jeszcze dtuga droga, poniewaz oocyt nie jest wcale taki gtupi i
ma obstawe. Nie dos¢, ze sam wyprodukowat tzw. otoczke przejrzystg, to jeszcze na
zewnatrz ochrania go ekipa komdrek zwana wiencem promienistym. Komorki
folikularne zlepione sg ze sobg substancjg bogatg w kwas hialuronowy.

Nic to jednak dla plemnika, poniewaz ma on zdolnos¢ do wydzielania enzymu
hialuronidazy, ktérym wytrawia sobie droge pomiedzy komdrkami.
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Do pokonania wcigz jest jednak ostonka przejrzysta. To dos¢ gruba glikoproteinowa otoczka, ktdra
skfada sie z réznych elementdw. Jej najwazniejszym komponentem jest glikoproteina ZP3, ktdra
wigze sie z plemnikiem i indukuje w nim zajscie reakcji akrosomowej. Wydzielona z pecherzyka
akrosomowego akrozyna prawdopodobnie przegryza sie przez ostonke przejrzystg oraz btone oocytu,
cho¢ caty ten proces kryje jeszcze w sobie wiele tajemnic. Ostatecznie, plemnik moze wej$¢ do
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oocytu. Sukces! Okej, czyli to jest juz to zaptodnienie? Teraz, po wniknieciu plemnika na teren
zenskiej gamety, oocyt musi dokonczy¢ mejoze. Plemnik musi wiec chwile zaczeka¢. Wyglada to
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Na skutek kaskady reakcji wywotanej obecnoscig plemnika w cytoplazmie, oocyt
dokancza drugi podziat mejotyczny, uwalniajgc przy tym tzw. drugie ciatko kierunkowe.
Od tego momentu mozna méwic juz o komdrce jajowej. Dobra, to juz mamy to
zaptodnienie? Spokojnie. Poki co mamy po prostu plemnik w cytoplazmie jajeczka. Aby
caty meski materiat genetyczny mogt zmiescic sie w strukturze tak niewielkiej jak
plemnik, musiat wczesniej skondensowac i zosta upakowany o wiele ciasniej niz w
zwyczajnym jgdrze komorki somatycznej. Biatka odpowiedzialne za kondensacje
materiatu genetycznego w plemniku, muszg zosta¢ wiec wymienione na histony. Dzieje
sie to zazwyczaj wtedy, kiedy oocyt konczy podziat mejotyczny. W momencie, kiedy
obydwa materiaty genetyczne — zaréwno ten od mamy, jak i ten od taty — sg juz
gotowe do fuzji, nazywamy je przedjgdrzami. Przedjgdrza migrujg w strone centrum
oocytu i tam ostatecznie mieszajg sie — chromosomy odnajdujg swoje homologiczne
pary, wszystko zostaje uporzgdkowane i ostatecznie skopiowane tak, aby zygota mogta
sie podzieli¢. Jeszcze jeden niuans. AKTYWACJA GENOMU ZARODKA. Nowo powstaty
zarodek przez kilka pierwszych podziatéw nie funkcjonuje w oparciu o wiasny genom.
Cata komdrkowa maszyneria metaboliczno-regulacyjno-transkrypcyjno-replikacyjna
bazuje na zgromadzonym w czasie powstawania jajeczka matczynym materiale
genetycznym. U cztowieka aktywacja genomu zarodka zachodzi gdzieS pomiedzy
stadium 4, a 8 komdrek. Z technicznego punktu widzenia, w ciggu pierwszych godzin
od zaptodnienia, zarodek jest wiec niczym innym jak tylko przedtuzeniem organizmu
matki, w ktdrym akurat znajduje sie jakis potowicznie obcy DNA. Bez

matczynego materiatu genetycznego zarodek nie bytby w stanie dzieli¢ sie ani przezyc.
Ta mata grudka komorek zawiera w sobie DNA z informacjg o tym, jak zbudowac
nowego cztowieka, jednak genom ten jest zupetnie nieaktywny, niezdolny do
transkrypcji jakichkolwiek gendw ani podtrzymania zycia.
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Po aktywacji wkasnego genomu zarodek i tak ma przed sobg
jeszcze sporg droge do przebyciaW ciggu kilku dni musi
zaimplantowac sie w macicy, ato
skomplikowany proces, na ktory sktada sie mndstwo czynnikow.
Wiele zarodkow nie przejdzie go pomysinie i obumrze. No a potem
jeszcze rozwoj bton ptodowych i cate 9 miesiecy pozostawania
zaleznym od substancji odzywczych w ciele mamy.

A zatem — od kiedy zaczyna sie zycie,

w ktdrej doktadnie nanosekundzie mowimy o momencie
zaptodnienia i czym nazwac zarodek, ktorego byc albo nie by¢
zalezy tylko i wytgcznie od poprawnego dziatania materiatu
genetycznego jego matki?

Takie rzeczy wie chyba tylko Pan Bog!

https://parafia-rabka.swmm.eu/Poczatek _mojego zycia.pdf
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Etapy zycia cztowieka

Trudno uwierzy¢, ze pierwotnie kazdy z nas byt tylko jedng komdrkg powstatg z dwdch
komorek rozrodczych — komorki jajowej matki i plemnika ojca. W wyniku ich
potgczenia rozwingt sie zarodek. Od tego momentu rozpoczeta sie nasza wielka
przygoda — zycie.

Poczecie - $rednio co 4 tygodnie, podczas jajeczkowania

zwanego inaczej owulacja, z jednego z jajnikdw kobiety uwalniana jest komdrka
jajowa. Gdy komorka jajowa potaczy sie z plemnikiem, rozpoczyna sie nowe zycie.
Tysigce plemnikdw otaczajg komorke jajowa, ale tylko jeden z nich wnika do jej
wnetrza i uczestniczy w zaptodnieniu. Ciekawostka: z zaptodnionej komorki jajowej
moze urodzi¢ sie wiecej niz jedno dziecko. Mowimy wtedy o cigzy mnogiej. W jej
wyniku moga przyjs¢ na Swiat bliznieta, trojaczki, czworaczki a nawet o$mioraczki.
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Ciekawostka

W Polsce i wielu innych
krajach wiek cztowieka
mierzy sie od narodzin.

W tradycji wielu krajow

azjatyckich, np. w Indiach

— i Chinach, ludzie liczyli swoj
AR wiek od poczecia.

bliznieta

jednojajowe dwujajowe

Wedtug tej zasady
w momencie narodzin
mieli juz 9 miesiecy.

Od poczecia do narodzin rozpoczyna sie cigza trwajgca 9 miesiecy.
W tym czasie z zaptodnionej komorki jajowej rozwija sie dziecko.
C|aza kOﬁCZY S|e ]egO naI’OdZInamI... https://zpe.gov.pl/a/etapy-zycia-czlowieka/D8A4YkgEo
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ucznia w roznych obszarach. Dziecko

zaczyna nam by¢ wyrywane pod opieke

na wam instytucjonalng i wychowanie
instytucjonalne. Rzecz szalenie grozna,
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pierwszy plan wybija sie tak zwana ocena

funkcjonalna dziecka, ktéra od 1

Szkota przeswietli Twojg rodzinge? Bedg zbiera¢ wrazliwe dane o rodzicach!

https://youtu.be/84LOTwEYaFQ
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DOM ARCYBISKUPOW WARSZAWSKICH

16.01.2020, godz. 18:00
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Mezczyzna ucharakteryzowany na
kobiete i kobieta przebrana za

mezczyzne jest fatszem, a potrzebna
jest prawda - rzeczywistosé taka, jaks
sam Bég uksztattowat.
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https://youtu.be/IcA9BaTafgs
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Marsz dla zycia w USA z udziatem Polakow | Przyjaciele Republiki

https://youtu.be/OQT7KGMOyrY
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Amerykanski marsz dla zycia
.r"a”"«, Radio Maryja
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VANCE: ZABIJANIE NIENARODZONYCH TO BARBARZYNSTWO. Ultra-katolickie przeméwienie wiceprezydenta
USA

https://youtu.be/7W6GcUnJ8-M
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The Procession of Jesus Christ — the most spectacular Bible procession in history

https://youtu.be/2aXTINadYqgk
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O Babci: https://youtu.be/Mo6yCLYsPpE



https://www.youtube.com/shorts/-l_vTE1pxi4?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/3CmNkqUGEQ0?feature=share
https://youtu.be/Mo6yCLYsPpE
https://youtu.be/Mo6yCLYsPpE

'.’A.-,'\'\/' g
L ) A<

https://www.youtube.com/shorts/iJj-x8dpfXU?feature=share
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ZYCIA BEZ STRACHU!

https://www.youtube.com/shorts/p4dzSIpYHR8?feature=share
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Lekarze alarmujg: moze dojs¢ do tragedii!
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\

"Zgascie swiatto, szybciej odejdzie". Szokujaca relacja z porodowki

Telewizja Republika @ : z A+ 2 s
Sub b F 5
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https://youtu.be/QtkNeeeW5tk



https://youtu.be/tnMWQEiOPZY
https://youtu.be/QtkNeeeW5tk

