9 [ ] M u zy kOte ra p I a : https://parafia-rabka.swmm.eu/Muzykoterapia.pdf

Muzykoterapia dla dorostych to terapia wykorzystujgca dzwiek, rytm i melodie do
poprawy zdrowia fizycznego i psychicznego. Dzieli sie na dwa gtdwne rodzaje:
receptywng (stuchanie muzyki, wizualizacja) oraz aktywng (Spiew, gra na
instrumentach, ruch przy muzyce). Moze pomagac w leczeniu zaburzen lekowych,
depresii, schizofrenii czy chordb psychosomatycznych, a takze w tagodzeniu bdlu,
stresu i poprawie funkcji poznawczych.

https://youtu.be/EVNMgxd2H2A

MUZYKOTERAPIA - Arteterapia drogg do tworczej integracji -
Marcello: https://youtu.be/ahiik3aBz1s

Wolfgang Amadeusz Mozart: https://youtu.be/BMYiGkezinu
John Williams: https://youtu.be/gzs9uksEnho

Michat Lorenc: https://youtu.be/skk6Dbn9gLic

Yan Tiersen: https://youtu.be/-HQrdoWsaxo

Georges Bizet: https:/youtu.be/evsjg3dnion

WOjCieCh Kilar: https://youtu.be/VkgH8BFgLf8

Claude Debussy: https://youtu.be/sfbN126xqDs

Piotr CzajI(OWSki: https://youtu.be/NlcelyVQ8IM

Piotr CzajI(OWSki: https://youtu.be/nf8ZxJpKH-I

Robert Schumann: https://youtu.be/HrBMrTH21ha

Ludwig van Beethoven: https://youtu.be/q9aig020ci0
Marconi Union ,Weightless”: https://youtu.be/ufcaveisiru
Enya ,Caribbean Blue”: https://youtu.be/isivacaope

Hans Zimmer ,, Time": https://yvoutu.be/RxabLA7ugk

Israel ,IZ": https://youtu.be/VibFr2swpil

Muzykoterapia dla dzieci z problemami szkolnymi: https:/www.tiktok.com/@iolantagowsgiel /video/7364710018538573089
Muzyka Relaksacyjna: https://youtu.be/RDxuimsin g

Zblér piosenek: https://arteterapia.pl/wp-content/uploads/2016/08/Piosenki-MKiDN-2016.pdf

Zbior: https://www.youtube.com/playlist?list=PLWbmmcfpgwCnODbVo8ISX8NfpZSzLXQd8

MUZYkOterpia domowa: https://www.youtube.com/watch?v=6i8XwkoFkdA&list=PL3b_G9bqgSgBrttbWcooavWDOk0zsWcB7&index=1

Muzykoterapia dzieci: https://www.youtube.com/watch?v=m6QHg9u1H1c&list=PL jiw2-1eN2TyPIO30EtG022i0_2GCRVt



https://parafia-rabka.swmm.eu/Muzykoterapia.pdf
https://youtu.be/ahJJk3aBz1s
https://youtu.be/BMYjGkgzinU
https://youtu.be/gZs9uksEnho
https://youtu.be/SKk6Dn9gLic
https://youtu.be/-HQr4oWS4X0
https://youtu.be/evJjq3dnioA
https://youtu.be/VkgH8BFgLf8
https://youtu.be/sfbN126xqDs
https://youtu.be/NlceIyVQ8IM
https://youtu.be/nf8ZxJpKH-I
https://youtu.be/HrBMrTH2Jh4
https://youtu.be/q9aj8020cI0
https://youtu.be/UfcAVejslrU
https://youtu.be/Jl8iYAo90pE
https://youtu.be/RxabLA7UQ9k
https://youtu.be/V1bFr2SWP1I
https://www.tiktok.com/@jolantagowgiel/video/7364710018538573089
https://youtu.be/RDxU1m8LN_g
https://arteterapia.pl/wp-content/uploads/2016/08/Piosenki-MKiDN-2016.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLWbmmcfpgwCn0DbVo8lSX8NfpZSzLXQd8
https://www.youtube.com/watch?v=6j8XwkoFkdA&list=PL3b_G9bqgSgBrttbWcooavWDOk0zsWcB7&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=m6QHg9u1H1c&list=PL_jiw2-1eN2TyP9O3OEtG0z2i0_2GCRVt
https://youtu.be/EvNMqxd2H2A

Muzyka uniwersalna, ponadczasowa.
Zobaczcie top 15 utwordw muzyki klasycznej.

POLECAMY:

»~Sonata Ksiezycowa” L. V. Beethoven,
,Cztery pory roku” A. Vivaldi,

,Eine klaine Nachtmusik” W. A. Mozart,
,Cwat Walkirii” R. Wagner,

,Dla Elizy” L. V. Beethoven,

Jezioro tabedzie” P. Czajkowski,

»Taniec wieszczki cukrowej” P. Czajkowski,

,Marsz zatobny” F. Chopin,

,Alleluja z Oratorium Mesjasz” J. F. Handel,
»~Nad pieknym, modrym Dunajem” J. Strauss,
Lot trzmiela” Rimski-Korsakow,

,Marzenie” Schumann,

,Symfonia G-mol” W. A. Mozart,

,Bolero” M. Ravel,

»Etiuda c-moll Rewolucyjna” F. Chopin.
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Muzyka powazna niesie ze sobg wiele zalet. Potrafi miedzy innymi niwelowa¢ zmeczenie, wspomagac
koncentracje, rozwija¢ inteligencje, zapobiega¢ migrenom oraz tagodzi¢ bol. https://rozrywka.radiozet.pl/muzyka/Muzyka-

klasyczna- 0p-15-utwo OW-CZV- uzyka-powaz a- USI'bVC' udna

1. Polonez Ogirniskiego - Pozegnanie Ojczyzny
(dtuga wersja)
Marsz Radeckiego.
Wolfgang Amadeusz Mozart Marsz Turecki
Antonio Vivaldi - Wiosna
Nikotaj Rimsky-Korsakow - Lot Trzmiela
Przas$niczka — Stanistaw Moniuszko
Bolero (Gergiev)
Badinerie - Johann Sebastian Bach
. Tchaikovsky - Swan Lake - Scene - Part 1/8
10. Dvorak: Humoresque
11. Georges Bizet - "Les Toreadors" from
Carmen Suite No. 1
12. Edvard Grieg, In the Hall of the Mountain
King from "Peer Gynt"
13. Mozart - Symphony No. 40 in G minor, K.
550 [complete]
. Ludwig Van Beethoven's Ninth Symphony
. Offenbach - Can Can Music
. Aram Khachaturian - Sabre Dance
. Air - Johann Sebastian Bach
. Maurice Ravel - Bolero [HD]
. Beethoven's 5th Symphony
. #14 G. Verdi - La Traviata - Libiam ne lieti
calici
21. Rossini: William Tell Overture: Final
22. Mendelssohn A Midsummer Night's Dream -
Wedding March
23. Luigi Boccherini: Minuetto (classical)
24. Tchaikovsky - The Nutcracker, Il. March

©RNO!HWN

Muzyka Klasyczna -
Najlepsze z Najlepszych!

Lukasz
28 filméw 805 068 wyswietleri Ostatnia...
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Najbardziej znane i najlepsze utwory muzyki
klasycznej. Polecam!!!

https://www.youtube.com/playlist?list=PL-vAOI|_yal7mP{7ze292dP3IcVxZEI8-v



https://rozrywka.radiozet.pl/muzyka/Muzyka-klasyczna-Top-15-utworow-Czy-muzyka-powazna-musi-byc-nudna
https://rozrywka.radiozet.pl/muzyka/Muzyka-klasyczna-Top-15-utworow-Czy-muzyka-powazna-musi-byc-nudna
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v
https://www.youtube.com/playlist?list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v
https://www.youtube.com/watch?v=DZdiY1pTaR4&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=1&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=DZdiY1pTaR4&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=1&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=TOWdT6Drvwk&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=2&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=qBP5Qyxowug&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=3&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=4&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=5&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=ZJaThhR91pE&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=6&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=ODeNHRtVNO4&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=7&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=Tv40mcAM1ZA&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=8&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=S76CGGPqI3s&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=9&t=82s&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=WmAZoexenx8&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=10&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=4DNGMoMNLRY&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=11&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=4DNGMoMNLRY&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=11&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=xrIYT-MrVaI&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=12&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=xrIYT-MrVaI&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=12&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=JTc1mDieQI8&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=13&t=67s&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=JTc1mDieQI8&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=13&t=67s&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=_-mvutiDRvQ&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=14&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=4Diu2N8TGKA&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=15&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=gqg3l3r_DRI&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=16&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=rrVDATvUitA&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=17&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=DYJPw0n4IDE&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=18&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=_4IRMYuE1hI&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=19&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=5e2NQdfUNi4&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=20&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=5e2NQdfUNi4&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=20&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=c7O91GDWGPU&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=21&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=z0wmzoHd6yo&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=22&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=z0wmzoHd6yo&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=22&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=kSE15tLBdso&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=23&pp=iAQB8AUB
https://www.youtube.com/watch?v=-t-3wfA_uow&list=PL-vAOl_yal7mPf7ze292dP3lcVxZEl8-v&index=24&pp=iAQB8AUB
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Top 65 utworow muzyki klasycznej, ktore zna kazdy

Akademia filmowa

Arcydzieta

Hip-hop

Jazz klasyczna

Leksykon muzyki powaznej

Muzyka klasyczna dla poczatkujgcych
Muzyka powazna - The Singles Muzyka $wiata
Nowa fala

Piosenki

Piosenki niezwykte

Pop

Przedwojeny pop

Skarby z archiwum

Wspaniate stare nagrania

Wybierz swoje top 5



https://youtu.be/QJ2ZM-3YTg0
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/akademia-filmowa/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/arcydziela/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/hip-hop/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/jazz/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/klasyczna/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/leksykon-muzyki-powaznej/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/muzyka-klasyczna-dla-poczatkujacych/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/muzyka-powazna-the-singles/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/muzyka-swiata/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/nowa-fala/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/piosenki/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/piosenki-niezwykle/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/pop/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/przedwojeny-pop/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/skarby-z-archiwum/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/wspaniale-stare-nagrania/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/wybierz-swoje-top-5/
https://placowkapostepu.wordpress.com/category/wybierz-swoje-top-5/

60s 80s 90s

Adagio for Strings alternative

balet barok

Beethoven

blues

Bob Dylan

Jazz

muzyka barokowa

muzyka dwudziestowieczna

muzyka filmowa

muzyka kameralna

muzyka klasyczna

muzyka klasyczna/powazna dla poczatkujacych
muzyka ludowa muzyka orkiestrowa
muzyka powazna

muzyka symfoniczna

nagrania archiwalne

Piosenki

piekne piosenki
top 5: arie operowe, ktére musisz znac
Blahuuu i muzyka japonska

about classical

Darmowe nagrania Goreckiego, Lutostawskiego i Pendereckiego
kickass classical

kompozytorzy epokami

NPR classical

NPR music

Open Culture

the rest is noise



https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/60s/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/80s/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/90s/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/adagio-for-strings/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/alternative/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/balet/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/barok/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/beethoven/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/blues/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/bob-dylan/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/jazz/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-barokowa/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-dwudziestowieczna/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-filmowa/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-kameralna/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-klasyczna/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-klasycznapowazna-dla-poczatkujacych/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-ludowa/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-orkiestrowa/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-powazna/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/muzyka-symfoniczna/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/nagrania-archiwalne/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/piosenki/
https://placowkapostepu.wordpress.com/tag/piekne-piosenki/
https://placowkapostepu.wordpress.com/2018/09/02/top-5-arie-operowe-ktore-musisz-znac/
http://hadakafuten.tumblr.com/
http://classicalmusic.about.com/
http://www.trzejkompozytorzy.pl/
http://www.kickassclassical.com/
http://www.classical.net/music/rep/lists/index.php
http://www.npr.org/templates/story/story.php?storyId=10003
http://www.npr.org/music/
http://www.openculture.com/
http://www.therestisnoise.com/

15 polskich hymnow i piesni hymnicznych,
o ktorych warto pamietac!

Bogurodzma: Wszyscy kojarzymy scene z filmu Krzyzacy Aleksandra Forda, w ktorej
rycerstwo polskie przed bitwg pod Grunwaldem $piewa chdéralnie Bogurodzice. Zdarzenie to miato
mie¢ miejsce w rzeczywistosci, gdyz wiasnie Bogurodzica petnita w péznym Sredniowieczu funkcje
hymnu Korony Polskiej, w zwigzku z czym w 1506 r. zostata nawet wtgczona do Statutdw taskiego
i jest uznawana za pierwszy hymn Polski. Cho¢ jej autorstwo przypisuje sie Sw. Wojciechowi, jej
powstanie datuje sie raczej na przetom XIII i XIV w. Wiasnie Bogurodzica rozpoczyna bogatg
historie hymndw Polski.

Gaude Mater Polonia: prugim éredniowiecznym hymnem polskim jest facifiska

piesn Gaude Mater Polonia. Jej autorstwo i czas powstania sg o wiele lepiej znane — piesn
powstata w 1253 r. przy okazji kanonizacji $w. Stanistawa, a jej autorem jest dominikanin i poeta
Wincenty z Kielczy. Spiewato ja rycerstwo po odniesionym zwyciestwie, towarzyszyta takze
uroczystosciom narodowym i akademickim. Piesn ta réwniez bywa uznawana za hymn Polski, a jej
historia kontynuuje ciekawg tradycje polskich hymnéw.

Mazurek qurowsklego: Dzisiejszy hymn Polski powstat w 1797 r., juz po upadku
Rzeczypospolitej, we wtoskim miasteczku Reggio nell'Emilia. Autorem stdw byt Jézef Wybicki, a
sam utwor pierwotnie nosit tytut: Piesn Legiondw Polskich we Wtoszech. Historia hymnu Polski jest
bardzo ciekawa. Piesn szybko trafita do Polski, odSpiewywano jg m.in. w 1806 r. przy okazji
zajecia miasta przez oddziaty gen. Jana Henryka Dabrowskiego. Jej melodia i stowa towarzyszyty
od tej pory Polakom w doli i niedoli, staty sie takze znane w XIX-wiecznej Europie, a w 1848 r.
stata sie podstawg hymnu wszechstowianskiego, do ktérego nawigzywat m.in. hymn bylej
Jugostawii oraz hymn Ukrainy. Oficjalnym hymnem Rzeczypospolitej Polskiej zostat 26 lutego 1927
r. To oficjalnie pierwszy hymn Polski. Co ciekawe, mimo pomystéw polskich komunistow, zachowat
on swojq funkcje réwniez w PRL (wedtug plotki za pozostawieniem Mazurka Dgbrowskiego miat
opowiedziec sie Stalin).

BOZE, COS POlSkQ: Okres zaboréw, bedacy momentem formowania sie nowoczesnego
narodu polskiego, miat duzy wptyw na rozwdj polskich piesni hymnicznych. Jedng z
najpopularniejszych powstatych w tym okresie byta Boze, cos Polske z 1816 r. W pierwotnej wersji
stanowifa piesnig na czesc... cara rosyjskiego Aleksandra I, ktdry po kongresie wiedenskim zostat
takze krolem Polski i cieszyt sie duzg popularnoscig wsréd Polakow. Juz wkrétce jednak fraze
»Naszego Krdla zachowaj nam, Panie!” zastgpity stowa ,Naszg ojczyzne racz nam wrdci¢, Panie”,
Spiewane przez konspiratorow i dziataczy niepodlegtosciowych. Po odzyskaniu niepodlegtosci
zmieniono je na ,Ojczyzne wolng pobtogostaw, Panie”, jednak w okresie II wojny Swiatowej i PRL
ponownie proszono o wolno$¢ Ojczyzny. Do dzi$ wybdr Spiewanej wersiji jest swego rodzaju
deklaracjg $wiatopogladowa.

Witaj, majowa jutrzenko: Do mitu Konstytucji 3 maja nawigzuje $piewany na
melodie mazurka wiersz Rajnolda Suchodolskiego Witaj majowa jutrzenko. Powstat on w czasie
powstania listopadowego i do dzi$ najbardziej kojarzy sie z pierwszg polskg konstytucja.

Rota: boswiadczenie korica zaboréw wptyneto na powstanie Roty, ktérej tekst pod wptywem
polityki germanizacyjnej napisata w 1908 r. Maria Konopnicka. Fraza ,Nie rzucim ziemi, skad nasz
rod” weszta do polskiej Swiadomosci i byta chetnie przywotywana w réznych kontekstach przez
kolejne dziesieciolecia. Rota byta jednym z konkurentéw Mazurka Dabrowskiego w dyskusji o
hymnie niepodlegtej Polski. Jednak oficjalny hymn Polski mégt byc¢ tylko jeden i zostat nim
ostatecznie Mazurek Dabrowskiego.


https://histmag.org/II-wojna-swiatowa-19391945-25185

- Piesni wojskowe:

Warszawianka: warto doda¢, ze w okresie zaboréw powstata takze polska piesn
hymniczna napisana w jezyku... innym niz polski. Chodzi oczywiscie o Warszawianke 1831 roku,
stworzong pod wptywem powstania listopadowego przez Casimira Frangois Delavigne’a i
nawigzujgcg do Marsylianki. Autorem jej polskiego przektadu jest Karol Sienkiewicz. Do
powszechnej Swiadomosci przeszty szczegdlnie stowa ,Hej, kto Polak, na bagnety!”. Warto dodac,
Ze istnieje tez druga Warszawianka (1905 r.), napisana przez socjaliste Wactawa Swiecickiego,
ktora w kolejnych dziesiecioleciach weszta do Swiatowego kanonu piesni rewolucyjnych.

My, Pierwsza Brygada: W zwigzku z tym, Ze Legiony Polskie J6zefa Pitsudskiego
zajmujg wazne miejsce w polskiej pamieci zbiorowej, w zestawieniu polskich piesni hymnicznych
nie mogto tez zabraknac¢ ich najbardziej znanej piesni: My, Pierwsza Brygada. Melodia autorstwa
Andrzeja Brzuchal-Sikorskiego powstata w koncu 1914 r. i towarzyszyta legionistom Pitsudskiego
poczatkowo bez stow. Te powstaly spontanicznie — za pierwotng wersje uznaje sie powstatg przy
okazji internowania zotnierzy w Szczypiornie w 1917 r. My, Pierwsza Brygada byta hymnem
Srodowisk skupionych wokét Pitsudskiego i jako taka kandydowata do roli hymnu panstwowego.
TreSciowo piesn zawiera w sobie wiele elementdw ideologii legionowej, m.in. motyw poswiecenia
garstki zotnierzy dla Ojczyzny. W wulgarny sposob nawigzuje tez do nieudanej préby wywotania
powstania w Krolestwie Polskim latem 1914 r.

Czerwone maki na Monte Cassino: z wysitkiem zotnierza polskiego w 11
wojnie Swiatowej zwigzana jest piesn Czerwone maki na Monte Cassino, powstata w nocy z 17 na
18 maja 1944 r., w czasie walk o ten wtoski klasztor. Jej autorami sg zotnierze 2. Korpusu
Polskiego: Feliks Konarski (stowa) i Alfred Schiitz (muzyka). PieSn wykonano po raz pierwszy 18
maja w kwaterze gtéwnej gen. Andersa w czasie akademii ku czci zotnierzy polskich. Nawigzuje
ona do powtarzalnego w tworczosci wojennej motywu makow rosngcych na polu bitwy i jako taka
jest jednym z gtéwnych nosnikdw wyobrazenia o walkach 2. Korpusu Polskiego.

- Po wojnie:

Ukocha ny Kraj: W PRL w roli hymnu wykorzystywano wiersz Konstantego Ildefonsa
Gatczynskiego Ukochany kraj z muzykg Tadeusza Sygietynskiego. TreS¢ piesni nawigzuje do
przywigzania do Ojczyzny i pracy na jej rzecz, miescita sie wiec w typowo socrealistycznej
konwencji. Rozwazano wprowadzenie tej piesni jako nowego hymnu PRL (zamiast Mazurka
Dabrowskiego). Ostatecznie jednak do tego nie doszto, utwor zas trafit m.in. do repertuaru
Zespotu Piesni i Tanca ,Mazowsze”.

2eby Polska byla POlSka: W okresie Polski Ludowej powstawaty takze hymny

opozycyjne wobec wiadzy. Jednym z nich jest utwor Jana Pietrzaka Zeby Polska byta Polska,
powstaty w 1976 r. i spopularyzowany w okresie dziatania legalnej ,Solidarnosci”. Piesn ta zdobyta
w 1981 r. gtdwnga nagrode Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu. Warto doda¢, ze tytutowa fraza
stata sie znana nie tylko w Polsce, ale i za granicg — wykorzystano jg m.in. w tytule amerykanskiej
audycji telewizyjnej z 31 stycznia 1982 r. (Let Poland be Poland), wyemitowanej na catym Swiecie
w ramach solidarnosci z Polskg po wprowadzeniu stanu wojennego.

Mury: Bardem ,Solidarnosci” byt takze Jacek Kaczmarski, ktérego utwédr Mury z 1978 r. w
poczatku lat 80. stat sie hymnem Polakéw walczacych z systemem komunistycznym. Sama
piosenka inspirowana jest utworem ,L’Estaca” katalonskiego $piewaka Lluisa Llacha. Utwor
pokazuje sojusz inteligenta (poety) ze zwyktymi ludzmi w dziele obalenia represyjnego systemu,
jednoczesnie za$ w ostatniej zwrotce (o ktorej w powszechnej Swiadomosci sie zapomina)
wskazuje na rozejscie sie obydwu srodowisk po odniesionym zwyciestwie. Sam Kaczmarski odcinat
sie od jednowymiarowego traktowania Muréw jako hymnu Solidarnosci.


https://histmag.org/Jozef-Pilsudski-18671935-24407
https://histmag.org/stan-wojenny-w-polsce-19811983-12368

Mniej znane hymny:

Hymn dO miI'OéCi Ojczyzny: Role hymnu petni¢ miat takze wiersz

Ignacego Krasickiego rozpoczynajacy sie od stéw ,Swieta mitosci kochanej Ojczyzny”. Powstat on
w 1774 r. i zostat przedstawiony na jednym z obiadéw czwartkowych. Poczgtkowo przeznaczony

byt dla Szkoty Rycerskiej.
W HYMN

DO MiLOSC1
OYCZYZNY.

Wi whlct bochldey Orryeay

i Camy ¢y ik wenydy pocaciwe

Dia ciokie viadhe fmakniy trocinny ,

e clebie wigey, pyes e aullywe s
Ktahsft bl wo peres chwnieban bymmy
Gnieddnts w wmy e 1 kelay pawdires,
Byl cig morms wipemeds, byle wipient,
Nie bl ¢ w npdey, me ol y wmeenal.
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. https://youtu.be/dj7 4iFUHas

Gdy na I‘(')d dO bOju: W 1835 r. powstat takze hymn, ktéry w kolejnych

latach stat sie piesnig ruchu ludowego — Gdy nardéd do boju autorstwa Gustawa Ehrenberga.
Nawigzuje on do powstania listopadowego i zawiera liczne przeciwstawienia patriotycznych mas
ludowych i zapatrzonych we wtasne interesy warstw posiadajgcych. Jako taki wszedt do kanonu
polskiej lewicy i zostat przejety przez komunistow, ktorzy uzywali go po 1945 r. jako piesni
hymnicznej.

https://youtu.be/pKTDynWspFM

MOd I |twa ObOZOWEl a Utwor zaczynajacy sie od stow ,,0, Panie, ktorys jest

na niebie” to jedna z najbardziej znanych piesni polskich z okresu II wojny $wiatowej, Spiewana
zaréwno w Polskich Sitach Zbrojnych na Zachodzie, jak i w Armii Krajowej. Powstata w koncu 1939
r., W czasie internowania polskich zotnierzy w Rumunii, a jej autorem byt kpt. Adam Kowalski.
Dzieki ucieczce twdrcy na Zachod piesn zostata spopularyzowana wsrdd polskich zotnierzy,
rowniez w kraju. Wyraza tesknote za niepodlegtoscig oraz che¢ walki z wrogiem.

Wybrana przez Ciebie piosenka

Modlitwa obozowa

www.patriotycznekaraoke.pl

https://youtu.be/NOIBcDvSCqg4
Czytaj Wiecej = https://histmag.org/15-polskich-hymnow-i-piesni-hymnicznych-o-ktorych-warto-pamietac-11007



https://youtu.be/dj7_4iFUHas
https://youtu.be/pKTDynWspFM
https://youtu.be/N0IBcDvSCq4
https://histmag.org/15-polskich-hymnow-i-piesni-hymnicznych-o-ktorych-warto-pamietac-11007

Najstarsze i najpiekniejsze piesni koscielne

Il » €© 204/403

1. Kfaniam sie Tobie, Przedwieczny Boze,
Ktorego niebo objg¢ nie moze;

Ja, proch mizerny, przed Twa moznoscig
Z wojskiem Aniotéw klekam z radoscia.

2. Tu Stwodrce swego wiarg wyznaije,
Kocham serdecznie, pokton oddaje,
Ciesze sie wielce z Twej Boskiej chwaty,
Niech Ci sie kfania z niebem Swiat caty.

3. Dziekuje za to, zeS sie zostawit

W tym Sakramencie, aby$ nas zbawit.
Za swoje taski tu wyswiadczone
Odbieraj od nas serca skruszone.

- Klaniam sie Tobie: .. ..o



https://youtu.be/NO59qSNVTGo

Il » © o10/318

https://youtu.be/hYv8c8nE6tU

Ojcowski dom to istny raj,

Dar ojca niebieskiego,
Chociazby$ przeszedt caty Swiat,
Nie znajdziesz piekniejszego!

Tus sie dziecino pierwszy raz
Do matki usmiechneta;

Tus sie uczyta Boga znac,
Tus modli¢ sie zaczeta.

Tutaj na kazdym kroku cie
Oczy ojcowskie strzegty,
Tutaj w zabawach ciggtych ci
Dni twoje mtode biegty.

A gdy ci przyjdzie wynijs¢ stad
I odejs¢ w Swiat daleki:
Ojcowski dom, dziecino miej
W pamieci twej na wieki.

= Oj COWS ki Dom : https://youtu.be/hYv8c8nE6tU



https://youtu.be/hYv8c8nE6tU
https://youtu.be/hYv8c8nE6tU
https://youtu.be/hYv8c8nE6tU

O, Waleczna Hetmanko, zwycieskg wdziecznosci piesn, z niewoli wyswobodzeni, studzy Twoi, niesiem Ci,
Bogarodzico. Ty, ktéra posiadasz moc niezwyciezong, od wszelkich nieszczes¢ wybaw nas, bysmy do Ciebie
wotali: Witaj, oblubienico Dziewicza.

STASIS PIERWSZA

Ikos 1: Archaniot z nieba postan byt, by witaj Matce Boga rzekt. A kiedy ujrzat, ze na jego bezcielesny gtos
bierzesz na siebie ciato, Panie, stangt w zachwycie wotajgc do Niej: Witaj, przez ktorg jasnieje radosc,
Witaj, dla ktdrej klgtwa odpuszczona, Witaj, ktéra Adama podnosisz z upadku, Witaj, ktdra od tez uwalniasz
Ewe. Witaj, o wysokosci, pojeciom ludzkim niedostepna, Witaj, gtebiono nawet anielskim okiem
niezbadana, Witaj, bo jestes tronem Krdla, Witaj, bo dzwigasz Tego, co wszystkie dzwiga rzeczy. Witaj,
gwiazdo Stonce nam ukazujgca, Witaj, fono Boskiego wcielenia, Witaj, przez ktdrg stworzenie sie odnawia,
Witaj, przez ktdrg Stwdrca dzieckiem sie staje. Witaj, Oblubienico Dziewicza.

KONTAKION 2 Baczac NajSwietsza Panna na swoje dziewictwo do Gabriela $miato rzecze: Dziwne twej
mowy znaczenie i duszy mojej do pojecia trudne. Poczecie bowiem bez meza udziatu i macierzynstwo
gtosisz mi wotajac: Alleluja. Alleluja, alleluja, alleluja.

IKOS 2: Czeka Dziewica z upragnieniem na poznanie niepozwalanego i rzecze Bozemu studze: Czyz tono
moje dziewicze moze pocza¢ i porodzi¢ Syna Powiedz mi. A on w bojazni i czci rzekt Jej wotajac: Witaj,
wtajemniczona w niewymowng rade, Witaj, petna wiary w sprawy milczenia godne, Witaj, ktdras
przedsmakiem cudow Chrystusowych, Witaj petnio wszystkiego, co o Nim jest prawdg. Witaj, drabino, po
ktorej sam BAg z nieba zstgpit, Witaj, moscie wiodacy z ziemi ku niebiosom, Witaj, cudzie, o ktérym stéw
brak jest aniotom, Witaj, rano bolesna zadana demonom. Witaj, $wiatto$¢ rodzgca w sposéb niewymowny,
Witaj, ktdras nikomu nie wyjawita swej tajemnicy, Witaj, ktora przekraczasz wiedze wszystkich medrcow,
Witaj, ktdra wierzgcym rozjasniasz umysty, Witaj, Oblubienico Dziewicza....

Pawet Piotrowski - Akathistos tekst piosenki - Teksciory.pl (interia.pl)

Akathistos - Akatys - AkaGi1oToG -
AKAq)MCT - aKaCI)iCT: https://youtu.be/Kc1WMPe-PPg



https://teksciory.interia.pl/pawel-piotrowski-akathistos-tekst-piosenki,t,668675.html
https://youtu.be/Kc1WMPe-PPg
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https://youtu.be/ZWcqGk4bnlE

Panie co$ stworzyt caty Swiat
Dla Ciebie zy¢ to (wieczny) raj
Tys stoncem storic o Boze nasz
Ty dzieciom Twym swa taske daj

Pawet Piotrowski - Modlitwa - G. F. Handel - G. F. Handel tekst piosenki - Teksciory.pl (interia.pl)

Koledy

Piosenki dla dzieci

Rmfon

Biesiadne

Patriotyczne

Plotki



https://youtu.be/ZWcqGk4bnlE
https://teksciory.interia.pl/pawel-piotrowski-modlitwa-g-f-handel-g-f-handel-tekst-piosenki,t,668678.html
https://teksciory.interia.pl/koledy,a,23865.html
https://teksciory.interia.pl/piosenki-dla-dzieci,a,36380.html
https://www.rmfon.pl/
https://teksciory.interia.pl/biesiadne,a,23710.html
https://teksciory.interia.pl/patriotyczne,a,24088.html
https://www.pomponik.pl/

Modlitwa uzdrowieniem duszy i ciata

Panie, Ty wszystko mozesz!

Dla Ciebie nie ma rzeczy niemozliwych!

Taka postawa serca ozywiona przez gieboka wiare
moze przyniesc zdrowie duszy i ciata.

Choroba ma swoje plusy!

Wszyscy od czasu do czasu na cos chorujemy. Bdl zeba, gardta, stawy, grypa lub
jeszcze cos$ gorszego. Choroba jest bez watpienia ztem. Nie jest ona wynikiem
pastwienia sie Boga nad nami, lecz wynika ze stabosci ludzkiego organizmu. Bdg tak
naprawde pragnie abySmy byli zdrowi. Tak miato by¢ w raju. Niestety jedng z
konsekwencji grzechu pierwszych ludzi jest cierpienie, takze o charakterze
zdrowotnym. Cierpienie jednak moze mie¢ zbawienny skutek. Czesto wtasnie w
momencie choroby cztowiek zaczyna otwierac sie na Boga, stawiac sobie pytania,
modli¢ sie o zdrowie i site do niesienia krzyza cierpienia.

Jezus uzdrawiat tych, ktorzy gteboko wierzyli

W Ewangelii dzisiejszej ustyszeliSmy opowiadanie o uzdrowieniu chorego na trad.
Jezus go uzdrowit. Czesto spotykamy sie na kartach Dobrej Nowiny z uzdrowieniami.
Zauwazmy, ze zanim to nastgpi Jezus pyta o wiare. Dopiero, gdy widzi, ze dusza
cztowieka jest zdrowa, to znaczy ufa Chrystusowi, wéwczas uzdrawia. Jezus
uzdrawia i dzis. Konieczna jest jednak gteboka wiara: ,Panie, Ty wszystko
mozesz! Dla Ciebie nie ma rzeczy niemozliwych! Taka postawa serca ozywiona przez
gteboka wiare moze przynies¢ zdrowie duszy i ciata.

Modlitwa — lekarstwem na chorobe duszy i ciata

Aby wyzdrowiec fizycznie, konieczne jest przyjmowanie lekarstwa. Aby wyzdrowiec
duchowo potrzeba modlitwy. Czym jest modlitwa? Jest ona swoistym
~otworzeniem przestrzeni swojego serca” na uswiecajace dziatanie Boga.



A zatem paradoksalnie w modlitwie nie chodzi az tak bardzo o wystawianie Boga,
ale o otwartos¢ naszego serca na taske Bozg. Jak wiemy, zbawienie dokonuje sie z
wiary. Ta zas polega na zjednoczeniu z Chrystusem, zaufaniem Mu. Woéwczas on
mocg swojego Ducha przenika nasze serce i dusze, ozywia nas swojqg taska.
Cztowiek zaczyna upodabniac sie do Jezusa, a Jego czyny, stowa i postawy sg
naznaczone mitoScig, prawdg, pokojem i radoscig. Taki cztowiek moze powiedziec za
Sw. Pawtem: ,zyje juz nie ja, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,20). Modlitwa ma
wiec na pierwszym miejscu stuzy¢ pogiebieniu wiezi z Chrystusem.

,Panie, Ty wszystko mozesz!

Dla Ciebie nie ma rzeczy niemozliwych!

Taka postawa serca ozywiona przez gieboka wiare
moze przyniesc zdrowie duszy i ciata.

Bdg nie potrzebuje naszej modlitwy. On sam jest w sobie doskonaty. To cziowiek
potrzebuje modlitwy, gdyz inaczej sie gubi: nie wie, co jest dobre, a co zte.
Modlitwa nadaje sens naszemu zyciu, budzi w sercu pokoj i rados¢. Cztowiek
modlitwy jest silny duchowo, tatwiej odrzuca pokusy. Modlitwa nie moze by¢
obowigzkiem. Powinna wyptywac z potrzeby serca. Nie moze byc¢ czczag
gadaning, lecz petnym zawierzania oddaniem sie Bogu. Nie moze byc¢ tylko
,odklepaniem paciorka”. W modlitwie wcale nie chodzi o dtugos¢, lecz o gtebie.
Jesli nie mam czasu na dtugg modlitwe, moge pomodlic sie krdcej, ale za to z catego
serca. Wiele 0osdb, majac nieco fatalistyczng wizje zycia, boi sie spontanicznej
modlitwy mysinej. Tymczasem tak wiasnie modlit sie Jezus. On wolat do Ojca
bardzo bezposrednio: ,,Abba — Tatusiu!”. Wiele oséb mysli, ze modli¢ sie nalezy tylko
w postawie kleczacej. Tymczasem nie liczy sie postawa ciata, lecz pragnienie serca.
Oczywiscie kiedy oddajemy hotd Jezusowi obecnemu w Najswietszym Sakramencie,
to zawsze nalezy uklekngé, niemniej jednak w modlitwie prywatnej, mozna i
siedzie¢, a nawet modli¢ sie w drodze, np. do pracy. Na koniec: modlitwa ma stuzy¢
temu, by stawac sie bardziej otwartym na ludzi. Modlitwa nie jest celem samym
w sobie. Gdyby kto$ modlit sie, a unikat przez to kontaktu z drugim cztowiekiem,
alienowat sie — wéwczas mozna by méwic o jakiej$ dewiaciji.

Adoracja

Szczegolng forma modlitwy jest adoracja, kiedy moge twarza w twarz stangc
wobec Jezusa. Nie oznacza ona tylko powtarzania formutek modlitewnych, ale jest
zatrzymaniem sie, ,,przytuleniem” swojego serca do bijagcego mitoscig serca
Jezusowego. Tak wiasnie méwit o adoracji Jan Pawet II w encyklice ,, Ecclessia de
Eucharistia’, A zatem znajdujmy czas na modlitwe, a zwtaszcza na adoracje, a
woéwczas doswiadczymy wielkich dardw Bozej mitosci, takze daru uzdrowienia na
duszy i ciele.




Modlitwa o uzdrowienie duszy i ciata

Panie Jezu, wierzymy, ze Ty zmartwychwstates i zyjesz.

Wierzymy, ze jeste$ obecny w Najswietszym Sakramencie ottarza

i w kazdym z nas. Wychwalamy Cie i wielbimy. Dzieki Ci sktadamy, Panie,
za to, ze przyszedtes do nas, Chlebie zywy, ktory zstgpit z Nieba. Ty
jestes petnig zycia. Ty jesteS zmartwychwstaniem i zyciem.

Ty, Panie, jestes zdrowiem chorych.

Panie Jezu, btagamy Ciebie: ulituj sie nad tymi, ktdrzy majg cierpigce
ciato; nad tymi, ktdrzy majg cierpigce serce; nad tymi, ktérzy maja
cierpigcg dusze, poniewaz oni modlg sie i widzg, ze nieustannie dziatasz
przez Twojego Ducha odnowiciela na catym Swiecie.

Ulituj sie nad nimi, Panie. Pobtogostaw wszystkich i spraw, aby wielu z
nich odzyskato zdrowie. Niech wzrastajg w wierze i otworzg sie na cuda
Twojej mitosci. Pozwdl, aby i oni mogli stac sie Swiadkami Twojej mocy i
Twojego mitosierdzia. Panie Jezu, prosimy Cie o to przez moc Twoich
Swietych ran, przez Twoj Swiety krzyz, przez Twojg drogocenng krew.
Ulecz ich Panie. Ulecz ich ciata. Ulecz ich serca. Ulecz ich dusze. Daj im
zycie; zycie w obfitosci.

Prosimy Cie o to przez wstawiennictwo Najswietszej Maryi Panny, Twojej
Matki Bolesnej, Tej, ktdra stata pod krzyzem, ktdra pierwsza
kontemplowata Twoje Swiete rany i ktérg Ty date$ nam jako Matke.

Ty wzigte$ na siebie wszystkie nasze bolesci i przez Twoje Swiete rany
zostaliSmy uzdrowieni. Dzisiaj, Panie, przedstawiamy Ci w wierze
wszystkich chorych, ktdrzy nas prosili o modlitwe i prosimy Cie, abys ich
podzwignat i [jesli taka jest Twoja wola] aby$ wrécit im zdrowie...

Tak bardzo jesteSmy pewni Twojej mitoSci, Zze nie znajac jeszcze owocow
naszej modlitwy, mowimy z wiarg: Dziekujemy, Jezu, za wszystko, co
uczynisz w kazdym z nich. Dziekujemy za chorych, ktérych teraz wiasnie
uzdrawiasz, ktdrych nawiedzasz swoim mitosierdziem. Dziekujemy Ci,
Jezu, za wszystko, co uczynisz poprzez te modlitwe. Sktadamy jg dzisiaj w
Twoije dtonie. Prosimy, abys$ zanurzyt jg w Twoich Swietych ranach. Oston
jg Twojg boska krwig i niechaj przez to oredzie Twoje serce Dobrego
Pasterza przemawia do serc tak wielu chorych, ktorzy te modlitwe beda
stuchali. Tobie, Panie, chwata i uwielbienie Amen.




1 Wywiad z ksiedzem Janem Kaczkowskim
przeprowadzit Michat Olszanski. Audycja
"Godzina prawdy". (PR, 21.11.2014).

‘ [
e

rd

ZYG NIE UMIERA 48:38
https://youtu.be/Cv7GRIFBDOI
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ks. Jan Kaczkowski

Jak rozmawiac z osobami chorymi? | ks. Jan
KaCZ kOWS ki : https://youtu.be/o0rOCfX04zM

https://youtu.be/7FelpSylY54

Poruszajace i pelne emocji przemowienie "syna"
KS- \Jana KaCZkOWSkiego: https://youtu.be/VCLrPzEkPil
W HOSpiCjum DZieCiecym: https://youtu.be/gg2YC o0aC7g



https://youtu.be/Cv7GRIFBD0I
https://youtu.be/o0rOCfX04zM
https://youtu.be/7FeJpSyIY54
https://youtu.be/VCLrPzEkPiI
https://youtu.be/gg2YC_oaC7g
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Jak
walczy¢ z nowotworem, skad braC wewnetrzng site do zmierzenia sie z
codziennoscig, o tym opowiadat na naszej antenie ksigdz Jan Kaczkowski,
zatozyciel i dyrektor hospicjum w Pucku. U ksiedza Jana rok temu
zdiagnozowano NOWOtWOr MOZGU. niips:voutubesaxeiy g2zahttps://youtu.be/PBPXKSEDWLW
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https://youtu.be/PBPXKs6DWLw



https://youtu.be/XqXP1Y_g27Q
https://youtu.be/PBPXKs6DWLw
https://youtu.be/PBPXKs6DWLw

Wojciech Kaczmarek - Modlitwa obozowa. Ltowicz 2017 . Polecane dla CIEBIE.

https://youtu.be/v7XG078nWB8

Wybrana przez Ciebie piosenka

Modlitwa obozowa

www.patriotycznekaraoke.pl

https://youtu.be/NOIBcDvSCq4

Piesn Konfederatow Barskich: ....osescimas
Maria Konopnicka

Rota

https://youtu.be/PsUIGY b99M

suastarani



https://youtu.be/v7XG078nWB8
https://youtu.be/N0IBcDvSCq4
https://youtu.be/8C6dQxk1U8A
https://youtu.be/PsUIGY_b99M
https://youtu.be/PsUIGY_b99M

HISTORIA

Miasto gniewu i nadziei: Nowa Huta. Czes¢ 1/2
https://youtu.be/w\VW5tgKpPcg cz.2 https://youtu.be/STCRNGTCVFI . https://youtu.be/EVVvUCicOACY

Il » © o044/47:00
https://youtu.be/2mCFcGoafM

Matka Boza: https://www.youtube.com/shorts/CnNXbZKIQNY ?feature=share

Najpiekniejsza melodia na swiecie! Te muzyke
mozna wyslucha¢ na zawsze! Swietna muzyka
Siergey Grish

https://youtu.be/D5AjzNGGL fo



https://youtu.be/wVW5tgKpPcg
https://youtu.be/8TCRnGTCVFI
https://youtu.be/EVvUcic9ACg
https://youtu.be/2mCFcGoafMQ
https://www.youtube.com/shorts/CnNXbZKIQNY?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/CnNXbZKIQNY?feature=share
https://youtu.be/D5AjzNGGLfo
https://youtu.be/D5AjzNGGLfo
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CZeSlaW Niemen - DZiwny jeSt ten SWIAt: rwsy/ioutpe/zaronmuws

c Modlitwa wieczorna do Boga Ojca. i
Udostepnij Info...

Il © 1567412 B2 & VYoulube [

Modlitwa do Boga Ojca: ....cusmmsra



https://youtu.be/3aRz0IVMuW8
https://youtu.be/ealrwPPqlQk
https://youtu.be/ealrwPPqlQk

Boze Ojcze Wszechmogacy! Dziekuje Ci za wszystkie dobre
i piekne chwile w moim zyciu. Dziekuje za kazdy moment,
ktory byt dla mnie przyczyna do usmiechu. Dziekuje za
cate Dobro, jakim obdarzytes mnie od poczatku istnienia.

.Proscie, a bedzie wam dane, szukajcie, a znajdziecie,
pukajcie, a bedzie wam otworzone. Kazdy bowiem, kto
prosi, otrzymuje, kto szuka, znajduje, a temu, kto puka,
bedzie otworzone". Tak bardzo ufam tym stowom, tak
bardzo szukam dzis pocieszenia w Ewangelii. Dzis ja
pukam do Twoich drzwi, dzis ja szukam i tak bardzo
prosze o Twoje mitosierdzie dla mnie.

https://youtu.be/C-IxhzmljcM

Panie Boze Wszechmogacy! Ty jeden umiesz zajrzec w gtab
mojego umystu. Ty znasz kazda moja mysl, wszystkie moje
emocje. Wiesz o wszystkim, co dzieje sie¢ w mojej glowie.

Panie, tak bardzo ciaza mi moje uczucia, tak bardzo nie umiem
sobie z nimi poradzi¢. Czuje, jakbym ciagle drzata ze strachu,
jakby codziennie nad moja gtowa zbierata sie wielka czarna
chmura. Czasem nie do korca rozumiem swoje zachowanie, nie
rozumiem skad sie ono wzieto i dlaczego nie umiem by¢ tak
zwyczajnie radosna i szczesliwa. Przepraszam, ze nie doceniam
wszystkiego, co mi dates; ze nie umiem dziekowac za Twoje
blogostawienstwa.

https://youtu.be/43rCGCw_szY

O . P| O. ,Godze sie na wszystko i czuje sie przygotowany na wszystko. Niech

Pan postepuje ze mng tak, jak to Mu bedzie milsze. Niech nawet ukarze mnie

w wybuchu swego oburzenia, poniewaz jestem cztowiekiem, ktory widzi swojg
nedze. [...] Niech nadal zamyka przede mng wszelkg droge kwadratowymi
kamieniami, niech niszczy kazdg Sciezke, niech postepuje ze mng jak z Iwem w
kryjowce, niech trzyma napiety swoj tuk, niech mnie uczyni tarczg dla swych strzat,
a ja coraz gto$niej bede krzyczat z Hiobem: ,Chociaz mnie zabijesz, bede Ci ufat’.



https://youtu.be/C-IxhzmIjcM
https://youtu.be/43rCGCw_szY

@ Ks. Edward Staniek: by¢ dobrym to nie to samo co by¢ swietym e
: Udostepnij

~
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WIECEJ FILMOW

P o) 016/3025 £ Youlube (3

https://youtu.be/q0k0gOV8pVw

Cata rozmowa z ksiedzem prof. Edwardem Stankiem

nagrana ((0‘11(;1111 Umrzesz. 1 co J;l[qi';’”

https://youtu.be/Ep9qpYFak2s

MODLITWA CODZIENNA

MODLITWA O DOBRA SMIERC DLA SIEBIE |
Modlitwa o Smierc szczesliwg |
MOdIitwa 0 SpOkOjna émieré: https://youtu.be/MAjv5U5xKiw



https://youtu.be/q0k0gOV8pVw
https://youtu.be/Ep9qpYFqk2s
https://youtu.be/MAjv5U5xKiw
https://youtu.be/MAjv5U5xKiw

MODLITWA CODZIENNA

MODLITWA ZA KONAJACYCH | Modlitwa za umierajgcych | Modlitwa za umierajaca osobe

PN - . =
https://youtu.be/cdE-AtsO-4Q

MHD LMW coomyzieENN 2

MODLITWA ZA ZMARLA MAME | Modlitwa za zmarlg matke | Modlitwa za zmartego rodzica

https://youtu.be/4w40IRInL1Y
Modlitwa za Zmartego Meza: Sita Mitosci i Wspomnien: https://youtu.be/akud7mmongA

MODLITWA ZA WNUKI | Modlitwa babci za wnuki | Modlitwa do $w. Anny: https://youtu.be/Sxubfvestaq
Serdeczna matko, opiekunko ludzi : https://youtu.be/2RdBjivtf E . https://youtu.be/avUeqe-8p o

"Serdeczna matko, opiekunko ludzi": https://youtu.be/Lv7n8aaHafM



https://youtu.be/cdE-AtsO-4Q
https://youtu.be/4w4OlRInL1Y
https://youtu.be/aKu07mmonqA
https://youtu.be/SXubfVEsL4Q
https://youtu.be/2RdBj1vtf_E
https://youtu.be/4vUeqe-8p_o
https://youtu.be/LV7n8QAHQfM

FOT. FUNDACJA FONIS / MAT. PRASOWE FILMU NON POSSUMUS

Prawostawna melodia "Ojcze

S. Moniuszko

S.Moniuszko Ojcze Nasz Chér KSP

https://youtu.be/BEMTbZimZDA https://youtu.be/1RuUOHV4Z5GQ



https://youtu.be/jRQg7TcQ4oI
https://youtu.be/jRQg7TcQ4oI
https://youtu.be/c-risZSsvOk
https://youtu.be/c-risZSsvOk
https://youtu.be/BEMTbZimZDA
https://youtu.be/1RuOHv4Z5GQ
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Jdd Psalm 23 - Te $piewana wersje nalezy postuchaé.

https://youtu.be/4XFIwiWe6btc?list=RD4XFIwiW6btc



https://youtu.be/ffFWw7FUDvM
https://youtu.be/FQY4OlNpSXU
https://youtu.be/4XFIwiW6btc?list=RD4XFIwiW6btc

