Czytaj takze, nastepujqce tematy:

JEStem CZ*OWiekiem Od ChWiIi POCZQCia: https://parafia-rabka.swmm.eu/Czlowiek.pdf

1. ZYCie: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Zycie.pdf, Zycie

2. Mqiczyzna: https://parafia-rabka.swmm.eu/tematy/Mezczyzna.pdf , Mezczyzna

3. KObieta: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Kobieta.pdf , Kobieta

Jestem cziowiekiem od pOCZQCia: https://www.swietyjozef.kalisz.pl/OtoczmyTroskaZycie/10.html

4. Zdrowie: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Zdrowie.pdf Zdrowie

Ara binOkSYla NY: https://youtu.be/M5KngLDkO7s  http://parafia.rabka.swmm.eu/Arabinoksylany.pdf

5. Alkoholizm, Narcyzm, Fonoholizm, Pornografia, Homoseksualizm, Tatuaze,
Satanizm, Syllogomania, Narkomania: nttps:/parafia-rabka.swmm.eu/tematy/Alkoholizm _Pornografia_Narkotyki.pdf

6- SOS: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/SOS.pdf

7. Stop in vitro, aborcji i eutanazji: ntwps://parafia-

rabka.swmm.eu/In Vitro Evangelium Vitae Jan Pawel Il Magisterium Kosciola Aborcja Eutanazja.pdf

8. Nie zabijaj: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Nie zabijaj.pdf

9. Seniorzy: https://parafia-rabka.swmm.eu/tematy/Seniorzy.pdf

10.Wiatyk i Sakrament ChOl'yCh: https://youtu.be/EOrqCROCAQc .  http://parafia.rabka.swmm.eu/Namaszczenie Chorych.pdf

10- Foto: https://parafia-rabka.swmm.eu/Foto.pdf  Foto

11. ROSIiny: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Rosliny.pdf Rosliny

12. Ptaki: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Ptaki Pasozyty.pdf Ptaki

13. Slub: https://parafia-rabka.swmm.eu/Slub.pdf Slub

14. Przesladowani: http://parafia.rabka.swmm.eu/tematy/Przesladowani.pdf Przesladowani

15. NieZdenik: https://niezbednik.niedziela.pl/ niezbednik

16. https://ewangelia.org/PL/gospel

17. Ojczyzna:  nhttps://parafia-rabka.swmm.eu/Ojczyzna.pdf

18. Wierze: nttps://parafia-rabka.swmm.eu/Wierze.pdf

19. Pie‘g rzym ki: https://parafia-rabka.swmm.eu/Pielgrzymki.pdf
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Zadziwiajaca rownosc kobiety i mezczyzny w biblijnym opisie stworzenia.

Typowa ilustracjg waznosci tej zasady jest historia interpretacji opowiadania o stworzeniu kobiety
(2,21-23). Chyba Zadne inne wersety Biblii nie staty sie zrédtem tylu zartdw, mniej lub wiecej
wybrednych dowcipdw, rysuneczkdw, karykatur itp. Grzezniemy w niezrozumiatej dla nas warstwie
stownej tekstu, nie dostrzegajgc w ogodle jego sensu. Mozna by sadzi¢, ze Bdg wystepuje tutaj w
roli chirurga, ktéry najpierw daje pacjentowi narkoze, by nastepnie wycig¢ mu zebro. W koncu robi
jednak co$, czego najlepszy nawet chirurg dokonac nie potrafi: z jednego zebra ,buduje” catg
kobiete. Otz 6w ,gteboki sen”, w jaki zostaje pogrgzony mezczyzna (sen taki spotykamy jeszcze i
gdzie indziej w Biblii), oznacza przede wszystkim, ze to, co sie stanie za chwile, dzieje sie
catkowicie poza $wiadomoscig cztowieka. Kiedy sie obudzi, ujrzy przed sobg kobiete, nie majac
pojecia, skad sie ona wzieta. Wie jednak od razu, ze wtasnie w niej znajduje swoje dopetnienie.
Wota wiec z ogromng radoscia: Ta dopiero jest koscig z moich kosci i ciatem z mego ciata! Jest to
stwierdzenie najblizszego pokrewienstwa, a nawet rownosci. W podobny sposéb przemdwig do
kréla Dawida zgromadzeni w Hebronie przedstawiciele wszystkich pokolen Izraela: Oto myémy koéci
twoje i ciato (2 sm5,1). I ta wiasnie prawda zawarta jest w obrazie budowania kobiety z kosci wyjetej z
ciata mezczyzny. Nie bardzo wprawdzie wiadomo, dlaczego musiato to by¢ zebro. Niektorzy
badacze upatrujg w tym okruch prastarej tradycji, siegajacej nawet III tysigclecia, w jezyku
Sumerdw bowiem & znaczy zaréwno zebro, jak i zycie. Jest to jednak przypuszczenie niezbyt
pewne. Mezczyzna wita kobiete nie tylko jako odpowiednig dla siebie pomoc, te, ktdéra pozwala mu
w petni zrealizowac siebie, lecz takze jako takiego samego, jak on, cztowieka. Jesli poprzednio
sktonni byliSmy dziwic sie tam, gdzie w rzeczywistosci nie byto powoddw do zdziwienia, tu z kolei
nie znajdujemy zazwyczaj nic dziwnego. A przeciez Jahwista zyt w $wiecie, gdzie kobieta nie byta
bynajmniej uwazana za cziowieka réwnego mezczyznie, lecz bardzo czesto po prostu za jego
niewolnice. Autor biblijny bedzie zatem szukat wyjasnienia tego stanu w opowiesci o btednym wy-
borze i grzechu pierwszych ludzi. Na poczatku wszakze pragnie podkresli¢, ze w zamysle Boga
Stworcy kobieta i mezczyzna sg sobie réwni. Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego i matke swoja i
taczy sie ze swojg zong tak Scisle, ze stajg sie jednym ciatem (2,24). Hebrajskie stowo basar (,ciato”) ma
jednak znaczenie o wiele szersze niz jego polski odpowiednik i nie przeciwstawia sie duszy czy
duchowi, wskazujac przede wszystkim na ziemskie uwarunkowanie cztowieka. Koniec

przytoczonego wyzej zdania mozna by przettumaczyc: ,Staja sie jedna istota ludzka”. Jest w tych stowach
petna afirmacja zwigzku mezczyzny i kobiety we wszystkich jego wymiarach, tak fizycznym, jak i duchowym.

https://znanichrzescijanie.wordpress.com/2014/11/13/argumenty-za-wiara49-zadziwiajaca-rownosc-kobiety-i-mezczyzny-w-biblijnym-opisie-stworzenia/
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[...] u Pana ani mezczyzna nie jest bez kobiety, ani kobieta

nie jest bez mezczyzny. Jak bowiem kobieta powstata z mezczyzny, tak mezczyzna rodzi sie przez kobiete. Wszystko zas pochodzi

od Boga (1 ker 11,11-12. Nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika ani czlowieka wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobieta,
wszyscy bowiem jestescie kim$ jednym w Chrystusie Jezusie (Ga 3,28). Swiety Hieronim: U nas czego nie wolno niewiastom, tego

nie wolno takze mezczyznom:; stuzba jest taka sama i odbywa sie na tych samych warunkach Swiety Grzegorz z Nazjanzu:Dlaczego
niewiasta, ktora targneta sie na wiernos¢ matzenska, jest uwazana za cudzotoznice i ponosi ciezkg kare przewidziang przez prawo,
podczas gdy maz niewierny zonie jest wolny od odpowiedzialnosci? Z takim prawem nie moge sie pogodzi¢ ani takiego zwyczaju
pochwali¢ [...]. Jeden jest Stwérca mezczyzny i kobiety, z jednej gliny oboje. Dla obojga jeden Obraz, jedno prawo, jedna $mier¢, jedno
zmartwychwstanie [...]. Jak ty mozesz domagac¢ sie czystosci od zony, jesli w zamian sam jej nie stosujesz? Jak mozesz zgdac tego,
czego nie dajesz? Jak ty mozesz identycznym ciatom nieréwne prawo ustanawiacé? [...] Lecz spdjrz takze od strony taski: oboje doznali
zbawienia przez cierpienia Chrystusa. Czy Chrystus tylko dla mezczyzny stat sie ciatem. Réwniez dla kobiety. Ponidst $mier¢

tylko za mezczyzne? Réwniez kobieta dzieki jego $mierci dostepuje zbawienia (Mowa 37)3. Swiety Jan Chryzostom: Maz za$, gdy styszy,
ze ma wiladze, niech sie nie posuwa do pychy ani do bicia. Niech jg wcigz zacheca i napomina, a nigdy nie podnosi rgk. Niech trzyma

je z daleka od wolnej istoty! Niech nie bedzie pyszny, nie robi wymowek, nie zniewaza, ale kieruje zong jak kims, kto wymaga wsparcia
(Homilia 20 na list do Efezjan)4. Swiety Cezary z Arles: By¢ moze niektérzy sgdza, ze kobietom nie wolno przed matzenstwem popetni¢
nierzgdu, a mezczyznom wolno. W dodatku, co jest rzeczg jeszcze gorsza, to wielkie i zastugujgce na ukaranie zto dlatego wielu mezczyzn
popetnia bez zadnego leku przed Bogiem, poniewaz dla wielu stato sie ono przyzwyczajeniem tak tatwo i lekko popetnianym, ze nawet
nie uwaza sie go za wielkie przestepstwo. A przeciez w wierze katolickiej, czego nie wolno kobietom, tego samego nie wolno tez
mezczyznom. Zardbwno mezczyzna, jak i kobieta zostali odkupieni za jedng cene, to znaczy drogocenng krwig Chrystusa. Zostali powotani
do jednej wiary i wigczeni w ciato tego samego Kosciota. Razem przyjeli chrzest i razem przystepuja do oftarza, aby przyja¢ Ciato i Krew
Chrystusa. Te same przykazania zostaly tez dane obu ptciom (Kazanie 42,5)5. Swiety Augustyn: A zatem dwie istoty ludzkie réznig sie
picig odpowiednig dla ciata, w ktérym zostali stworzeni, jednak wspdlnie jako ludzie posiadajg ten sam rozum, a zatem kobieta, wraz

ze wszystkimi fizycznymi wtasciwosciami jej ciata, jest duszg stworzong na obraz Stworcy. W tym przypadku nie istnieje rozréznienie

na mezczyzne lub kobiete [...]. Poniewaz kobieta jest istotg ludzka, bez watpienia posiada rozum i dlatego ona réwniez jest stworzona

na obraz i podobienstwo Boga. [...] Pismo mowi: Bog stworzyt cztowieka na obraz Bozy, po czym pismo dodaje: stworzyt go mezczyzng

i kobietg6. Katechizm Kosciota Katolickiego: To tradycyjne, rownosciowe traktowanie kobiet i mezczyzn jest obecne takze

we wspotczesnej nauce Kosciota. W Katechizmie KoSciota Katolickiego czytamy: Mezczyzna i kobieta sg stworzeni,

to znaczy chciani przez Boga, z jednej strony w doskonatej réwnosci jako osoby ludzkie, a z drugiej strony, w ich byciu mezczyzng

i kobieta. ,Bycie mezczyzng”, ,bycie kobietg” jest rzeczywistoscig dobrg i chciang przez Boga: mezczyzna i kobieta maja nieutracalng
godnos¢, ktéra pochodzi wprost od Boga, ich Stworcy. Mezczyzna i kobieta majg takg sama godnosé, zostali stworzeni ,na obraz Boga”
(369)7. Zakonczenie Chrzescijanstwo uznaje réwnos¢ kobiet i mezczyzn. To samo jest grzechem dla mezczyzny, jak i kobiety. Kobiety

i mezczyzni majg te sama godnos¢ i tak samo sg chciani przez Boga, na ktérego obraz i podobienstwo zostali stworzeni. Podobnie jak

w niektorych nurtach feminizmu, spotkaliSmy tu tezy, ze kobiety tak samo jak mezczyzni sg w rownym stopniu obdarzone rozumem.
Nazwa ,feminizm” okres$la sie jednak pod pewnymi wzgledami bardzo odmienne stanowiska, wiec na pewno nie wszystkim feministkom

i feministom odpowiada chrzescijaniska wizja réownosci kobiet i mezczyzn. Wiecej o tej sprawie piszemy w Rézne odmiany feminizmu

o stosunku chrzescijanstwa do kobiet i kobiecosci (w zarysie).

Moga Cie zainteresowac takze teksty: Kobiety w Nowym Testamencie. Czes¢ I: Ewangelie

Kobiety w Nowym Testamencie. Czes¢ Il: Koscidt pierwotny

Rozne odmiany feminizmu o stosunku chrzescijanstwa do kobiet i kobiecosci (w zarysie)

Przeczytaj takze

Rézne odmiany feminizmu o stosunku chrzescijanstwa do kobiet i kobiecosci (w zarysie) = — Piotr Bylica
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O réwnym statusie kobiet i mezczyzn w chrzescijanstwie = — Redakcja Contra Gentiles

Kobiety w Nowym Testamencie. Cze$¢ |: Ewangelie = — Piotr Bylica

Kobiety w Nowym Testamencie. Czes¢ ll: Kosciét pierwotny  — Piotr Bylica

Czy kobiety moga naucza¢ w Kosciele? = — Mafgorzata Madej

Status kobiety w chrzescijanstwie — odpowiedz na ,liste zarzutéw”  — Piotr Bylica

"Rozmowy o apologetyce" #8 Jak przekazywa¢ wiare dzieciom? Robert Kosciuszko

Na czym polega sita kobiet? Rozmowa z Magda Grabowska

Przynies, podaj, pozamiataj? Rozmowa o. Pawlem Drobotem o roli kobiet w Kosciele

O seksie, przyjemnosci i przeszkodach. Rozmowa z Beata Madrag

Znaczacy wkitad Hildegardy z Bingen w koncepcje kobiety* ' — Abigail Favale
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Przeskoczy?

f/a

Wiara w siebie:  https://youtu.be/szezKiivhna
Jak cierpig mezczyzni?: https://youtu.be/-W9-3KL15mA Uwaga! Mezczyznal: https://youtu.be/PnOhJmNCXVU

Konferencja dla mezczyzn: https://youtu.be/Vmcligpivou O meskosci nie tylko dla mezczyzn: https://youtu.be/QiQUeHGYzB8
Meskie Granie Orkiestra 2020: https://youtu.be/1Q6umDMIQIs

Jak by¢ ojcem niepetnosprawnego dziecka?: https://youtu.be/06P3K9xV8bQ



https://youtu.be/szeZKjjVhN4
https://youtu.be/-W9-3KL15mA
https://youtu.be/PnOhJmNCXvU
https://youtu.be/VmCIiqpivoU
https://youtu.be/QiQUeHGYzB8
https://youtu.be/1Q6umDMJQIs
https://youtu.be/O6P3K9xV8bQ

dlaczego-
zmiana-plci-jest-sprzeczna-z-katolickim-
nauczaniem

P

POWIAZANE: Nie ma miejsca na "wlaczenie'": Homoseksualizm i transseksualizm to grzechy przeciwko naturze

Przebijajac sie¢ przez eufemizmy: operacje transplciowe to okaleczanie zdrowych, funkcjonujacych narzadow plciowych

"Goérna operacja" to odciecie piersi dziewczynie lub kobiecie lub dodanie tkanki, aby wygladala jak
piersi chlopca lub mezczyzny. "Dolna operacja” to odciecie penisa chlopca lub mezczyzny i proba
zbudowania w jego miejsce pochwy i kanalu pochwy lub proba dolaczenia penisa i jader do juz
istniejgcej pochwy dziewczynki lub kobiety.

Odcinanie calych cze$ci ludzkiego ciala jest moralnym rodzajem dzialania zwanym okaleczenie.
"Operacje transplciowe" sa okaleczenia zdrowych, prawidlowo funkcjonujacych narzadow
plciowych ludzkiego ciala. Operacje sa proba zmiany naturalnych narzadéw plciowych meskiego
lub zenskiego ciala na narzady plciowe przeciwnego rodzaju ciala. Rezultatem jest zniszczenie
narzadow plciowych, ktore sa naturalna czeScia meskiego lub zenskiego ciala i zastapienie ich
niefunkcjonujacymi czeéciami plciowymi plci przeciwnej, ktére nie moga by¢ w pehni i naturalnie
zintegrowane z reszta ciala.

Skupiajac sie teraz na akcie okaleczenia, w przypadku zdrowych funkcjonujacych organow, taki akt
jest zawsze, z natury i powaznie zly. To dlatego w cywilizowanych spoleczenstwach istniejg prawa
zabraniajace okaleczania. Czyn ten jest slusznie rozumiany jako brutalny, nieludzki, okrutny,
groteskowy, upokarzajacy i powodujacy powazne, trwale, nieodwracalne obrazenia fizyczne.


https://www.lifesitenews.com/pl/analysis/dlaczego-zmiana-plci-jest-sprzeczna-z-katolickim-nauczaniem-moralnym/?utm_source=most_recent&utm_campaign=pl
https://www.lifesitenews.com/pl/analysis/dlaczego-zmiana-plci-jest-sprzeczna-z-katolickim-nauczaniem-moralnym/?utm_source=most_recent&utm_campaign=pl
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https://www.lifesitenews.com/pl/analysis/dlaczego-zmiana-plci-jest-sprzeczna-z-katolickim-nauczaniem-moralnym/?utm_source=most_recent&utm_campaign=pl
https://www.lifesitenews.com/pl/analysis/dlaczego-zmiana-plci-jest-sprzeczna-z-katolickim-nauczaniem-moralnym/?utm_source=most_recent&utm_campaign=pl
https://www.lifesitenews.com/pl/news/homosexuality-and-transgender-ideology-sin-not-only-against-virtue-but-against-nature-itself/

Odczlowieczajacy charakter okaleczenia mozna dostrzec w fakcie, ze czesto bylo ono tradycyjnie
zarezerwowane dla aktow karania niewolnikow, przestepcow i wrogéw na wojnie. Nie godzac sie na
takie akty w wyzej wymienionych okoliczno$ciach, mozna jednak zauwazy¢, ze z samej swojej
natury okaleczenie upokarza i odczlowiecza ofiare wlasnie dlatego, ze oszpeca i groteskowo rani
piekne ludzkie cialo i integralno$¢ jego czesci.

Co wiecej, okaleczenie narzadéw plciowych niesie ze soba dodatkowe przestepstwo bedace forma
wykorzystywania seksualnego. Kobieta, ktorej odcieto piersi wbrew jej woli, stusznie zostalaby
uznana za ofiare razacej formy napasci na tle seksualnym, podobnej do gwaltu. Okaleczenie
narzadow plciowych popelnione na osobie maloletniej jest szczeg6lnie powaznym i przestepczym
aktem fizycznego i seksualnego znecania sie.

Pomimo wszystkich klamstw i retoryki przeciwnej, fizyczne szkody tych okaleczen sa
nieodwracalne. Nie tylko nie mozna przywroci¢ funkcjonalnych narzadéw po ich usunieciu, jesli
dana osoba chce "zrezygnowac z tranzycji", ale nowe narzady plciowe plci przeciwnej nie s
funkcjonalne, a poped seksualny jest martwy po operacjach.

Oznacza to, ze nawet pomijajac chemiczng sterylizacje wynikajaca z infuzji hormonéw, operacje
"zmiany plci" same w sobie powoduja sterylizacje seksualna, uniemozliwiajac prokreacje, a tym
samym odcinajac mozliwo$¢ posiadania dzieci i wszystkich przyszlych pokolen.

To wlaénie ta surowa rzeczywisto$¢ jest ukrywana przez podstepny eufemizm "operacja gornej i
dolnej czesci ciala". Krwawa rzeczywisto$¢ jest taka, ze te operacje "potwierdzajace pte¢" sa
przestepczymi, sterylizujacymi okaleczeniami zdrowych, funkcjonujacych narzadéw plciowych.
Miekka zacheta skierowana do nieSwiadomych rodzicoOw nie zmienia faktu, ze procedury te
powaznie ranig i oszpecaja ofiare, ktéra czesto jest tragicznie dziecko.

Hormony plciowe sa bezposrednia sterylizacja ludzkiego ciala

Przed i towarzyszac okaleczaniu zdrowych narzadéw plciowych poprzez operacje "zmiany plei” - kolejny eufemizm uzywany jako taktyka
ukrywania przestepstwa sterylizacji nastolatkow - jest stosowanie blokeréw dojrzewania, oszukanczo sprzedawanych rodzicom jako po
prostu "wstrzymanie dojrzewania".

Podczas tego "zatrzymania" dojrzewania, mlode, rozwijajace sie cialo mezczyzny lub kobiety jest przeladowane chemicznymi zastrzykami
hormonoéw plci przeciwnej, majacymi na celu pobudzenie rozwoju "drugorzednych cech" plci przeciwnej.

W rzeczywistoSci te chemiczne infuzje sa bezpo$rednia sterylizacja meskiego lub zeniskiego ciata. Praktyka podawania wlew6éw hormonéw
odpowiednich dla plci przeciwnej jest prawnie znana jako kastracja chemiczna i byla zwykle zarezerwowana przez prawo dla karania
seryjnych przestepcéw seksualnych.

Niezaleznie od intencji stojacych za stosowaniem tych hormonéw plciowych u nastolatkéw, z samej swojej natury podawanie takich
hormondéw stanowi bezposrednia sterylizacje, a zatem jest powaznie niemoralne i sprzeczne z dobrem malzenstwa i samym celem
odmiennosci seksualne;j.

Co wiecej, bezposrednia sterylizacja osoby nieletniej jest czynem karalnym wyrzadzajacym nieodwracalna szkode i forma seksualnego
wykorzystywania dziecka. Dojrzewania plciowego nie mozna "zatrzymaé", a nastepnie "wznowié¢" za jednym zamachem. Powazne
konsekwencje wynikaja z zaklocenia naturalnego procesu rozwoju seksualnego dziecka w okresie dojrzewania. Nie mniej wazna z tych
konsekwencji jest chemiczne uposledzenie lub calkowite zniszczenie meskiej i zenskiej ptodnosci. Taka chemiczna kastracja dziecka jest z
pewnoscia przestepstwem niegodnym cywilizowanych ludzi.

Oprocz bezplodnos$ci, hormony plciowe sprawiaja, ze funkcjonowanie seksualne, poped i podniecenie s3 martwe. Dlatego tez, nawet bez
okaleczenia operacjami "zmiany plci" - ktore sprawiaja, ze narzady plciowe staja sie fizycznie niefunkcjonalne - "blokery dojrzewania" juz
sprawiaja, ze podniecenie seksualne i stosunek plciowy, a tym samym prokreacja, sa niemozliwe. W rzeczywistosci wiele cze$ci ciala zaczyna
ulegaé rodzajowi chemicznej dezintegracji z powodu stosowania hormonéw plciowych. By¢ moze nie ma wyrazniejszego przykladu na to, ze
natura méci sie, gdy ingeruje sie w nia w sposéb razacy.

Tak wiec zardwno operacje "zmiany plei”, jak i hormony "krzyzowe" sa przeciwne dobru, jakim jest naturalna komplementarno$é seksualna
mezczyzny i kobiety oraz dobru nowego zycia, do ktérego ta komplementarno$é jest naturalnie uporzadkowana. Zaréwno mito$é malzenska,
jak i dzieci, wraz ze wszystkimi przyszlymi pokoleniami, ktére moga pochodzi¢ od dzieci, sa niszczone przez fizyczne i chemiczne proby
zmiany plci.

Operacje transplciowe i blokery dojrzewania sa forma drapieznictwa seksualnego

W nauce i prawie powszechnie przyjmuje sie, ze dojrzalo$¢ plciowa i odpowiadajaca jej zdolnos¢é do dokonywania dorostych osadow nie jest



nabywana przed osiagnieciem pelnoletnos$ci. Z tego powodu malzenstwo nie moze zosta¢ zawarte przez osobe niepelnoletnia. Z tego samego
powodu maloletni nie moga wyrazi¢ dojrzatej, odpowiednio poinformowanej zgody na operacje i zabiegi majace na celu zmiane ich pici,
podobnie jak nie moga wyrazi¢ dojrzatej, odpowiednio poinformowanej zgody na zawarcie malzenstwa.

Biorac pod uwage powazne i trwate konsekwencje dla samej zdolnosci do posiadania dzieci, dojrzalo$¢ wymagana do wyrazenia zgody na
operacje "zmiany plci" i stosowanie hormondéw plciowych pojawia sie dopiero po pelnym rozwoju seksualnym, ktory obejmuje rozwoj
doroslego mozgu, co nastepuje dlugo po okresie dojrzewania.

Ponadto, biorac pod uwage rzeczywisto$¢ tego, czym w rzeczywistoSci sa "operacje gornej i dolnej czeéci ciala" oraz "blokery dojrzewania" -
okaleczenia zdrowych, funkcjonujacych narzadow plciowych i bezposrednia sterylizacja chemiczna - oraz biorac pod uwage brak pelnej
dojrzaloéci dziecka i dezorientacje nastolatkow, ktorzy chea "zmienic" swoja pleé, "przemiana" nieletnich jest formg prawdziwego,
zlosliwego, seksualnego drapieznictwa na bezbronnych dzieciach.

Roéznica plciowa jest ostatecznie oparta na réznicy miedzy chromosomami meskimi i zeniskimi. Roznica plciowa znajduje dopelienie w
pelnym rozwoju zdrowych, funkcjonujacych narzadéw plciowych i odpowiadajacym im chemicznym rozwoju moézgu, ktory obserwujemy u
dorostych mezczyzn i kobiet.

Poniewaz operacje i infuzje hormonalne nie zmieniaja podstawy réznic seksualnych, chromosoméw, nie zmieniaja tez zasadniczo plci. Sa to
proby niemozliwego oparte na klamstwach: ze dana osoba urodzila sie w niewlasciwym ciele i moze zmienié plec ciala za pomocg kaprysu
noza chirurga i infuzji chemikaliéw, ktérych organizm nie moze naturalnie wytworzy¢é.

Klamstwa te leza u podstaw praktyk, ktére sa zardwno powaznie grzeszne, jak i przestepcze, praktyk, ktore, gdy sa popelniane wobec
nieletnich, stanowig fizyczne wykorzystywanie seksualne dziecka najohydniejszego rodzaju: wykorzystywanie seksualne poprzez
okaleczanie narzadow plciowych i chemiczng sterylizacje.

Pierwsza linia obrony przed tak powaznym zlem jest jasne zrozumienie moralnego charakteru dzialan, o ktérych méwimy. Eufemizmy
stosowane przez ruch transplciowy i jego zwolennikéw dokladnie ukrywaja makabryczna rzeczywisto$é i moralng deprawacje dzialan, ktére
chca narzuci¢ dzieciom. Nadszedt czas, aby skonczy¢ z grami stownymi i przyznaé, ze aktywisci "trans" chca okaleczac i sterylizowaé male
dzieci. Sa oni seksualnymi zboczenicami i drapieznikami, ktérym nalezy sie przeciwstawic.

POWIAZANE:

Prawdziwie duszpasterskie podejscie do os6b LGBT musi uznawac grzech i glosi¢ prawde o seksualno$ci.

Jak wlasciwie argumentowaé przeciwko ideologii gender?

Tucker Carlson zdmuchuje "Trans Inc" za czerpanie zyskow z nieletnich i doroslych, ktérzy sa zdezorientowani co do plei
Transplciowy jest grzechem przeciwko co najmniej czterem z dziesieciu przykazan: Franciszkanski ksiadz

Katolicy maja moralny obowiazek chroni¢ dzieci i spoleczenstwo przed szalenstwem LGBT.

Oznacza to, ze z moralnego punktu widzenia
praktyka przeprowadzania operacji "zmiany plci"
na nieletnich i stosowania hormonoéw plciowych
jest podobna do napasci seksualnej lub gwaltu na
nieletnim.

Wszystkie takie czyny sa grzechami Smiertelnymi
Z samej swojej natury, odcinajac tych, ktorzy je
promuja lub angazuja sie w nie, od laski Bozej i
zaslhugujac na wieczna kare, chyba ze pokutuja.
Biskup Dakoty Poludniowej zakazuje osobom transplciowym "publicznego" przystepowania do komunii $wietej
Arcybiskup Cordileone i biskup Oakland Barber wystosowali list pasterski potepiajacy ideologie gender

Abp Cordileone potepia blokery dojrzewania, procedury transplciowe dla dzieci: "To straszne
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zmiana-plci-po-szwajcarsku-wystarczy-10-minut-w-urzedzie-75-frankow
konsekwencje-zmiany-plci
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E p : ] I Czytaj tez: Cara Delevingne dokonata modyfikacji ciata! Skaryfikacja uszu to odwazna
Dlaczego jesli ktos mysli, ze jest decyzja

Jezusem, Napoleonem, Joanng D'arc czy
helikopterem - zamykamy go w
psychiatryku, natomiast kiedy facet

est kobieta albo odwrotnie,

Odciat sobie uszy i nos, a ciato pokryt tatuazami. Powdd? Chce by¢ kosmitg (msn.com)
rg/disney-promuje-aborcje-i-tzw-operacje-zmiany-plci/  https://pch24.pl/zmiana-plci-
dzielo-bestii-w-lekarskim-kitlu-poznaj-wstrzasajacy-przypadek-stojacy-za-tranzycjami/
dramat Ojca: https://youtu.be/b2966SMn7wk przyjazn: https://youtu.be/n-6Fxrc9KRU
. https://www.tysol.pl/a77623-Eutanazja-dzieci-niemowlat-Postep-Pieklo-na-ziemi

. Aborcja: https://youtu.be/WCdgdhpHUQs . Prawo do zycia: https://stronazycia.pl/

. https://ordoiuris.pl/dolacz-do-spolecznosci . https://scigajmyaborcje.pl/sciganie-
aborcji-domowej

nagle wszystko jest z nimi w porzadku

1 nikt nie widzi problemu?

Dramat-kanadyjskiego-licealisty-Powiedzial-ze-sa-dwie-plcie-Katolicka-szkola-go-zawiesila-

policja-aresztowala

‘) Jézef Aleksander
s f‘ @officiallosh_A

Wiadnie zostalem aresztowany i oskarzony w mojej katolickiej szkole
sredniej za uczeszczanie na zajecia po tym, jak zostalem wykiuczony za
wskazanie mojego zamiaru przestrzegania moich przekonar religijnych.

A& Kanady]ska Koalicja Wolnosci

10.02.2023, 09:26

Fot. screenshot - YouTube (Clyde Do Something)

17:57 - 6 lut 2023 - 523,3 tys. Wyswietlenia

Mezczyzna:

meskosc-i-odpowiedzialnosc-jakich-mezczyzn-potrzebuje-dzisiaj-swiat

Na szczesScie nie brakuje wzorow mezczyzn, ktdrzy wzieli odpowiedzialnoé’é za innych (i to w ekstremalny
sposdb), a obecnie s czczeni jako mezczyzni $wieci. Takim facetem byt SW. Mikotaj, ktéry widzac
potrzebujacych wokot siebie, zrobit wszystko, by podzieli¢ sig z nimi tym, co sam miat. Zwykle prosciej jest
odwrdci¢ gtowe od proszacych o pomoc. SW. Damian z Moloka i dobrowolnie pojechat do kolonii
tredowatych, by stuzy¢ im catym swoim zyciem i nie zwazat na mozliwo$¢ zarazenia sie trgdem, co tez
ostatecznie sig stato. Zwykle jak kto$ sie zbiera do pomocy, to najlepiej w taki sposdb, by jak najmniej sig
narazi¢ i czasem nie ubrudzi¢ mankietéw. SW. Maksymilian Kolbe poszedt umrze¢ za drugiego
cztowieka, chociaz sam tez miat wiele powoddw, dla ktdrych mégt uznaé, ze koniecznie musi przezyc.

To byli prawdziwi mezczyzni, ktdrzy wzigli odpowiedzialnos¢ za innych ludzi, tych wokot siebie... A co ze
Sw. Jozefem? Ktory facet tak zaufatby Bogu i swojej ukochanej, ze jest w stanie btogostawionym z mocy
Ducha $wietego? A jednak SW. J0zef zaufat i wziat ich pod swoja obrone.

Bycie mezczyzna to zakasanie rekawdw i praca dla innych. Prawdziwy mezczyzna bierze odpowiedzialnos¢
nie tylko za siebie, ale czuje sie odpowiedzialny za tych, ktérzy sg wokdt niego. Wymaga to poswiecenia i
czesto moze byc¢ ekstremalne i trudne...
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ksiega-gomory-sw-piotr-damiani

Ksiega-Gomory-Swiety-Piotr-Damiani-Doktor-Kosciola

ksiega gomory

lodowate-wichry-homoherezji-ksiega-gomory-fragment-wstepu-ks-prof-skrzypczaka/

Homoseksualizm: https://youtu.be/bEdvitaf3zM

Stefan kard. Wyszynski (1901 - 1981)

Mezczyzna ucharakteryzowany na
kobiete i kobieta przebrana za
mezczyzne Jest fatszem, a potrzebna
jest prawda - rzeczywistosé taka, jaka
sam Bég uksztattowal.

PL.JAROFQUOTES.COM

Ojcowie Kosciota o homoseksualizmie:
https://youtu.be/lpLafhRgh g

Problem grzechoéw nieczystych w zyciu mezczyzny:
https://youtu.be/vKiJQgdNvGM

Alkoholizm, Narcyzm, Fonoholizm, Pornografia,
Nieczysto$¢, Homoseksualizm, Tatuaze, Satanizm,

Syllogomania, Narkomania: https://parafia-
rabka.swmm.eu/tematy/Alkoholizm Pornografia_Narkotyki.pdf

aborcja_ojciec

Benedykt XVI: Homomaltzenstwa i aborcja to znak duchowej sity Antychrysta
"Homoseksualne matzenstwa i aborcja na swiecie to znak duchowe;j sity Antychrysta" - to stowa
papieza seniora Benedykta XVI przytoczone w jego biografii autorstwa Petera Seewalda, ktéra
jutro ma ukazac sie w Niemczech. Wtoski dziennik "La Repubblica" wypowiedz okreslit mianem
"powrotu Ratizngera". O "powrocie" moéwiono juz na poczatku 2020 r., gdy ukazac sie miata
ksigzka kard. Roberta Saraha, w ktorej emerytowany papiez zamiescit wyrazistg opinie dot.
celibatu kaptanéw. Papiez miat powiedzie¢, ze "homoseksualne matzenstwa i aborcja na
swiecie to znak duchowej sity Antychrysta". W rozmowie z dziennikarzem zaznaczyt, ze "sto
lat temu kazdy uznatby za absurd rozmowe o matzenstwie homoseksualnym". Dodat,
ze dzis ten, kto sie temu sprzeciwia jest ekskomunikowany ze spoteczenstwa, i odnosi sie rowniez
do "aborgcji i tworzenia istot ludzkich w laboratorium". - Dzisiaj ten, kto mu sie sprzeciwia jest
ekskomunikowany ze spoteczenstwa - stwierdzit Benedykt XVI. Wspdtczesne spoteczenstwo jest w
trakcie formutowania antychrzescijanskiego credo, a jesli kto$ sie mu sprzeciwia, jest karany przez
spoteczenstwo ekskomunika.

- odwiadczyt Benedykt XVI. https://niezalezna.pl/327327-benedykt-xvi-homomalzenstwa-i-aborcja-to-znak-duchowej-sily-antychrysta
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oglosil-ze-jest-pro-life/

Naim Darrechi, co sadzisz o aborcji? Aborcja jest przerwaniem zycia — powiedziat. Naim Darrechi pochodzi z Majorki
(Hiszpania), ma 19 lat i pierwszy raz pojawit sie w mediach spotecznosciowych w 2016 r. Jego popularnosé¢
nieustannie rosta i dzis jest jednym z najbardziej wptywowych ludzi na hiszpariskim TikToku. Obecnie ma 26 milionéw
odbiorcéw, a platforma spotecznosciowa jest dla niego duzym zrédtem dochodu. Jest réwniez muzykiem i autorem
ksigzki. Ponad 7 miliondw odston. Wedtug hiszpanskiego portalu informacyjnego EI Mundo, Naim Darrechi mogtby
zarobi¢ 25 tys. dolaréw za sponsorowany post, a jeszcze wiecej za miesigc pracy na swoim kanale na YouTube.
Jednak wideo, w ktédrym podezielit sie swojg opinig na temat aborcji nie byto reklama. Byto osobiste. W reakcji na
kontrowersje, ktdrg spowodowato, Naim nagrat cztery kolejne filmiki, w ktérym odpowiada swoim odbiorcom. Ten
mtody cztowiek wyjasnit, ze Smieré spowodowana przez aborcje jest poréwnywalna do morderstwa, ktdre jest
karane przez prawo: — Moge wej$¢ do twojego domu, odkreci¢ gaz i odebrac ci Zycie, nie powodujac twojego
cierpienia. Dostane 30 lat za takie morderstwo. Ale kiedy kto$ dokonuje aborcji, ktéra jest tym samym, to nie tylko
pozostaje na wolnosci, ale jeszcze my ptacimy za nig z naszych podatkéw — wyjasnit. Czy bycie pro-life spowoduje
utrate publicznosci? Mezczyzna otrzymat setki tysiecy lajkéw za swoje poglady na temat aborcji. Nie obyto sie jednak
bez hejtu i obrazania go. ,, Bez wahania zostatbym tatg”. Kto$ zapytat Naima o to, czy przyjatby dziecko, gdyby jego
dziewczyna zaszta w cigze. Mezczyzna odpowiedziat: — Bez wahania zostatbym tatg. Daj mi dziecko, a ja sie w nim
zakocham — mowit. Filmik, w ktérym padto to wyznanie, zatytutowat “Chce zosta¢ ojcem”. — Dawanie komus zycia —
mowit influencer — a w dodatku bycie odpowiedzialnym za wychowanie dzieci, mozliwos¢ ich uczenia i prowadzenia
[przez zycie] jest najpiekniejszg i najcenniejszg rzeczg na $wiecie. Mezczyzna spontanicznie zwrécit sie do odbiorcow:
— Jesli zasztas w [niechciang] cigze, to ok, zawalitas... Ale nie zabijaj dziecka, dobra? Nie mozna wini¢ dziecka. —
Uwazajcie, to jest delikatny temat. Wyobraz sobie, ze jestes kobietg i zasztas w cigze w wyniku relacji wbrew twojej
woli. Zostatas zgwatcona. Co jest pierwszg rzeczg, jakg powiesz? To oczywiste: “Nie zamierzam urodzi¢ dziecka tego
ztoczyncy”. A teraz, zanim obrzucicie mnie btotem, zatrzymaijcie sie na chwile i pomysicie: Jakg wine za ten gwatt
ponosi osoba, ktérg nosicie w sobie? Czy naprawde sadzicie, ze to dziecko bedzie ztym cztowiekiem? Czy nie lepiej
bytoby zapewnié [dziewczynie w cigzy] bardzo duze odszkodowanie za poniesiong krzywde i pomoc psychologiczng,
ktdrej bedzie potrzebowata? Dokfadanie jej kolejnej traumy i brak pomocy nie sg rozwigzaniem. Koniec koricow,
dziecko nie ponosi zadnej winy za to, co sie stato — ttumaczy mezczyzna. Warto zauwazy¢, ze Darrechi nie uzywa
religijnych argumentdw, a jego konto na TikToku petne jest tresci typowych dla wspétczesnego nastolatka, z catym
ekshibicjonizmem charakterystycznym dla tej platformy: muzyka, taricem, zartami, filmikami z dziewczyng, itd. Nie
jest ewangelizatorem; po prostu uznaje fakt, ze kazde zycie powinno chronione, facznie z zyciem w fonie matki.
Miejmy nadzieje, ze jego Swiadectwo pomoze mtodym ludziom w refleksji, zrozumieniu i opowiedzeniu sie za zyciem.
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Pismo Swiete o Kobietach

Ksiega Rodzaju 2,18-25

18 Potem Pan Bog rzekt: ?Nie jest dobrze, zeby m¢zczyzna byt sam, uczyni¢ mu zatem odpowiednia dla niego pomoc?.

19 Ulepiwszy z gleby wszelkie zwierzeta ladowe i wszelkie ptaki powietrzne, Pan Bog przyprowadzit je do m¢zezyzny, aby przekonac sig, jaka
on da im nazw¢. Kazde jednak zwierzg, ktore okreslit mg¢zczyzna, otrzymalo nazwe "istota zywa".

20 I tak mezezyzna dat nazwy wszelkiemu bydhu, ptakom powietrznym i wszelkiemu zwierzgciu polnemu, ale nie znalazta si¢ pomoc
odpowiednia dla me¢zczyzny.

21 Wtedy to Pan sprawil, ze m¢zczyzna pograzyt si¢ w glebokim $nie, i gdy spat wyjat jedno z jego zeber, a miejsce to zapehit ciatem.
22 Po czym Pan Bog z zebra, ktore wyjat z mezczyzny, zbudowat niewiaste. A gdy ja przyprowadzit do m¢zczyzny,

23 mezczyzna powiedzial:

?Ta dopiero jest koscig z moich kosci i ciatem z mego ciata!

Ta bedzie si¢ zwala niewiasta, bo ta z m¢zczyzny zostata wzigta?.

24 Dlatego to me¢zczyzna opuszceza ojca swego 1 matke swoja i taczy si¢ ze swa zong tak $cisle, ze staja si¢ jednym ciatem.

25 Chociaz me¢zczyzna i jego zona byli nadzy, nie odczuwali wobec siebie wstydu.

Madros¢ Syracha 26

T 1 Szczesliwy maz, ktory ma dobra zong, liczba dni jego bedzie podwodjna.
2 Dobra zona radowa¢ bedzie meza, ktory osiagnie pelnie wieku w pokoju.

3 Dobra Zona to dobra czes¢ dziedzictwa i jako taka bedzie dana tym, ktorzy si¢ boja Pana:

4 wtedy to serce bogatego czy ubogiego bedzie zadowolone i oblicze jego wesote w kazdym czasie.

5 Serce moje ma si¢ na bacznosci przed trzema rzeczami, a czwartej si¢ obawiam: oszczerczych zarzutow w miescie, zbiegowiska pospolstwa i
ktamliwych doniesien; te rzeczy sa przykrzejsze od $mierci.

6 Zgryzota serca i smutkiem jest kobieta zazdrosna o kobiete, a to jest bicz jezyka, co wszystkich dosiega.

7 Jarzmo dla wotdéw zle dopasowane - to Zona niegodziwa, kto ja sobie bierze, jakby uchwycit garscia skorpiona.

8 Wielkie zto - kobieta pijaczka, i nie ukryje ona swej hanby.

9 Bezwstyd kobiety mozna poznaé po niespokojnym podnoszeniu oczu i po rzucaniu spojrzen.

10 Nad cérka zuchwata wzmocnij czuwanie, aby czujac ulge, nie wyzyskata sposobnosci.

11 Strzez si¢ oka bezwstydnego i nie dziw sig, jesli ci¢ przywiedzie do upadku.

12 Jak spragniony podrozny otwiera usta i pije kazda wodg, ktora jest blisko, tak ona siada naprzeciw kazdego pala i na strzaly otwiera kotczan.
13 Wdzigk Zzony rozwesela jej m¢za, a madros¢ jej orzezwia jego kosci.

14 Dar Pana - zona spokojna i za osobg dobrze wychowana nie ma odptaty.

15 Wdzigk nad wdzigkami skromna kobieta i nie masz nic rownego osobie powsciagliwe;j.

16 Jak stonce wschodzace na wysoko$ciach Pana, tak pigknos$¢ dobrej kobiety migdzy ozdobami jej domu.

17 Jak $wiatlo blyszczace na swigtym swieczniku, tak pigkno$¢ oblicza na ciele dobrze zbudowanym.

18 Jak kolumny ztote na podstawach srebrnych, tak pigkne nogi na ksztaltnych stopach.

i we




IRAK: HANDEL KOBIETAMI
Matka z dzieckiem warta 12 $:

o https://www.rp.pl/artykul/1150681-Handel-kobietami-w-lraku--Matka-z-
dzieckiem-warta-12-dolarow.html

Duchowny, ktory zezwalat na handel kobietami: Najwyzsza
Rada Sgdownicza Iraku opublikowata raport z zeznaniami Szify
Al-Ni'my, duchownego Panstwa Islamskiego (ISIS), ktory
przyznat, ze wydawaty, wigcznie z fatwami pozwalajgcymi na

) ' wygnanie chrzescijan z miasta Mosul, branie do niewoli i

sprzedawanie: https://euroislam.pl/duchowny-ktory-zezwalal-na-handel-
kobietami/

mezczyzn licytujgcych sie miedzy sobg o to, kto jg zakupi na
swojg niewolnice seksualng — taki obraz przedstawiaty zdjecia
znalezione na telefonie komérkowym jednego z dzihadystow w

irackim miescie Al-Ahirgat. htps://telewizjarepublika.pl/to-straszne-arabia-
saudyjska-przyzwala-organizacjom-terrorystycznym-na-handel-kobietami,50141.html

%_ Handel kobietami. Ptaczgca kobieta, ktoéra kleczy przed grupag

Handel kobietami z Polski. Obie Ameryki $ciggaty z Europy poszukujgcych
pracy imigrantow, wsrod ktérych przewazali samotni mezczyzni. W miastach
Argentyny, Brazylii, Chile, StanéwZjednoczonych czy Kanady powstawaty
niezliczone burdele wszelkich kategorii: od pospiesznie skleconych bud i
namiotow, po wykonczone marmurami, krysztatami i czerwonym pluszem

patace rozpusty. https://wiadomosci.onet.pl/kraj/trad-w-warszawie-w-xix-i-xx-w-prostytucja-i-
handel-kobietami-z-polski/9zt5jy2

Niemcy: na murze ko$ciota katolickiego Sw. Elzbiety w Berlinie
namalowano farbg proaborcyjne na czerwono napisy w jezyku
ang.: ,,My body, my choice”.: https://misyjne.pl/niemcy-proaborcyjne-
hasla-juz-po-raz-trzeci-wymalowane-na-murze-kosciola-w-berlinie/

Zaréwno w antykoncepcji, jak i w aborcji wystepuje podobna
logika: ja jestem panem swojego ciata (swojego zycia), to ja
decyduje o zyciu! To ja lepiej od Boga wiem, co dla mnie jest

dobro, a co jest zto... https://pch24.pligrzech-i-wspolczesna-magia-tego-nie-

wiesz-o-antykoncepcji/ https://www.fronda.pl/a/Swiadectwo-Antykoncepcja-spustoszyla-
moja-seksualnosc,215243.html

LJest zas rzeczqg wiadomag, jakie uczynki rodzq sie z ciata: nierzqd, nieczystosc¢, wyuzdanie, uprawianie
batwochwalstwa, ANTYKONCEPCIA, nienawisc, spor, zawisc¢, wzburzenie, niewtasciwa pogon za
zaszczytami, niezgoda, roztamy, zazdrosé, pijaristwo, hulanki i tym podobne. Co do nich zapowiadam
wam, jak to juz zapowiedziatem: ci, ktorzy sie takich rzeczy dopuszczajq, krolestwa BoZzego nie
odziedziczg”(Gal 5, 19 — 21). , nie bedziesz sporzgdzat napojow trujgcych; nie bedziesz spedzat ptodu, ani
zabijat nowonarodzonego” (Didache 2, 2).
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https://www.rp.pl/artykul/1150681-Handel-kobietami-w-Iraku--Matka-z-dzieckiem-warta-12-dolarow.html

i
https://pch24.pl/macierzynstwo-to-nie-ojcostwo-dlaczego-nie-
jest-to-dzisiaj-tak-oczywiste/

. https://kosmosdladziewczynek.pl/portal-wiedzy/ale-temat/o-
macierzynstwie-i-corectwie-wywiad-z-socjolozka-elzbieta-
korolczuk

. https://zdrowie.radiozet.pl/ciaza-i-dziecko/ciaza-i-
porod/zlota-godzina-po-porodzie-to-czas-dla-matki-i-dziecka

. https://uroda.medonet.pl/cialo/pielegnacja-
paznokci/malujesz-paznokcie-dermatolog-nie-ma-litosci-to-
igranie-z-ogniem/6cOnkht

. https://www.fronda.pl/a/Niezwykle-swiadectwo-Bylam-
surogatka,211698.html

u e

1. Popatrz jak predko mija czas!

Zycie twe tez przeminie wraz! Moze pokoju w niej jest brak?
Zycie — to jedno, ktére Bog Ci dat! Moze niepokdj dreczy cie?
Wszystko przemija tak jak sen, Jezus twoj kazdy widzi krok,
Troski, ktopoty skonczg sie, Jezus rozjasni kazdy mrok,
Powiedz: szczesliwym bedziesz ty? Jezus ukoi serca bol!

Powiedz: czy ty Jezusa znasz? P6jdz do Jezusa cudnych rak,
Powiedz: czy szczescie wieczne masz? Powiedz Mu co cie gnebi wcigz,
Pomysl: jak spedzasz zycia czas? On ci Swe szczesScie, radosc¢ da!
Pomysl: gdy zycia skonczysz bieg, P6jdz do Jezusa cudnych rak,
Przejdziesz na tamten drugi brzeg. Powiedz Mu catg wine swa,
Powiedz: szczesliwym bedziesz tam? On ci swoj pokdj, szczescie da!
2. Moze jest smutna dusza twa? Wiecznosé da!

Bég SIQ Mamo nie pomy||+ https://youtu.be/VRL-mRBYmBs . Popatrz jak szybko: https://www.youtube.com/watch?v=VZtEDTTU1qQ

Ja, ktéry nigdy nie powiem mama, | wiedziatas, ze musisz da¢ wiecej mitosci,

ja, ktéry nigdy nie zawotam tata, przycisnetas mnie do serca

ja, ktory pozostane dzieckiem i obdarzytas pocatunkiem, ktérego nie otrzyma inne dziecko.
tylko wzrokiem powiem wam dziekuje. Bog sie mamo nie pomylit — narodzitem sie z mitosci.

W twoich ramionach mamo, czuje sie bezpiecznie, Bog sie mamo nie pomylit — narodzitem sie z mitosci.

a jesli jestem zbyt ciezki, to potéz mnie na ziemi Ty jeste$ mojg przyjaciotkg mamo,

Bog sie mamo nie pomylit — narodzitem sie z mitosci. ty kochasz tak jak kocha Bog.

Bog sie mamo nie pomylit — narodzitem sie z mitosci. Nie potrafie mowic, ale ty stuchaj mojego serca, ktore bije
Ty, ktéra myslatas o mnie pieknie, pdzniej pytatas sie kim tylko dla ciebie, przede wszystkim dla ciebie mamo.
bede, Bog sie mamo nie pomylit — narodzitem sie z mitosci.

w twoich oczach widziatem smutek, zagubienie, Bog sie mamo nie pomylit — narodzitem sie z mitosci.

ale pozniej zwyciezyta mitos¢, mamo.



https://youtu.be/VRL-mRBYmBs
https://www.youtube.com/watch?v=VZtEDTTU1qQ
https://pch24.pl/macierzynstwo-to-nie-ojcostwo-dlaczego-nie-jest-to-dzisiaj-tak-oczywiste/
https://pch24.pl/macierzynstwo-to-nie-ojcostwo-dlaczego-nie-jest-to-dzisiaj-tak-oczywiste/
https://kosmosdladziewczynek.pl/portal-wiedzy/ale-temat/o-macierzynstwie-i-corectwie-wywiad-z-socjolozka-elzbieta-korolczuk
https://kosmosdladziewczynek.pl/portal-wiedzy/ale-temat/o-macierzynstwie-i-corectwie-wywiad-z-socjolozka-elzbieta-korolczuk
https://kosmosdladziewczynek.pl/portal-wiedzy/ale-temat/o-macierzynstwie-i-corectwie-wywiad-z-socjolozka-elzbieta-korolczuk
https://zdrowie.radiozet.pl/ciaza-i-dziecko/ciaza-i-porod/zlota-godzina-po-porodzie-to-czas-dla-matki-i-dziecka
https://zdrowie.radiozet.pl/ciaza-i-dziecko/ciaza-i-porod/zlota-godzina-po-porodzie-to-czas-dla-matki-i-dziecka
https://uroda.medonet.pl/cialo/pielegnacja-paznokci/malujesz-paznokcie-dermatolog-nie-ma-litosci-to-igranie-z-ogniem/6c0nkht
https://uroda.medonet.pl/cialo/pielegnacja-paznokci/malujesz-paznokcie-dermatolog-nie-ma-litosci-to-igranie-z-ogniem/6c0nkht
https://uroda.medonet.pl/cialo/pielegnacja-paznokci/malujesz-paznokcie-dermatolog-nie-ma-litosci-to-igranie-z-ogniem/6c0nkht
https://www.fronda.pl/a/Niezwykle-swiadectwo-Bylam-surogatka,211698.html
https://www.fronda.pl/a/Niezwykle-swiadectwo-Bylam-surogatka,211698.html

Dlaczego mnie nie chciatas, mamo? - Fioretti

(Niech puls odmierza czas)

https://youtu.be/MrWnBvjd9xY

Dlaczego mnie nie chciatas mamo,

Mych oczu jak niebo i wtosow jak stonce!
Dlaczego nie chciates tatusiu,

Mych dtoni i n6zek biegngcych po tgce?

Kto cie teraz przytuli,

Usmiechem stonce rozpali,
Bochen chleba przyniesie,
Przed kim dzi$ sie uzalisz?

Kto ramie stabe podtrzyma,
| siwe wiosy wygtadzi,

A kiedy przyjdzie godzina,
Ksiedza ci przyprowadzi?

Dlaczego mnie nie chciatas mamo...

Kto ci kwiaty przyniesie,

| powie kocham, dziekuje,
Serce do serca przycisnie,
| usta twe ucatuje?

Przed grobem kto sie pochyli,
| powie — mamo, mgj tato,

| pacierz zméwi ze tzami,
Bog niech ci bedzie zapfata.

Dlaczego mnie nie chciatas mamo...

N e " 2


https://youtu.be/MrWnBvjd9xY

DZIS MIALABYM 16 LAT... .o

Dzien 1

Dzisiaj w wyniku mitosci moich rod

Dzien 19

Mam juz usta. Bede mogta moéwi¢ mamie jak bardzo jg kocham!

Dzien 22

Nie rozumiem, dlaczego moja mama nie zauwazyta mojego istnienia...

Dzien 35

Na moich dtoniach ukazaty sie palce. To Swietnie! W krétce bede mogta nimi wszystko chwytac.
bardziej.

Dzien 50

Wszystkie moje organy sg juz uksztattowane. Moge doswiadczac bolu.

Dzien 55

Moje oczy sg juz na wtasciwym miejscu, chociaz powieki jeszcze sie nie zamykaja.

Wkrotce bede widziata wszystko: cate piekno swiata, a przede wszystkim mojg kochang mame, ktdra jeszcze nosi mnie
Moje serce bije cudownie. Czuje sie bardzo pewna i szczesliwa pod sercem mamy.

Dzien 60

Dzien 15 '
Dzien 21

Dzien 23

Dzien 45

Obecnie jestem pewna, ze jestem dziewczynka.

Wyrastajg mi wtosy i brwi. Z kazdym dniem staje sie piekniejszal!

w sobie.

Dzisiaj moja mama mnie zabita... https://youtu.be/OYMGaR7MMkQ

Uksztattowaty sie moje arterie i ciato rosnie bardzo szybko.

Moge juz kochaé mojg mame. Moje serce zaczyna bié. Kto watpi, ze ja zyje?

Zaczynajg rosngc¢ moje rece i nogi. Bede mogta mame tuli¢ i gtaskacd i... i...

W dniu dzisiejszym po raz pierwszy moja mama poczuta, ze jestem w niej. Z dnia na dzien czuje, ze kocham jg coraz
Dzien 54

Dzien 57

Dzien 58

https://www.eswinoujscie.pl/2021/04/20/2021-list-od-dziecka-nienarodzonego-do-mamy-i-taty-dziennik-nienarodzonego-dziecka/



https://youtu.be/oLJAAa0MRpk
https://youtu.be/OYMGaR7MMkQ
https://www.eswinoujscie.pl/2021/04/20/2021-list-od-dziecka-nienarodzonego-do-mamy-i-taty-dziennik-nienarodzonego-dziecka/

picie-w-czasie-ciazy-zmienia-strukture-

mozgu-dziecka

strukture mozgu dziecka

czy-osoba-uzalezniona-od-alkoholu-
narkotykow-lub-pornografii-moze-zawrzec-
wazny-sakrament-malzenstwa ?

ndtkotykéw lub pornggfafil, moze 2
Wazny sakrament ma{zenstwa?

tworzmy-kulture-trzezwosci

-
Tw6r$ ‘kulture trzezwosct’



https://deon.pl/inteligentne-zycie/naukowcy-picie-w-czasie-ciazy-zmienia-strukture-mozgu-dziecka,2342888
https://deon.pl/inteligentne-zycie/naukowcy-picie-w-czasie-ciazy-zmienia-strukture-mozgu-dziecka,2342888
https://deon.pl/wiara/czy-osoba-uzalezniona-od-alkoholu-narkotykow-lub-pornografii-moze-zawrzec-wazny-sakrament-malzenstwa,2305856
https://deon.pl/wiara/czy-osoba-uzalezniona-od-alkoholu-narkotykow-lub-pornografii-moze-zawrzec-wazny-sakrament-malzenstwa,2305856
https://deon.pl/wiara/czy-osoba-uzalezniona-od-alkoholu-narkotykow-lub-pornografii-moze-zawrzec-wazny-sakrament-malzenstwa,2305856
https://deon.pl/kosciol/komentarze/tworzmy-kulture-trzezwosci,2288405

Co jest naszg prawdziwg ozdobga? Prawdziwg ozdobg jest charakter cztowieka, ktéry ma dobry, kojgcy wptyw
na innych ludzi. Biblia mowi: ,O0zdobg waszg niech nie bedzie to, co zewnetrzne, trefienie wioséw, ztote
klejnoty lub strojne szaty, lecz ukryty wewnetrzny cztowiek z niezniszczalnym klejnotem tagodnego i cichego
ducha, ktory jedynie ma wartos¢ przed Bogiem.”1p3,3-4 (W)

Prawdziwg ozdobg cztowieka nie jest kosztowny ubidr, ale jego dobre uczynki. Biblia mowi: ,,Podobnie kobiety
powinny mie¢ ubidr przyzwoity, wystepowac skromnie i powsciggliwie, a nie stroi¢ sie w kunsztowne sploty
wtloséw ani w ztoto czy w perty, czy kosztowne szaty, lecz jak przystoi kobietom, ktore sg prawdziwie pobozne,
zdobic¢ sie dobrymi uczynkami.” 11ym 2,9-10 (W)

Bog jest zrodtem prawdziwego piekna. Bog jest wspaniaty, a Jego rady i prowadzenie sg cudowne. Biblia mowi:
,Zaprawde, Pan jest wspaniaty...” ps 1386 (8wp). ,, Takze to pochodzi od Pana Zastepdw, jest On cudowny w
radzie, wielki madroscia.” 1z 28,29 (w)

http://www.savoir-vivre.com.pl/ http://www.savoir-vivre.com.pl/?11.-w-kosciele,110

,, Kobieta nie bedzie nosita
ubioru mezczyzny ani mezczyzna
ubioru kobiety; gdyz kazdy, kto tak
Postepuje, obrzydty jest dla Pana, ||
Boga swego.

parafia $w. Marii Magdaleny w Rabce.
http://liturgia.wiara.pl/doc/2489431.0-uwadze-podczas-medytacii
https://www.pch24.pl/8-rzeczy-ktorych-nie-wolno-ubrac-do-kosciola--nawet-goracym-
latem,36414,i.html FILM: ,Uszanowaé Dom Boga™!: https://youtu.be/vyCxz9J6UAE
https://www.youtube.com/watch?v=JkiMT_V_FUg
http://www.youtube.com/watch?v=U8oROQsMjYk

,,Spodnie kosciotkowe”? paulini

przypominajg o godnym stroju na Jasnej
Gorze. ,Byty tak zwane buty kosciotowe,
spodnie kosciotowe czy koszula
kosSciotowa. To oznaczato, ze jest
specjalny stréj do kosciota. Ten pozornie
zewnetrzny problem ubioru niesie za
sobg duzo powazniejszy problem,
wewnetrzne usposobienia do relacji z

Panem Bogiem”.:
https://pl.aleteia.org/2019/08/08/spodnie-
kosciolowe-paulini-przypominaja-o-godnym-stroju-

na-jasnej-gorze/

Pewien Generat mowit,

ze kiedy wstanie, myje sie,
goli, czysci buty, zaktada
mundur, a potem modli sie.
BOWIEM:

Na rozmowe z P. Bogiem,
trzeba sie przygotowac.



http://www.savoir-vivre.com.pl/
http://www.savoir-vivre.com.pl/?11.-w-kosciele,110
http://parafia.rabka.swmm.eu/ogloszenia_2015_03_08.php
http://liturgia.wiara.pl/doc/2489431.O-uwadze-podczas-medytacji
https://www.pch24.pl/8-rzeczy-ktorych-nie-wolno-ubrac-do-kosciola--nawet-goracym-latem,36414,i.html
https://www.pch24.pl/8-rzeczy-ktorych-nie-wolno-ubrac-do-kosciola--nawet-goracym-latem,36414,i.html
https://youtu.be/vyCxz9J6UAE
https://www.youtube.com/watch?v=JkiMT_V_FUg
http://www.youtube.com/watch?v=U8oROQsMjYk
https://pl.aleteia.org/2019/08/08/spodnie-kosciolowe-paulini-przypominaja-o-godnym-stroju-na-jasnej-gorze/
https://pl.aleteia.org/2019/08/08/spodnie-kosciolowe-paulini-przypominaja-o-godnym-stroju-na-jasnej-gorze/
https://pl.aleteia.org/2019/08/08/spodnie-kosciolowe-paulini-przypominaja-o-godnym-stroju-na-jasnej-gorze/

SAMO ZDROWIE: CEBULA, BURAK, GRORCZYCA, ZIEMNIAK, MLECZ, SOSNA.

e " D om Owy Sy ro p Zce b u I | jestpopularnyiprosty w przygotowaniu. Takielekarstwo

pomoze, kiedy meczy nas kaszel, utatwi bowiem odkrztuszenie. Cho¢ zapach jestdo$¢ specyficzny, syrop jest
stodki, wiec idealnie sprawdzi sie w przypadku przeziebien unajmtodszych. Takamiksturazcebulipomoze
rowniez wzmocnhi¢ odpornosé. sktadniki: 2 cebule, cukier (opcjonalnie miéd). Domowy syrop mozna
przygotowaéna dwasposoby. Pierwszy poleganadrobnym posiekaniu cebulii obfitym zasypaniujejcukrem.
Drugizkoleina ,przektadancu” — duze plastry cebuli, miéd, nastepnie znowu plastry cebuli itp. Sok, ktory
powstanie w wyniku takich dziatan, mozna przela¢ do osobnego stoika czy butelki i podawac 2-3 razy dziennie
jednagtyzeczke.; https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-domowy-syrop-sposob-przygotowania-i-zastosowanie

Syrop z buraka. Bierzemy dorodnego buraka, szorujemy go i osuszamy. Nastepnie odcinamy gérng czesé

(jakby przykrywke), a wnetrze buraka wycinamy, pozostawiajac $cianki o grubosci okoto jednego centymetra. Dolng
czes¢nakluwamy kilkarazy nawylot przy pomocy wykataczkilub patyczka do szasztykow. Wyciety migzsz buraczany
nalezy zetrze¢ natarce lub drobno pokroi¢ iwymiesza¢ z cukrem i tymiankiem. Powstatg masg wypetni¢ wydrgzonego
buraka, przykry¢ wieczkiem ipostawi¢ naszklance, stoikulubinnymnaczyniu, doktéregobedzie kapat powstaty

{ syrop. Najlepiej pozostawié takiego burakananoc. Buraczany syrop nalezy popija¢tykamiwciggu dnia.

| Tenspecyfikpomagaw uporczywymkaszlu,dziataprzeciwzapalnie,pomaga pozby¢
" sie zalegajacego $luzu, dodaje sit i wzmacnia odpornosé organizmu. W ten sam sposéb
mozemy wykonac réwniez syrop z czarnej rzepy.

O k'ad Z g (o) rczycy Gar$¢ gorczycy rozdrobni¢ wmozdzierzui

wymieszac z czterema tyzkami cieptej wody. Po pewnym czasie zacznie uwalniaé
sie gryzacy zapach. Wtedy nasgczamy bawetniany recznik powstatg mikstura,
ktadziemy naklatce piersiowej, przykrywamy cieptym szalem lubkocykiemi
pozostawiamy przez okoto dwadziescia minut. Takioktad stosujemy przy
zapaleniu oskrzeli.

Oktad z ziemniakow:

Bierzemy 4-5 ziemniakdw, gotujemy w tupinach i jeszcze gorgce miazdzymy.
Powstatg papke naktadamy na szyje i owijamy bawetnianymrecznikiemiszalem.
Ziemniaki nie mogg parzy¢, ale musza byc¢ ciepte.

Okfad trzymamy do czasu, az przestanie grzac.

Taki oktad stosujemy przy bolu gardta.

Syrop z mniszka lekarskiego, jako wspomaganie w infekcjach gémych drég oddechowych z bélem gardta
ikaszlem (kazdegorodzaju) lub jako $Srodek wspomagajacy trawienie i pobudzajgcy wydzielanie sokéw zétciowych.
Przepis: To naprawde bardzo prosty przepis. Jedyny wrazliwy moment — to gotowanie z cukrem na drugim etapie

{ przygotowania miodku —trzeba cata miksture dobrze mieszad, zeby cukier sig nie przypalit na dnie garnka (albo uzyd
1 Termomixa, ktéry bedzie mieszatza nas). Najwazniejsze ichyba najtrudniejsze to: zebrad $wieze kwiaty mniszka
lekarskiego —z czystych terendw, w czasie kwitnienia, czyli w okresie koniec kwietnia-maj. Potrzebujemy same
gtéwkimlecza. Mojamamanie odcinatychzielonych czesci, dzieki czemu syrop madelikatng goryczke. Jeslimasz
czas tomozesz sig¢ pobawid i ostrym nozykiem $cigd te dolng zielong czgsd kwiatu — syrop bedzie tagodniejszy w
smaku. Proste.Ach, ite zielone czescinie sgtrujgce—normalniemoznazmtodychliscimniszkarobid satatki.
Najlepsza jest tutaj analogia do rukoli albo cykorii.

Ser p Z S OS ny Pedy sosny musza to byd jasnozielone przyrosty z brgzowa, lepka tupinka.

Przycinamy je sekatorem. Najbardziej soczyste majg dtugosd do 12 centymetrow. Pedy najlepsze na syrop i
midd beda lepkie, warto wiec pamigtad o tym, zeby zbierad je w rekawicach. Zeby nie uszkodzid drzewa, nie
zbierajmywszystkich pedéwzjednejsosny, leczzkilkudrzew. Potrzebujesz: litrowy stoikmtodych pedow
sosny, cukier, odrobina wody. Po zerwaniu mtodych pedéw delikatnie je myjemy pod biezgcg wodg i kroimy na
kawatki wielkosci centymetra. Nastepnie w stoiku uktadamy na przemian warstwy pedéw i cukru. Na koniec
moznadodad odrobing wody. Stoikzakrecamyiodstawiamyw dobrze nastonecznione miejsce na okoto
tydzieo. 4. Pouptywie tegoczasu zlewamy domniejszego stoiczka powstaty syrop. Przechowywany w
chtodnym miejscu nie straci wlasciwosci leczniczych nawet przez kilka lat.



https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-domowy-syrop-sposob-przygotowania-i-zastosowanie
https://youtu.be/v9eoE4i0YuM
https://youtu.be/ESj2Anu3MiU

SAMO ZDROWIE: Imbir, Awokado, Burak, Guanabana, Ziemniak.

: 3{,; Imbir- poteznabronwwalce zrakiem. zawierawsobie silny
2 B : _' = zwigzek, ktéry moze by¢ nawet 10.000 razy bardziej efektywny w leczeniu
* ~ % raka niz konwencjonalna chemioterapia, zwtaszcza w aspekcie kierowania
pi ‘ : J sie przeciwko komorkom macierzystymraka, cojestniezwykleistotne
W . \ zwtaszcza w przypadkach nowotwordw ztosliwych. : https://www.fronda.pl/a/imbir-
{; ! L7 potezna-bron-w-walce-z-rakiem,95318.html| https://solgar.pl/leksykon/imbir-lekarski

Pestka z awokado to bomba antyoksydacyjnal! Okazuie sie,

zenietylkowbrewpozoromtatwo dostacsiedojejwnetrza,tonadodatek po
prostu...trzebatozrobic. Dlazdrowia. Op6zniaja proces starzenia, zwalczajac
zarazem powstawanie nowotworow. Pestki te zawieraja zwiazki podobne do
zawartych w zielonej herbacie.: https:/www.fronda.pl/a/pestka-z-awokado-to-bomba-
antyoksydacyjna,95329.html

Antynowotworowy i legalny doping z buraka. Burak ma

wiele wtasciwosci zdrowotnych i odzywczych. Buraki sg prawdziwg
skarbnicg sktadnikowmineralnych (m.in.magnezu, fosforu, zelaza,
manganu, miedzi, potasu i cynku), witamin, btonnika pokarmowego,

fitosteroli roslinnych i przeciwutleniaczy.:
https://www.fronda.pl/a/antynowotworowy-i-legalny-doping-z-buraka,98597.html

Guanabana lub graviola. Ten egzotyczny owoc zwalcza az 12
| |typdwrakaijest 10tys. razy silniejszy nizchemioterapia! Swoje
antynowotworowe wtasciwosci zawdziecza acetogeninom

annonaceowym. ze zwigzkite majg silne dziatanie przeciwrakowe.:
https://kobieta.wp.pl/guanabana-lub-graviola-nowy-super-owoc-w-naszych-kuchniach-
6184500321830529a

Skarb ula; https://kobieta.onet.pl/zdrowie/pierzega-pszczelabee-pollen-sklad-
wlasciwosci-dawkowanie-cena/jf78rct

Pierzga pszczela — dawkowanie: moze by¢ spozywana bezposrednio
. lub podawana w mleku, wodzie z miodem lub soku.

Nleg roinq infekcje WiruSOWQ mozesz pokonat sama. Ugotuj rosé,

takisam, jakirobisznaniedzielnyobiad. Ale natke pietruszkizastgp bluszczykiem
kurdybankiem. Bluszczyk kurdybanek pomaga leczyé niezyty oskrzeli i gardta.:
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/profilaktyka/ziola/bluszczyk-kurdybanek-zastosowanie-
i-wlasciwosci-

lecznicze/6hvd3e4?utm source=kobieta.onet.pl viasg kobieta&utm medium=referal&
utm campaign=leo automatic&srcc=ucs&utm v=2



https://www.fronda.pl/a/imbir-potezna-bron-w-walce-z-rakiem%2C95318.html
https://www.fronda.pl/a/imbir-potezna-bron-w-walce-z-rakiem%2C95318.html
https://solgar.pl/leksykon/imbir-lekarski
https://www.fronda.pl/a/pestka-z-awokado-to-bomba-antyoksydacyjna%2C95329.html
https://www.fronda.pl/a/pestka-z-awokado-to-bomba-antyoksydacyjna%2C95329.html
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/pierzega-pszczelabee-pollen-sklad-wlasciwosci-dawkowanie-cena/jf78rct
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/pierzega-pszczelabee-pollen-sklad-wlasciwosci-dawkowanie-cena/jf78rct
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/pierzega-pszczelabee-pollen-sklad-wlasciwosci-dawkowanie-cena/jf78rct#798ff144-90ec-40a6-94fd-68bff28e1535
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/zdrowotne-wlasciwosci-miodu/z2tly
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/profilaktyka/ziola/bluszczyk-kurdybanek-zastosowanie-i-wlasciwosci-lecznicze/6hvd3e4?utm_source=kobieta.onet.pl_viasg_kobieta&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/profilaktyka/ziola/bluszczyk-kurdybanek-zastosowanie-i-wlasciwosci-lecznicze/6hvd3e4?utm_source=kobieta.onet.pl_viasg_kobieta&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/profilaktyka/ziola/bluszczyk-kurdybanek-zastosowanie-i-wlasciwosci-lecznicze/6hvd3e4?utm_source=kobieta.onet.pl_viasg_kobieta&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
https://kobieta.onet.pl/zdrowie/profilaktyka/ziola/bluszczyk-kurdybanek-zastosowanie-i-wlasciwosci-lecznicze/6hvd3e4?utm_source=kobieta.onet.pl_viasg_kobieta&utm_medium=referal&utm_campaign=leo_automatic&srcc=ucs&utm_v=2
https://www.fronda.pl/a/antynowotworowy-i-legalny-doping-z-buraka%2C98597.html
https://kobieta.wp.pl/guanabana-lub-graviola-nowy-super-owoc-w-naszych-kuchniach-6184500321830529a
https://kobieta.wp.pl/guanabana-lub-graviola-nowy-super-owoc-w-naszych-kuchniach-6184500321830529a

ROSLINY TRUJACE:

Pokrzyk, Wilcza jagoda.
Najbardziejtrujgce sgowoce wilczejjagody
majace w swoim sktadzie atropinei
hioscyjamine.Dlategotezdawkaichspozycia,
ktora moze zakonczy¢ sie Smiercig jest
niewielka. Dla osoby dorostej jest to maksymalnie 10—

20owocow, adladzieci-nawet3-4owoce.

chznik zawiera dwie niezwykle grozne substancje: rycyne bedaca biatkiem o silnych
wiasciwosciach toksycznych (wszystkie czesci rosliny zawierajg rycyne, ale najwieksze jej stezenie wystepuje
w nasionach, jako substancja biatkowa z grupy lektyn nie miesza sie ona z olejami, co umozliwia produkcje
nieszkodliwego dlaludzioleju rycynowego (ktdry nie zawierarycynyi stuzy jakosrodekprzeczyszczajacy)
orazrycyninebedgcgorganicznymzwigzkiemchemicznymzgrupy alkaloidéwitrujgcymalkaloidem
pirydynowympochodnapirydyny.Juzzjedzonelnasionko moze doprowadzi¢do$mierci
cztowiekawciggu2dni.Cociekawecztowiekjest wyjatkowo uwrazliwiony narycyne, botosamo
nasieniergcznikazjedzone przez kaczkezabijeja dopiero po 80dniach!

Oleander jedna z najbardziej trujgcych roslin, ktére uprawiamy w domu.

Kazdaczeséroslinyzawierasubstancjetoksyczne-liscie,todygi, kwiaty,anawet nektar.Uwazac
trzebaobcinajacpedy, byprzezprzypadekniepodnies¢doustreki zmoczonej sokiem.
Obcietych lub opadnietych czesci oleandra nie wolno pali¢, gdyz toksyczny jest nawet dym.

Ponoé miesem pieczonym na gateziach oleandra zostat otruty:

PapieiA|eksanderV|.Lepiejnieuprawiac’oleandréw,gdywdomusqma{edzieci lub
zwierzeta. Pielegnujacte roslinytrzeba zachowywaé duzg ostroznosc.

SZCZW(')L Pietra Sznik p|amiSty jest rodling silnie trujaca. Ich prawdopodobieristwo

zwigzanejestzpomyleniemjednorocznejrozetylisciszczwotuzpietruszkalub pasternakiem. Sporadycznie szczwét bywa
réwniez mylony z korzeniem chrzanu. Zaraz po zjedzeniu szczwotu pojawiasie silne pieczenie w ustach, trudnosciw przetykaniui
ostabianie koriczyn dolnych. Dalsze objawy wystepujajuz pokilkuminutach,analezgdonich: ostabienie, rozszerzonezrenice,
Swiattowstret, obfity slinotok, biegunka, utratawrazliwoscina bodzce. Dodatkowo zdarzajg sie takze skurcze, drzenie miesnii
obnizenie temperatury ciata. W koicowym etapie, po spozyciu dawki Smiertelnej, nastepuja

porazenie i Smier¢ z objawami uduszenia przy zachowaniu $wiadomosci i sprawnej pracy serca.

TOja d S u d e C ki e Rodlinatajestczesto

spotykananagdrskichterenachEuropySrodkowej, atakze w
Polsce.Jestonabardzo,bardzo niebezpieczna.Zajej

grozne wtasciwosci odpowiada akonityna.
Wystarczgzaledwie 3 mgtejsubstancji,aby doprowadzi¢ do
Smiercicztowieka.
Ciekawostkajest,zeznanyzmitologiigreckiejpiesCerber, miat
miec w Slinie zawartg wiasnie akonityne.

Czerniec grubopedowy. suymicesie

dobrze tej roslinie — wszystkie jej czesci s trujace. Jednak

najwigksze stezenie szkodliwych substancji wystepuje w owocach. Te biate
kulki przypominaja swoim wygladem oczy, dlatego w jezyku angielskim
nazwatejroslinybrzmi: doll'seyes, czylioczylalki.

Spozycie jagdd rosliny moze skutkowac biegunka, ostrymi bdlami brzucha,
Slinotokiem, halucynacjami, zawrotami glowy. W
najgorszymprzypadkumozedoprowadzi¢dozatrzymaniaakecji serca.



https://www.medme.pl/artykuly/wilcza-jagoda-czy-jest-trujaca-zastosowanie%2C69379.html#Wilczajagoda
https://portal.abczdrowie.pl/co-to-sa-substancje-naturalne
https://portal.abczdrowie.pl/biegunka
https://portal.abczdrowie.pl/omamy-i-halucynacje

Brugmansja. Smiertelne pigkno — tak mozna okresli¢

kolejngsilnie trujgca rosline. Wtkankach brugmansjizawarte sa
niebezpieczne alkaloidy: atropina oraz skopolamina, ktore

wykazuja dziatanie halucynogenne. Niektorzy przygotowywaliz

niej odurzajace napary, jednak bardzo trudno jest wyznaczy¢

bezpieczna granice spozycia brugmansji, przez co zdarzaIy
sie przypadki $Smierci w wyniku
przedawkowania.

Sza I ej j ad OW ity- Dobrze znamy biate,

baldachimowate kwiaty szaleju. Najczesciej rosng na terenach
podmokiych - na takach, w rowach, szuwarach, niedaleko akwenéw
wodnych. Wszystkie czesci szaleju s3 silnie trujace (zawierajg
niebezpieczng cykutoksyne), ale najwieksze stezenie trucizny wystepuje
wkorzeniach. Pospozyciu szalejumoga pojawic sie drgawki, bdle
brzucha, wymioty, nudnosci, utrata przytomnosci. Przedawkowanie
prowadzi do $mierci. Szalej nazywany jestrowniez cykuta. Sokrates
zostat usmiercony przez podanie ptynu na bazie tej rosliny.

Cis POS pOIlty Niechwas niezmylipiekno czerwonych

jagdéd ukrytychwwieczniezielonychigtach. Cis totrujacaroslina—
koralowe owoce sacoprawdajadalne,jednak wystarczy 50 g
nasion, by zabi¢ cztowieka. Po spozyciu ziarenek moga pojawi¢ sie
nastepujace dolegliwosci: drzenie miesni, drgawki, trudnosci w
oddychaniu, zapas¢, a w koncu zatrzymanie akcji serca. Warto
wspomnieg, ze cis wykazuje rowniez dziatanie lecznicze.
Wykorzystywany jest m.in. do produkcji lekéw
przeciwnowotworowych.

Bluszcz POS pOI |ty to ro$lina ozdobna uprawiana zaréwno na

zewnatrz, jak iw domach. Nie wolno jednak dopuscic¢ do potkniecia bluszczu,
ktory jest trujacy dla ludzi i zwierzat. Moga si¢ wtedy pojawi¢ problemy z
oddychaniem, drgawki, biegunka, wymioty, aw ekstremalnych przypadkach
dojdzie do paralizui $pigczki.

D iffe n baC h ia to jedna z najpopularniejszych

roslin domowych. Jest jednak bardzo toksyczna, poniewaz
zawiera krysztaty szczawianu wapnia. Spozywanie lisci
diffenbachii powoduije pieczenie jamy ustnejiopuchniecie jezyka,
comoze przyczynic sie do klopotow zoddychaniem. Zjedzenie
duzejliczby toksycznych liscigrozinawet$miercia.
Mieszkancy Amazonii uzywali soku z niej do produkcji trujacych
strzal, ktére paralizowaly przeciwnikow.

Filodendron. To popularna roslina
doniczkowa, ktéra jednak stwarza realne
zagrozenie.Filodendronyzawierajasubstancje,
ktore moga wywotacé piekacy bol i opuchniecie
warg, jezykaigardta. U osoby, ktéra potknie lis¢
filodendrona, moze wystapic biegunkaipojawi¢
sie wymioty.



https://portal.abczdrowie.pl/drgawki
https://portal.abczdrowie.pl/drgawki
https://portal.abczdrowie.pl/bol-brzucha
https://portal.abczdrowie.pl/serce-zawsze-w-akcji-nie-pozwol-mu-sie-poddac
http://portal.abczdrowie.pl/spiaczka

Wilczomlecz Nadobny ...,

lepiejjako-GWiazda Betlejemska, tokolejny
trujgcy kwiat doniczkowy. Biaty sok, ktéry wydziela ta
roslina, podraznia skore, wywotuje bdle brzucha,
wymioty ibiegunke. Gwiazdabetlejemskapozostajewwielu
domach na kolejne — po grudniu — miesigce. Warto jednak
zachowac ostroznosc i stawia¢ kwiat poza zasiegiem dzieci.

AI OES jest rosling o wiasciwosciach leczniczych.
Chetnie go uprawiamy, aby zawsze mie¢ pod reka
liscie o cudownych mozliwosciach. Tym bardziej
powinnismy pamieta¢ otym,zetylkozelznajdujacy
siewewnatrz liscia ma dziatanie lecznicze. Skora
lisci powoduje podraznieniainie powinna by¢é
spozywana.

KO nwa I ia m aj Owa Jest pigknai $licznie

pachnie. Konwalia majowa leczy m.in. choroby serca. W ogrodzie
jednak moze by¢ przyczyna zatrucia. Najlepiej jg podziwia¢ lecz nie
zrywac. | od razu wylewac wode z wazonu, w ktérej byty konwalie.
Trujace sa wszystkie czesci konwalii. NajczeSciej do zatrucia
dochodzi po zjedzeniu jej czerwonych owocéw oraz omytkowego
wypiciawody zwazonu lub szklanki, w ktorych staty konwalie.
Objawy zatrucia to dolegliwos$ci zotgdkowe, Moze doj$¢ do zapasci.

Jaskier jadowity, jaskrzyca. cauecwrose

pospolity na catym nizu i w nizszych potozeniach gorskich. Jest to najbardziej trujgcy ze
wszystkich gatunkowjaskréowkrajowych—Kilkakropel soku jaskrajadowitego
powoduje lokalne zaczerwienienie skory, wysypke i pecherze. Roslinazawiera do
2,5% trujgcych substanciji, glikozydu ranunkuliny; protoanemoniny i anemoniny. Stosowany byt
wceluumysinego spowodowaniatrudnogojgcychsieranipecherzy. Nabtony sluzowe jamy
ustnej, zotgdka i jelit dziatanie soku z jaskra jadowitego jest znacznie silniejsze.

L] r
B Ie I U n . Trujgcajestcataroslina,jednak

najbardziej niebezpieczne sa jej nasiona. Bieluni silnie
dziatanauktad oddechowy oraz obwodowy ukiad
nerwowy. Niebezpieczne jest spozycie
nasion. Objawyzatrucia: omamywzrokowe i
stuchowe, rozszerzenie zrenic, zahamowanie wydzielania

fez, potu oraz soku zotgdkowego, napadu kaszlu, suchos¢
w jamie ustnej, przyspieszenie oddechu, tachykardia.

Barszcz Sosnowskiego. Zawarte w wodnistym soku oraz w wydzielinie

wiloskéw gruczotowych stanowia zagrozenie dla zdrowia ludzi. zwigzkite
w kontakcie ze skérg i w obecnosci $wiatta stonecznego, w szczegélnosci
ultrafioletowego, powodujg oparzenia. W ciggu 24 godzin nasilajg sie objawy w postaci
zaczerwienienia skory i pecherzy z surowiczym ptynem. Stan zapalny utrzymuije sie
przez okoto 3 dni. Po tygodniu miejsca podraznione ciemniejg i stan taki moze
utrzymywadsie przezkilkamiesiecy. Miejscapodraznione naskdérzezachowuja
wrazliwosd na swiatto ultrafioletowe nawetprzezkilkalat. Objawy zatrucia:
podraznieniadrég oddechowych, nudnosci, wymioty, bole glowy, zapalenie spojowek.
Ciekawostka — nie jest grozny po zachodzie storica i noca.



http://portal.abczdrowie.pl/bol-brzucha-przyczyny-i-sposoby-leczenia
http://portal.abczdrowie.pl/jakie-zastosowanie-ma-aloes

DRZEWA MAIJA POZYTYWNY WPLYW NA CZLtOWIEKA:

brzoza — sok z brzozy zapobiega tworzeniu sie kamieni, posiada wtasciwosci uspakajajace;

buk — poprawia koncentracje, wspomaga pewnos¢ siebie, dziata orzezwiajgco;

czarny bez — poprawia samopoczucie, dodaje energii;

czere$nia—poprawiakrgzeniekrwi, poprawiawyglagdskory;

dab —dziata uspokajajaco, redukuje stres;

grusza — wspomaga prace uktadu krazenia;

jarzebina — pozytywnie dziata na psychike cztowieka, pomaga walczy¢ z natogami;
jodta—poprawiaodpornos¢, szczegdlnie wobrebie drog oddechowych, pomaga w walce zwrzodami;
kasztanowiec—poprawianastréj, utatwiazasypianie, jest pomocny w przypadku ktopotéw zkrgzeniem;
lipa—redukujezmeczenie, wspomaga prace uktadu krgzeniaiuktadu oddechowego;
sosna—wptywa+nauktadoddechowy,olejkizsosnysgpowszechniewykorzystywanewaromaterapii;
wierzba — posiada dziatanie uspokajajace, przeciwbélowe i rozkurczowe;

wisnia — odpreza, poprawia krazenie krwi.

GELOTERAPIA - LECZENIE SMIECHEM. $miech serdeczny: dziata profilaktycznie, redukuje bél,

ttumi cierpienie, pobudza uktad krwionos$ny, korzystnie wptywa na system nerwowy, wzmacnia system
OdeI’I’IOéCiOWV. https://www.doz.pl/czytelnia/a2763-Terapia_smiechem w_pokonywaniu_bolu

Pewien cztowiek ustyszat od Lekarza, ze po trzech miesigcach
umrze. Pomyslat, ze te ostatnie dni spedzi w Hotelu.

Zamknat sie w pokoju. Jedzenie mu przynosili kelnerzy,

ogladat komedie i $miat sie. Méwili w Audyciji, po Slasku, ze $miat
sie: ,, petng geba”... Minety trzy miesigce, byt mocno zdziwiony, ze
nie umart. Lekarz mu powiedziat, ze medycyna

czasem robi figla. Przebadat go Lekarz i okazato sie, ze nie ma
choroby. Jest zdréw. Terapia Smiechu go wyleczyta.

Przeciwwskazania i dziatania uboczne nie sg znane,
cho¢ czasem sie mowi, ze ktos pekt ze Smiechu.

Postuchaj: https://youtu.be/aUAyekDL Qs https://youtu.be/-ISVogkdCkO https://youtu.be/aUAyekDL Qs

Zadowoleni ludzie w ogdle nie choruja. Przez $miech tworzy sie w organizmie ,,zdrowy
miod”. Podnies do gory konce ust, a potem $miej sie : HA HA HA HA HA ...
Minuta smiechu daje tyle, co 45 minut relaksu i przedtuza zycie o okoto 10 minut.

POStUCHAJ SPIEWU 400 P T A K O W: i oracntosincexcsio
na stronie opisy 400 gatunkow ptakow spotykanych
w warunkach naturalnych na terenie Polski.



https://www.doz.pl/czytelnia/a2763-Terapia_smiechem_w_pokonywaniu_bolu
https://youtu.be/aUAyekDL_Qs
https://youtu.be/-ISVoqk4Ck0
https://youtu.be/aUAyekDL_Qs
http://ptaki.info/index.php

Warto podkresli¢, iz geloterapia to nie tylko metoda wspomagania leczenia, lecz
rowniez sposdb codziennej profilaktyki zdrowotne;j.

Warto wiec wdrozy¢ w naszg codzienng aktywnosS¢ zyciowg nastepujgce zalecenia:
minimum raz dziennie porzadnie sie posmiej,
$miej sie jak najczesciej ze swoich doswiadczen, przygdd, wad i stabosci,
rozwijaj relacje spoteczne, aktywnie bierz udziat w zyciu spotecznym,
unikaj oséb ponurych, spotykaj sie z tymi osobami, ktére cechuje duze poczucie humoru,

ogladaj komedie, zabawne filmy i programy, czytaj pozytywne ksigzki oraz stuchaj ulubionej muzyki.

https://www.doz.pl/czytelnia/a2763-Terapia _smiechem w _ pokonywaniu bolu

Skutecznosc¢ tych dziatan jest poparta wieloma badaniami
naukowymi, a terapia Smiechem jest jednoczesnie

jednym z najprostszych i najtanszych sposobow zapobiegania
rozwojowi chorob i wspomagania juz wdrozonego leczenia.

Terapia $Smiechem: https://youtu.be/-ISVogk4CkO . https://youtu.be/VA2fHNhQaEA . https://youtu.be/rVxGluQgbag

Zadowoleni ludzie w ogdle nie choruja. Przez Smiech tworzy sie w organizmie ,,zdrowy miod”.
Podnies$ do gory konce ust, a potem Smiej sie : HA HA HA HA ...
1 min Smiechu daje tYIe, €0 45 min relaksu i przed’ruia 2YCie 0 10 min: https://pieknoumyslu.com/terapia-smiechem-zalety/



https://www.doz.pl/czytelnia/a2763-Terapia_smiechem_w_pokonywaniu_bolu
https://youtu.be/aUAyekDL_Qs
https://youtu.be/-ISVoqk4Ck0
https://youtu.be/VA2fHNhQaEA
https://youtu.be/rVxGIuQg6ag
https://pieknoumyslu.com/terapia-smiechem-zalety/

Smiech pobudza energie zyciowa,
dodaje checi do dziatania, pomaga
roztadowac zto$¢ i uporac sie ze
stresem, bo problem "przesmiany"

tatwiej rozwigzaé. Czytaj wiecej na:
https://kobieta.interia.pl/zdrowie/news-minuta-
smiechu-a-tyle-

korzysci,nld,402838#utm source=paste&utm medium
=paste&utm campaign=chrome

Wazne!

Staraj sie SmiaC w ciggu dnia nawet kilkanascie razy.
To norma pozwalajgca pogodnie popatrze¢ na swiat.



https://kobieta.interia.pl/zdrowie/news-minuta-smiechu-a-tyle-korzysci,nId,402838#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome
https://kobieta.interia.pl/zdrowie/news-minuta-smiechu-a-tyle-korzysci,nId,402838#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome
https://kobieta.interia.pl/zdrowie/news-minuta-smiechu-a-tyle-korzysci,nId,402838#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome
https://kobieta.interia.pl/zdrowie/news-minuta-smiechu-a-tyle-korzysci,nId,402838#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome

To jest Albert.

Albert czesto jezdzi
komunikacjga miejska.

Kiedy do autobusu
wsiada starsza Pani
albo Pan i nie ma
wolnego miejsca, to
Albert ustepuje
miejsca.

Badz uprzejmy.

Badz jak Albert




Dendroterapia: Terapia lasem
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Zycie w miescie wigze sie z wiekszym stresem, ktory przektada sie negatywnie na nasz stan zdrowia.
Ratunkiem jest kontakt z naturg. Wystarczy krétki wypad na tono przyrody, by miedzy innymi skutecznie
obnizy¢ cisnienie i poziom cukru we krwi, poprawi¢ koncentracje i zmniejszy¢ poziom adrenaliny. Dlatego
coraz wiecej oséb, ukojenia szuka w lasach. https://youtu.be/sdz uBFhC M



https://youtu.be/yQ4YRpwMFBg
https://youtu.be/sdZ_uBFhC_M
https://youtu.be/sdZ_uBFhC_M

MUZYKOTERAP]

MUZYka LagOdzqca Bole: nitos//voutubessorrzsworxa
Uzdrawiajgca Muzyka: niosoutubesszccanrnna
Muzykoterapia: https://youtu.be/mpU15GTMYOS
Uzdrawianie w btogostanie: nios/voutubessarpsizpare

Grupa naukowcéw z Uniwersytetu w Jerozolimie postanowita przettumaczyc¢ ,,Ave Maria”
na aramejski, jezyk uzywany przez naszego Pana Jezusa Chrystusa i oczywiscie przez
Jego Najswietszg Matke Dziewice Marie z Nazaretu.

Zatrudnili dwoch piosenkarzy i nagrali utwér. Kiedy go stuchano, odkryto, ze
eliminuje migreny, depresje i lek u ludzi. Pacjenci z rakiem cudownie
wyzdrowieli, stuchajgc tego utworu przez kolejnych 21 dni.

Zatem zamknij oczy i stuchaj z wiarg te piesn. Podziel sie tym z innymi, poniewaz
wszyscy, a zwtaszcza czciciele Matki Bozej powinni ustyszec te prace, niewatpliwie
inspirowang Duchem Swietym!

Ave Maria In Aramaic (Canto/Song): nuws/outube/bznmict 740



https://youtu.be/BOPH38w0PXA
https://youtu.be/fzcG4ARnnaA
https://youtu.be/mpU15GTMYO8
https://youtu.be/5arPsLgPdTc
https://youtu.be/bZNwjct_74o

Mamy nadzieje, ze ten kanat pomoze ci znalez¢ wewnetrzny pokodj. Muzyka jest forma terapii i jest
rowniez, Swietnym sposobem, aby pomdc ci lepiej spac. Mozesz znalez¢ muzyke, ktéra odpowiada
Twojemu nastrojowi, niezaleznie od tego, czy chcesz czegos$ optymistycznego, czy kojacego. Melodia
fortepianu w filmie stuzy do stworzenia kojgcej atmosfery i rozluznienia stuchacza.

popl O 0:09;1:13:1;1:24 Wi

Muzyka do leczenia serca i uktadu nerwowego ¥ tagodna muzyka dla duszy i zycia

https://youtu.be/fnXdFixmzV0 https://youtu.be/14Ey24-Kgmg

https://youtu.be/vzZTVWYO0cBdc https://youtu.be/CXQtnRSD9eM
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[ Zasnaé Natychmiast | GEEBOKI SEN Muzyka, Ktéra tagodzi Bezsennoi¢ i Przestaje Myslec

https://youtu.be/QUHF4s_rQpl



https://youtu.be/fnXdFixmzV0
https://youtu.be/14Ey24-Kgmg
https://youtu.be/vzTVWY0cBdc
https://youtu.be/CXQtnR5D9eM
https://youtu.be/QUHF4s_rQpI

Relaks nad woda [8K] Kojace widoki i dzwieki natury | relax, natura, przyroda, staw, las

0:00 - Staw Dolny, Park Krajobrazowy Dolina Jezierzycy 0:15 - Staw tabedzi, Park Miejski w Brzegu Dolnym 0:30 - Rezerwat Stok Szyndzielni 0:43 - Rzeka Korzeniec,
Pszczynskie Lasy 0:58 - Rzeka Bystra, Barania Gora 1:13 - Staw Dolny, Park Krajobrazowy Dolina Jezierzycy 1:28 - Staw tabedzi, Park Miejski w Brzegu Dolnym 1:42 -
Stawy przy ul. Katowickiej, Debowiec 1:58 - Rzeka Cicha, Ujsoty 2:11 - Kompleks Rezerwatowy Stawno, Ruda Milicka 2:26 - Staw Zebrak, Pszczynskie Lasy

https://youtu.be/01nknj910N8

Przenies sie w swiat dzikiej natury. Odprez sie i
zrelaksuj. Postuchaj dzwiekow przyrody, ktore pozwola
Ci zapomnie¢ o trudach dnia codziennego. Zamknij
oczy i wyobraz sobie, ze tam jestes...

Move into the w'5r|5| of wil

allow you
to forget about the hardships of everyday life. Close
your eyes and imagine that you are there...

I M © ozr/sem ] « & O O

https://youtu.be/FdCIz8BecvU



https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=43s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=58s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=73s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=88s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=102s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=118s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=131s
https://www.youtube.com/watch?v=01nknj91oN8&t=146s
https://youtu.be/01nknj91oN8
https://youtu.be/FdCIz8BecvU
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Obcowanie ze zwierzetami pozytywnie wptywa na nasze samopoczucie. Dogoterapia to forma terapii z udziatem psa. Zwierzeta
te petnig rozne funkcje — to nie tylko zwierzeta domowe, ale takze m.in. psy przewodnicy i pomocnicy np. osob niewidomych.
Aby pies mogt pracowac jako zwierze towarzyszgce lub brac¢ udziat w zajeciach terapeutycznych, musi zosta¢ odpowiednio
przeszkolony. Wyjasniamy, na czym polega dogoterapia, jakie sg jej gtdwne cele oraz ktére rasy pséw nadajg sie

do dogoterapii.

Pies jest najlepszym przyjacielem cztowieka, co mozna wykorzysta¢ w celu wsparcia leczenia i rehabilitacji m.in. oséb

z niepetnosprawnosciami. Dogoterapia (kynoterapia) to jedna z form terapii, ktére stosowane sg jako wsparcie w leczeniu wielu schorzen.
Dogoterapia to terapia kontaktowa, ktéra ma na celu m.in. poprawe nastroju, sprawnosci fizycznej oraz ogdélnego samopoczucia. Bliski
kontakt z psem pomaga sie odprezy¢ i zrelaksowac oraz wyzwala pozytywne emocje u dzieci i oséb dorostych. Warto wspomnie¢,

ze dogoterapia stosowana jest zaréwno jako wsparcie leczenia oséb z niepetnosprawnoscig fizycznag, jak i z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Z tej formy terapii korzystajg m.in. osoby z porazeniem mézgowym, u ktérych wystepuje niedowtad koriczyn oraz osoby

z wadami rozwojowymi i zaburzeniami psychicznymi. Z dogoterapii czesto korzystajg réwniez seniorzy — zajecia z psem to istotny element
wsparcia leczenia i rehabilitacji m.in. oséb starszych, ktére przebywaja w domach opieki i na oddziatach geriatrycznych. Inne formy terapii
z udziatem zwierzat to np. hipoterapia (kontakt z koniem) i felinoterapia (kontakt z kotem).

Na czym polega dogoterapia?

Dogoterapia to forma terapii z udziatem psa, ktéry wykorzystywany jest jako ,narzedzie" do osiggania okreslonych celéw terapeutycznych.
Kontakt z psem ma na celu wyzwolenie pozytywnych emocji, motywuje do dziatania oraz utatwia budowanie zaufania pomiedzy pacjentem
i terapeutq. Zakres dogoterapii dopasowany jest do indywidualnych potrzeb pacjenta. Pies moze stymulowaé do aktywnosci fizycznej

i umystowej, np. poprzez zabawe, spacer, tresure czy opieke nad zwierzeciem. Pies moze takze pomagac¢ w nawigzywaniu kontaktu z innymi
ludzmi, stajac sie ,tgcznikiem” pomiedzy uczestnikami zaje¢ grupowych. Warto wspomnieé, ze podczas terapii pies wspomaga swojego
opiekuna, wykonujgc okreslone polecenia i zachecajgc pacjenta do pracy z terapeuta. Ze wzgledu na charakter terapii w pracy z osobami
niepetnosprawnymi i chorymi wykorzystywane sg psy, ktére majg tagodne usposobienie. Zanim pies zacznie uczestniczy¢ w zajeciach, jest


https://zdrowie.wprost.pl/amp/11523550/dogoterapia-co-to-jest-dla-kogo-i-jakie-ma-cele-rasy-psow-do-dogoterapii.html
https://zdrowie.wprost.pl/amp/11523550/dogoterapia-co-to-jest-dla-kogo-i-jakie-ma-cele-rasy-psow-do-dogoterapii.html
https://zdrowie.wprost.pl/amp/11523550/dogoterapia-co-to-jest-dla-kogo-i-jakie-ma-cele-rasy-psow-do-dogoterapii.html

odpowiednio szkolony. Aby uczestniczy¢ w zajeciach terapeutycznych, opiekun psa réwniez musi zdoby¢ odpowiednie kwalifikacje — terapie
z udziatem zwierzat prowadzg np. psycholodzy i pedagodzy.

Dogoterapia to forma terapii z udziatem zwierzat, ktéra stosowana jest na catym $wiecie na etapie leczenia, rekonwalescencji i rehabilitacji
dzieci oraz oséb dorostych. Z tej formy terapii mozna korzystaé¢ m.in. w szpitalach, osrodkach opiekunczo-wychowawczych, domach seniora
i hospicjach. Coraz czesciej dogoterapia jest jedng z form terapii stosowanych na oddziatach psychiatrycznych i w osrodkach, ktére zajmuja
sie leczeniem uzaleznien.

Kto moze korzysta¢ z dogoterapii?

Dogoterapia przynosi wiele korzysci pacjentom z réznych grup wiekowych. Ta forma terapii wzmacnia efektywno$¢ stosowanego leczenia

i rehabilitacji osob, u ktérych zdiagnozowano m.in.:

zespot Aspergera,
zesp6t Downa,

porazenie mézgowe,
autyzm,
nadpobudliwos$é psychoruchowa (ADHD).

Odpowiednio przeszkolone psy $wietnie sprawdzajg sie takze jako wsparcie psychoterapii oséb dorostych z réznymi zaburzeniami
psychicznymi (np. depresja, zaburzenia i stany lekowe), dzieci i mtodziezy z trudnosciami w nauce i zaburzeniami zachowania, a takze
zaburzeniami emocjonalnymi.

Korzystny wptyw obcowania z psami potwierdzono réwniez w przypadku senioréw, u ktérych wystepujg rézne schorzenia (np. demencja
starcza).

Cele dogoterapii

Dogoterapia poprzez odpowiednio dobrane do potrzeb pacjenta ¢wiczenia wptywa na funkcje poznawcze, utatwia komunikowanie sie

z otoczeniem, poprawia sprawnos$¢ ruchowa, motywuje do rozwoju samodzielnosci oraz wptywa na kontakty z innymi ludZzmi.

Gtéwne cele dogoterapii to m.in.:

usprawnianie percepcji wzrokowej,

usprawnianie percepcji stuchowej,

usprawnianie ruchowe i psychoruchowe motoryki duzej,
usprawnianie ruchowe i psychoruchowe motoryki matej,
poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej,

rozwoj mowy,

poprawa koncentracji.

W zaleznosci od stanu zdrowia pacjenta podczas pracy terapeutycznej wykonywane sg okreslone ¢wiczenia z udziatem zwierzecia.
Formy dogoterapii
Delta Society wyréznita dwie formy dogoterapii, czyli:

AAA (Animal Assisted Activity) — ta forma zajec¢ z psem zapewnia wsparcie motywacyjne, rekreacyjne, terapeutyczne i edukacyjne,
uwzgledniajgc réznego rodzaju aktywnos¢ przy asyscie czworonoga. Jest to forma terapii grupowej, ktérej gtdwnym celem jest wyzwolenie
spontanicznych interakcji pomiedzy pacjentami i zwierzeciem. W dogoterapii Animal Assisted Activity duzy nacisk ktadzie sie na zapewnienie
przyjemnosci obcowania z psem. W tym przypadku nie ma obowigzku prowadzenia dokumentacji terapeutycznej, a cele sg planowane
dtugofalowo;

AAT (Animal Assisted Therapy) — w tym przypadku mamy do czynienia z zaplanowanymi dziataniami terapeutycznymi, ktore
pozwalajg na osiggniecie wyznaczonego celu. Konkretne dziatania terapeutyczne planowane sg z uwzglednieniem potrzeb danego pacjenta.
W dogoterapii Animal Assisted Therapy pies stanowi integralny element procesu terapeutycznego. Zajecia moga odbywac sie indywidualnie
lub grupowo, ich zakres okresla ustalony plan, a przebieg jest dokumentowany. Prowadzenie dokumentacji ma na celu m.in. analize wptywu
dogoterapii na stan zdrowia pacjenta.

Europejskie Stowarzyszenie ADEu nieco inaczej definiuje powyzsze formy terapii z udziatem psa oraz wyréznia dodatkowa forme dogoterapii
— AAE (Animal Assisted Education), ktéra ukierunkowana jest na zwiekszenie zainteresowania edukacja. Ta forma dogoterapii stosowana
jest np. u dzieci z trudno$ciami w nauce czytania oraz stanowi wsparcie terapii logopedyczne;.

Polskie Towarzystwo Kynoterapeutyczne wprowadzito dodatkowga terminologie, ktéra okresla formy dogoterapii, czyli:

Spotkanie z psem (SP) — sg to spontaniczne zajecia, ktérych celem jest budowanie zaufania i nawigzanie pozytywnej relacji
Z czworonogiem.

Edukacja z psem (EP) — zajecia indywidualne lub grupowe, ukierunkowane na poprawe zdolnosci intelektualnych i poznawczych
dzieci.

Terapia z psem (TP) — zajecia odbywaja sie zgodnie z ustalonym przez specjaliste planem ¢wiczen, ktérego celem jest osiggniecie
okreslonych rezultatéw np. usprawnianie ruchowe i psychoruchowe motoryki duzej. Cwiczenia dobierane sa przez rehabilitanta lub lekarza
prowadzacego. Ta forma dogoterapii wymaga prowadzenia rzetelnej dokumentacji, dzieki ktérej monitorowane sg postepy w leczeniu.

Rasy pséw do dogoterapii


https://zdrowie.wprost.pl/ciaza-i-dziecko/rozwoj-dziecka/11361451/zespol-aspergera-przyczyny-objawy-diagnostyka-i-terapia.html
https://zdrowie.wprost.pl/psychologia/zaburzenia-psychiczne/11511904/stany-lekowe-przyczyny-objawy-rodzaje-jak-wyglada-diagnostyka-i-leczenie-zaburzen-lekowych.html

Nie kazdy pies nadaje sie do pracy z osobami chorymi i z niepetnosprawnosciami. Rasy pséw do dogoterapii muszg wyrézniac sie tagodnym
usposobieniem. Najczesciej w zajeciach terapeutycznych uczestnicza:

Labradory retrievery,

Golden retrievery,

Bernenskie psy pasterskie,
Cavalier King Charles Spaniele,
Samoyedy,

Pudle.

Sa to psy tagodne, przyjaznie nastawione do cztowieka, bardzo cierpliwe i postuszne swojemu opiekunowi. Pies, ktéry ma zostac¢ terapeuta,
musi wykazywac okreslone cechy. Podczas dogoterapii wykorzystywane sg zwierzeta rasowe o udokumentowanym pochodzeniu, ktére
przeszty odpowiednie szkolenie i zdaty egzamin w Polskim Towarzystwie Kynoterapeutycznym. Co wazne, egzamin powtarzany jest co rokuy,
a pies, ktéry go zdat, uzyskuje odpowiedni certyfikat.

Dogoterapia nie jest prowadzona z udziatem pséw ras niebezpiecznych, a takze np. pséw niestabilnych emocjonalnie, lekliwych

lub nadwrazliwych na bodZce. Zanim pies zostanie dopuszczony do pracy terapeutycznej, musi zostaé¢ odpowiednio przygotowany

pod wzgledem medycznym, psychicznym oraz higienicznym.

Podsumowujac, dogoterapia to jedna z najczesciej stosowanych form terapii z udziatem zwierzat, ktéra zapewnia wiele korzysci i moze
zosta¢ dopasowana do indywidualnych potrzeb kazdego pacjenta. Z dogoterapii moga korzysta¢ dzieci i osoby doroste z ré6znymi
niepetnosprawnosciami, schorzeniami i zaburzeniami. Do pracy terapeutycznej zostajg dopuszczone jedynie psy, ktére spetniajg ustalone
kryteria oraz zdaty egzamin w Polskim Towarzystwie Kynoterapeutycznym. Egzamin powtarzany jest co roku, a pies, ktéry ma pracowa¢é

z osobami wymagajgcymi psychoterapii, musi zostaé¢ odpowiednio przygotowany m.in. pod wzgledem medycznym. Co wazne — praca
terapeutyczna jest dla psa wyzwaniem, dlatego zaréwno zakres éwiczen, jak i czas pracy powinny zostaé¢ dostosowane do mozliwosci
psychofizycznych czworonoga.

Dogoterapia moze pomoéc dzieciom nauczyé sie mowic

Zrédta:

Damian Jagielski, Agnieszka Jagielska, Anna Pyszora, Dogoterapia — historia, zatozenia, cele. Propozycja zastosowania w opiece
paliatywnej, Medycyna Paliatywna w Praktyce, 8 (4), s. 163-167, 2014
Pawlik-Popielarska B., Terapia z udziatem psa, Wydawnictwo Via Medica, Gdansk, 2005
Bartkiewicz W., Zawadka M., Pies — terapeuta i przyjaciel rodziny: rola psa w procesie rehabilitacji niepetnosprawnego dziecka,
Wydawnictwo Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym ,Przyjaciel”, Warszawa, 2008



https://zdrowie.wprost.pl/psychologia/terapie/10159698/dogoterapia-w-zajeciach-logopedycznych.html
https://zdrowie.wprost.pl/psychologia/terapie/10159698/dogoterapia-w-zajeciach-logopedycznych.html

Kobieta wszyta w kurtke swojego
Taty informacje o jego chorobie.
| Dzieki temu, gdy sie zgubit, policja
szybko odnalazta jego rodzine.
Pomyst moze przydac sie nie tylko
opiekunom czy rodzinie oséb
starszych lub chorych, ale rowniez
rodzicom — wszycie w ubrania
metki z numerem telefonu czy
podstawowymi informacjami na
temat dziecka, moze okazac sie
pomocne, gdy sie zgubi i wpadnie
W panike. https://mamadu.pl/143545,corka-wpadla-na-

genialny-pomysl-i-uratowala-ojca-ratownicy-ja-pochwalili

Trik tej corki moze uratowac zycie wielu osobom. Ratownikow zachwycita jej pomystowoscé

— ZostaliSmy wezwani do starszego mezczyzny, ktérego przywieziono na Policje,
poniewaz btgkat sie po ulicach miasta.

Po zdjeciu kurtki w celu przeprowadzenia badania naszym oczom ukazat sie taki oto widok:
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— zdjecie kurtki z wszyta na podszewce informacjg o stanie zdrowia mezczyzny i numerem telefonu.



https://mamadu.pl/122909,nagle-dziecko-znika-ci-z-oczu-a-teraz-zastanow-sie-czy-nauczyles-je-co-powinno-robic-gdy-sie-zgubi
https://mamadu.pl/122909,nagle-dziecko-znika-ci-z-oczu-a-teraz-zastanow-sie-czy-nauczyles-je-co-powinno-robic-gdy-sie-zgubi
https://mamadu.pl/143545,corka-wpadla-na-genialny-pomysl-i-uratowala-ojca-ratownicy-ja-pochwalili
https://mamadu.pl/143545,corka-wpadla-na-genialny-pomysl-i-uratowala-ojca-ratownicy-ja-pochwalili

Falszywy przystanek przy Centrum Alzheimera

Postawili przystanek, z ktérego nie odjezdza zaden autobus.
Ale codziennie czekajg na nim ludzie.

Jednym z najbardziej zgubnych objawow choroby Alzheimera
jest nagte poczucie zagubienia i dezorientacji.

Prowadzi ono pacjentéw do nagtej potrzeby, aby pojecha¢ do domu.

Dlatego w domach spokojnej starosci ucieczki podopiecznych sg
codziennos$cig. Staruszkowie potrafig wykazac sie nie lada sprytem,
kiedy poczujg nagta chec¢ do ucieczki.

Dlatego pracownicy Centrum Alzheimera w Warszawie wpadli na Swietny
pomyst postawienia... fatszywego przystanku.
Dzieki temu podopieczni zamiast uciekaé, siedzg i czekajg na autobus.

Pomyst nie jest nowy, pierwszy taki przystanek powstat

w Centrum Seniora Benrath w Disseldorfie

i wkrotce podchwycity go podobne placéwki w catej Europie.
To rozwigzanie sprawito, ze pacjenci sg znacznie spokojniejsi.

https://dobrewiadomosci.net.pl/11969-postawili-przystanek-z-ktorego-nie-odjezdza-zaden-autobus-ale-codziennie-czekaja-na-nim-ludzie/



https://dobrewiadomosci.net.pl/11969-postawili-przystanek-z-ktorego-nie-odjezdza-zaden-autobus-ale-codziennie-czekaja-na-nim-ludzie/

Andrea Bocelli: https://youtu.be/huTUOek4LgU

Najdroiszy kamper: https://youtu.be/SPr3piFK1IE
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https://youtu.be/huTUOek4LgU
https://youtu.be/SPr3piFK1lE
https://youtu.be/RTGnuSz8kJE
https://youtu.be/qsd70KJlX-E

diugi-
alimentacyjne-nowe-dane-big-infomonitor

Rekordowa kwota niezaptaconych alimentow. "To tylko cze$¢é smutnej
rzeczywistosci”

TVN24 Biznes | Z kraju 17 grudnia 2023, 12:46 Autor: jr/ams Zradto: tvn24.pl
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E ALIMENTY - POLSKI WSTYD

- MILION DZIECI CZEKA NA ALIMENTY - BIG INFOMONITOR DLA "RZ"
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Kwota nieuregulowanych swiadczen zblizyta sie na koniec listopada do pietnastu miliardéw
ztotych - to dane zalegtosci alimentacyjnych z Rejestru Dtuznikow BIG InfoMonitor.

Grono nieptacacych rodzicéw przez rok powiekszyto sie o 10 tysiecy osdb do niemal 290 tysiecy.

- Niestety dane naszego rejestru to tylko cze$¢é smutnej rzeczywistosci - zaznaczyt Stawomir
Grzelak, prezes BIG InfoMonitor.

Kwota nieuregulowanych alimentéw na koniec listopada to ok. 15 mld zt - wynika z danych
Rejestru Dtuznikéw BIG InfoMonitor.

Alimentow nie ptacito prawie 289 tys. zobowigzanych do tego os6b, z czego 96 proc. stanowig
ojcowie - dodano.

Srednio na dtuznika alimentacyjnego przypada 51 845 zt.

Z danych zgromadzonych w Rejestrze Dtuznikow BIG InfoMonitor, zainteresowanie dzie¢mi
przejawia jedynie co dziesigty rodzic.

O prezentach dla dzieci, dtuznicy alimentacyjni przypominajg sobie gtéwnie w Swieta Bozego
Narodzenia, na Dzien Dziecka i w urodziny.
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Opozniony lub odwotany lot?

Ubiegaj sie o nalezne odszkodowanie. Uzyskaj do 600€ na pasazera

0 Pobieramy optaty tylko wtedy. gdy wygramy Twojg

7 Skad startowates? sprawe

i( Jaki byt cel Twojej podrézy? 0 Wygrywamy 99% naszych spraw sadowych

Sprawds jak wysokie odszkodowanie 0 Pomoglismy ponad 602360 pasazerom

mozesz otrzymac.

Zt6z wniosek } Zobacz nasze 269 recenzie na X Trustpilot

Dlaczego WYbI'aC NAS? Mozesz zozy¢ wniosek za posrednictwem naszej strony

internetowej za darmo. W przypadku, gdy nie uzyskamy Twojego odszkodowania, nie musisz nic
ptacic.

WySOki procent WwWYyg ranych SPraW. wygrywamy wiekszos¢ naszych

spraw. Dzieje sie tak dlatego, ze wysytamy wszystkie odwotane przez linie lotnicze wnioski do sadu,
zamiast akceptowac bezpodstawne decyzje linii lotniczych lub wtadz transportowych. W 99% naszych
spraw sgdowych wygrywamy.

Darmowy zwrot dOdatkOWYCh kosztow. Korzystajac z naszej

ustugi, zagdamy zwrotu dodatkowych kosztéw zwigzanych z opdznieniem. Nie mamy rowniez zadnych
dodatkowych optat zwigzanych z postepowaniem sgdowym.

Eksperci w zakresie praw pasazeroOw. jestimy ekspertami w

zakresie praw pasazerow linii lotniczych. Pomoglismy ponad 602,360 pasazerom uzyskac
rekompensate, co czyni nas jedng z najwiekszych firm w Europie.

Przeczytaj wiecej >
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Skandal! Nowa minister rodziny w
antychrzescijanskiej koszulce. To juz nie
,mowa nienawisci”?
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Minister rodziny w nowym rzadzie. Teraz wyobrazcie sobie, ze zamiast
krzyzy ma na koszulce gwiazde Dawida, albo pétksiezyc... Gdyby zatozyta
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Grzegorz Lepak -30.12.23
W Rosji zwerbowali monstra. Zostaty wypuszczone do polskich laséw. Katastrofa

W Afryce jest przysmakiem, w Ameryce tepionym szkodnikiem, w Rosji zatrudniajg go
do monitorowania stanu powietrza, a w Polsce zachwycajg sie $liczng skorupkq i
hoduja jako domowe zwierzatko, czesto zapominajac, ze moze by¢ nosicielem
$miertelnych nicieni. Slimak olbrzymi z rodziny Achatinidae to najwiekszy mieczak
ladowy Swiata. Jego waga osigga nawet pot kilograma, dtugos¢ ciata moze przekraczac

nawet 20 cm, a przy tym wszystkim ma oczy wielkosci gtdwki szpilki.

‘4

Achatina fulica to jeden z najwiekszych inwazyjnych i niebezpiecznych dla zdrowia i zycia gatunkéw.
Przez Miedzynarodowa Unie Ochrony Przyrody (IUCN) umieszczony na szczycie 100 najgrozniejszych.
Jest posrednim zywicielem kilku gatunkéw nicieni, w tym Angiostrongylus cantonensis, wywotujgcym

m.in. zapalenie opon mdzgowych i mdzgu, ktdére moze zakonczyc sie Smiercia.
Czytaj wiecej na https://tygodnik.interia.pl/news-w-rosji-zwerbowali-monstra-zostaly-wypuszczone-
do-polskich-I,nId,7235660#utm source=paste@utm medium=paste@utm campaign=chrome
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M amy matpe ze swiecgcymi opuszkami palcow i

fluorescencyjnymi zielonymi oczami - takie sensacyjne doniesienia
obiegty w ostatnich tygodniach media. Problem w tym, ze to nie
nowo odkryty gatunek, a chimera wyhodowana w chinskim
laboratorium. Biotechnolodzy dokonujg coraz bardzie;
kontrowersyjnych eksperymentow - w laboratoriach wyhodowali juz
genetycznie zmodyfikowane kury, matpy z mézgami
udoskonalonymi ludzkimi genami, z nerkami swini, a nawet
prowadzg doswiadczenia na ludziach.
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Matpy z ludzkimi genamii $Wiecaee SWinie
prostoz /abo

Czego mozemy spodziewac sie wkrotce? - Zdecydowanie poruszamy sie
ekspresowo, a rozwdj w tej dziedzinie jest btyskawiczny. Musimy upewnic
sie, ze przepisy dotrzymujg kroku rozwojowi, aby upewnic sie, ze nie
pedzimy zbyt szybko - powiedziata Naomi Moris, ktéra w Instytucie Cricka w
Londynie zajmuje sie badaniem komorek macierzystych i embrionow.

Nie jest wykluczone, ze w koncu pojawi sie cztowiek oparty na czesciach
wymiennych. - Zyjemy w czasach, w ktdrych standardy etyczne tracg na
znaczeniu - skonstatowat naukowiec prof. Tadeusz Kaleta.

Czytaj wigcej na https://tygodnik.interia.pl/news-malpy-z-ludzkimi-genami-i-swiecace-swinie-prosto-z-
laborator,nld,7197301#utm_source=paste&utm_medium=paste&utm_campaign=chrome
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ustapila-miejsca-w-autobusie-
starszej-kobiecie-z-wnukiem

"Kilka lat temu, wracatam po 10 godzinach pracy do domu.

Na przystanku wsiadta starsza kobieta z wnukiem 8-9 lat.

Ustgpitam jej miejsca (byta o kulach), a ona posadzita wnuka.
Kazatam dziecku wstac i usiadtam ponownie" - twierdzita internautka.
Niektdrzy zrozumieli jej punkt widzenia.

"Zgadzam sie, tez mnie to irytuje.

Oraz jesli siedzi np. siedmioletnie dziecko, wsiada starsza osoba, a rodzic
mu nie powie, zeby ustgpit. Siedmiolatek da rade ze staniem, naprawde",

"Ja tak nie robie. Moje dzieci stojg, ja siedze.
Jak byty bardzo mate, bratem na kolana.
Ale juz 5-latek bez problemu stoi i sie trzyma" - pisali.



https://www.edziecko.pl/rodzice/7,79361,30531247,ustapila-miejsca-w-autobusie-starszej-kobiecie-z-wnukiem-po.amp
https://www.edziecko.pl/rodzice/7,79361,30531247,ustapila-miejsca-w-autobusie-starszej-kobiecie-z-wnukiem-po.amp
https://www.edziecko.pl/rodzice/7,79361,30531247,ustapila-miejsca-w-autobusie-starszej-kobiecie-z-wnukiem-po.amp

FOT. GRZEGORZ SKOWRONEK [ AGENCJA GAZETA [ Agencja Wyboreza.pl

Grob Kamilka z Czestochowy jest okradany

https://wiadomosci.onet.pl/slask/grob-kamilka-z-czestochowy-celem-zlodziei-to-podle/scv61f3?utm _source=livebar&utm campaigh=newsy sg

Z. grobu Kamilka z Cz¢stochowy znikaja rzeczy. '""To nie byl
przypadek"

Dzisiaj, 16:02

Sprawa smierc¢ Kamila z Czestochowy
wstrzgsnetla calq Polska. Teraz okazuje sie,
ze z grobu skatowanego na smierc 8-latka
znikajq przedmioty, pozostawiane na nim
przez osoby chcace zachowac pamiec o
chlopcu. — Nie miat nic i jeszcze dodatkowo
ktos po Smierci probuje go ograbi¢ —
przyznaje Piotr Kucharczyk, zatozyciel
grupy spotecznosciowej na Facebooku
poswieconej pamieci Kamilka.
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