
 
 

„Mężczyzna racjonalny” – przełomowa książka Rollo Tomassiego, będąca swoistą 
kodyfikacją oraz syntezą długoletnich przemyśleń, wymierza cios wszelkim 
dogmatom i zakłamaniom funkcjonującym w dzisiejszym świecie. Autor w swoim 
dziele redefiniuje utarte pojęcia i przypisuje im właściwe znaczenie, wprowadza 
nas w kuluary tego, co powszechnie wydawało się enigmatyczne i niezbadane. 
 

 

Autor, na podstawie założeń psychologii behawioralnej, w jasny i przystępny 
sposób ukazuje mechanikę determinującą stosunki międzypłciowe. Książka 
stanowi remedium dla mężczyzn nieodnoszących sukcesów, zarówno osobistych, 

jak i w relacjach z kobietami. Lektura pomaga lepiej zrozumieć istotę 
tego, jak powinna wyglądać prawdziwa, pozytywna męskość. 

 

 

            

7 rzeczy, które zmieniają chłopca w prawdziwego mężczyznę" to film, który bez 
owijania w bawełnę zanurza się w sercu tego, co to znaczy dorosnąć i stać się 
mężczyzną. To nie tylko pogłębiona analiza męskości, ale także otwarty przewodnik 
dla każdego chłopaka, który czuje, że nadszedł czas, by przestać być chłopcem i 
zacząć być mężczyzną. Zaczniemy od rzeczy prostej, ale fundamentalnej – mniej 
gadania, więcej działania. W życiu liczą się czyny, nie słowa. Dlaczego? Bo każda 
decyzja, każde działanie buduje ciebie jako mężczyznę. Pokażemy, jak przejść od 
chłopaka, który tylko mówi, do mężczyzny, który działa. Następnie zajmiemy się 
tym, jak ważna jest umiejętność obrony – nie tylko w sensie fizycznym, ale także w 
obronie swoich wartości i bliskich. To jest to, co odróżnia chłopca od mężczyzny. 
Prawdziwy mężczyzna wie, kiedy i jak stanąć do walki. Odporność na ból, zarówno 
fizyczny, jak i emocjonalny, to kolejna cecha, którą zgłębimy. Dowiesz się, jak silni 
mężczyźni radzą sobie z przeciwnościami losu, jak przekuwają ból w siłę, nie tracąc 
przy tym człowieczeństwa. A co z ryzykiem? Tak, to też jest część bycia mężczyzną. 
Podejmowanie ryzyka, wychodzenie poza strefę komfortu i ciągłe dążenie do 
lepszego ja – to wszystko cechy, które zmieniają chłopca w mężczyznę. 
Przejmowanie odpowiedzialności to kolejny krok. Mężczyzna wie, że za swoje życie 
odpowiada tylko on sam. W filmie zobaczysz, jak możesz zacząć przejmować 
kontrolę nad swoim życiem i kierunkiem, w którym zmierzasz. Nie zapominajmy o 
ciągłym uczeniu się i adaptacji. Mężczyzna, który przestaje się uczyć, przestaje 
rosnąć. W naszym filmie pokażemy, jak nieustanne zdobywanie wiedzy i 
umiejętności pomaga w tworzeniu silnego fundamentu dla męskości. Na koniec, 
dowiesz się, jak ważna w relacjach damsko-męskich jest inteligencja emocjonalna. 
To nie tylko umiejętność rozumienia siebie, ale i zrozumienia innych, zwłaszcza 
kobiet w swoim życiu. Przez cały film towarzyszyć Ci będą konkretne przykłady, 
inspirujące historie i praktyczne wskazówki, które pomogą Ci zrozumieć, jak być 
mężczyzną. To będzie prawdziwa podróż w głąb męskości, pełna wyzwań, ale i 
satysfakcji.  https://youtu.be/rR8QYjX0VDs

 

 

https://youtu.be/rR8QYjX0VDs
https://youtu.be/rR8QYjX0VDs


 

  

JESTEśMY DZIś NARAŧENI NA ATAK NA OJCOSTWO. WSZŇDZIE MA NIE BYĹ OJCčW. W 
MIEJSCE OJCčW MA POJAWIĹ SIŇ PARTNERSTWO, TOLERANCJA I PRZYJEMNOśĹ. 

 JesteŜmy dziŜ naraŨeni na atak na ojcostwo. Spada on na ojcostwo w rodzinie, 
narodzie, paŒstwie i KoŜciele. Jest utajony, dokonuje siň w imiň r·wnoŜci, wolnoŜci i 
braterstwa. Wszňdzie ma nie byĺ ojc·w, ich wğadzy i siğy formacyjnej. W ich miejsce 
ma pojawiĺ siň kompromis, demokracja, partnerstwo, r·wnoŜĺ, tolerancja i 
przyjemnoŜĺ. Przywoğağ poglŃdy Jeanôa-Jacquesôa Rousseauôa dotyczŃce ojcostwa.                                                                                                       
ï Jean-Jacques Rousseau, jeden z czoğowych nowoŨytnych tw·rc·w nieğadu spoğecznego i antywychowania, miağ w 
jednym ze swoich pism wyjaŜniaĺ, Ũe zaistnienie peğnej r·wnoŜci obywatelskiej moŨe dokonaĺ siň w Ũyciu 
spoğecznym tylko wtedy, gdy przestanie istnieĺ ojcostwo. Miağo ono byĺ niesprawiedliwym i antagonistycznym Ŧr·dğem 
przywilej·w, a co za tym idzie ï pogwağceniem naturalnej r·wnoŜci wszystkich ludzi. Z ojcostwa miağa wypğywaĺ 
wszelka wğadza spoğeczna ï Jean-Jacques Rousseau dowodziğ, Ũe ojcowie uchodzŃc za przyczynň zaistnienia dzieci, 
sprawujŃ nad nimi wğadzň, wychowujŃc je i w ten spos·b pozbawiajŃc wolnoŜci, suwerennoŜci i samostanowienia... 
Ojcostwo byğo Ŧr·dğem samego zğa. ï czyni rzecz jeszcze gorszŃ, bo stara siň podporzŃdkowaĺ rozumowi dziedzinň 
emocji, uczuĺ, serca, czyli tň dziedzinň, w kt·rej rzekomo leŨy cağe i prawdziwe czğowieczeŒstwo.. dzieci nie mogŃ byĺ 
pod wğadzŃ rodzica, lecz majŃ prawo do samostanowienia o sobie, wolnoŜci, dlatego ojciec jest co najwyŨej 
opiekunem dziecka, kt·re w sensie Ŝcisğym nigdy nie byğo jego (é). Ono naleŨy tylko do samego siebie i jest wolne, 
Ũyje po to, by byĺ szczňŜliwym, czyli aby beztrosko i bez przeszk·d korzystağo ze wszystkiego, co jest przyjemne. 
Filozof w Cheğmie zwr·ciğ uwagň, Ũe poglŃdy Jeanôa-Jacquesôa Rousseauôa sŃ obecne takŨe w XXI wieku. 

ï Niestety przejňli je pedagodzy, politycy, dziennikarze, tw·rcy kultury, a w duŨej 
czňŜci nawet ludzie wierzŃcy. KaŨdy, kto choĺ trochň obserwuje wsp·ğczesnŃ 
rzeczywistoŜĺ Ũycia rodzinnego, dostrzeŨe ich elementy i destrukcyjne dziağanie, 
kt·re wszňdzie i zawsze zmierza do r·wnoŜci, wolnoŜci, specyficznie pojňtego 
braterstwa, kt·re w praktyce jest udziağem w sentymentalnej nieodpowiedzialnoŜci i 
Ŧle pojňtej solidarnoŜci. JesteŜmy dziŜ naraŨeni na atak na ojcostwo. Spada on na 
ojcostwo w rodzinie, narodzie, paŒstwie i KoŜciele. Jest on utajony i dokonuje siň w 
imiň r·wnoŜci, wolnoŜci i braterstwa. Wszňdzie ma nie byĺ ojc·w, ich wğadzy i siğy 
formacyjnej. W ich miejsce ma siň pojawiĺ kompromis, demokracja, partnerstwo, 
r·wnoŜĺ, tolerancja i przyjemnoŜĺ ï m·wiğ goŜĺ Radia Maryja. 
Cağy felieton prof. Pawğa Skrzydlewskiego z cyklu ĂSpr·buj pomyŜleĺò moŨna odsğuchaĺ [tutaj ]. 
https://www.radiomaryja.pl/informacje/tylko-u-nas-prof-p-skrzydlewski-jestesmy-dzis-narazeni-na-atak-na-ojcostwo-wszedzie-

ma-nie-byc-ojcow-ich-wladzy-i-sily-formacyjnej-w-miejsce-ojcow-ma-pojawic-sie-partnerstwo-tolerancja-i-przy/  

Jakich mňŨczyzn potrzebuje dzisiaj Ŝwiat? https://pl.aleteia.org/2019/12/09/meskosc-i-odpowiedzialnosc-jakich-mezczyzn-potrzebuje-dzisiaj-swiat/ 

Syndrom poaborcyjny ojc·w - co do kt·rej panuje zmowa milczenia. https://opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZR/mrodzina201605_aborcja_ojciec.html 

 

https://www.radiomaryja.pl/multimedia/sprobuj-pomyslec-1360/
https://www.radiomaryja.pl/informacje/tylko-u-nas-prof-p-skrzydlewski-jestesmy-dzis-narazeni-na-atak-na-ojcostwo-wszedzie-ma-nie-byc-ojcow-ich-wladzy-i-sily-formacyjnej-w-miejsce-ojcow-ma-pojawic-sie-partnerstwo-tolerancja-i-przy/
https://www.radiomaryja.pl/informacje/tylko-u-nas-prof-p-skrzydlewski-jestesmy-dzis-narazeni-na-atak-na-ojcostwo-wszedzie-ma-nie-byc-ojcow-ich-wladzy-i-sily-formacyjnej-w-miejsce-ojcow-ma-pojawic-sie-partnerstwo-tolerancja-i-przy/
https://pl.aleteia.org/2019/12/09/meskosc-i-odpowiedzialnosc-jakich-mezczyzn-potrzebuje-dzisiaj-swiat/
https://opoka.org.pl/biblioteka/Z/ZR/mrodzina201605_aborcja_ojciec.html


 

 

¶ 1Anatomia mężczyzny 

o 1.1Układ płciowy 

o 1.2Hormony płciowe 

¶ 2Tożsamość płciowa i seksualność 

¶ 3Różnice w psychice mężczyzny i kobiety 

o 3.1Zdolności poznawcze 

o 3.2Osobowość 

o 3.3Motoryka i zachowanie 

o 3.4Teorie oparte na psychologii ewolucyjnej 

¶ 4Przemoc wobec mężczyzn 

¶ 5Męskość  .  6Zobacz też  .  7Przypisy 
 

 
 

 

 

 

Sğowo "mňŨczyzna"                 

w r·Ũnych jňzykach;  
 

¶ Angielski : man  

¶ Niemiecki : Mann  

¶ HiszpaŒski: hombre  

¶ Francuski : homme  

¶ Wğoski: uomo  

¶ Ğacina: vir  

¶ Rosyjski : ɒəɌɝɎɓɆ (muzhchina) 

¶ JapoŒski:  (dansei) 

¶ ChiŒski:  (nánrén) 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Anatomia_m%C4%99%C5%BCczyzny
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Uk%C5%82ad_p%C5%82ciowy
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Hormony_p%C5%82ciowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#To%C5%BCsamo%C5%9B%C4%87_p%C5%82ciowa_i_seksualno%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#R%C3%B3%C5%BCnice_w_psychice_m%C4%99%C5%BCczyzny_i_kobiety
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Zdolno%C5%9Bci_poznawcze
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Osobowo%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Motoryka_i_zachowanie
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Teorie_oparte_na_psychologii_ewolucyjnej
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Przemoc_wobec_m%C4%99%C5%BCczyzn
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#M%C4%99sko%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Zobacz_te%C5%BC
https://pl.wikipedia.org/wiki/M%C4%99%C5%BCczyzna#Przypisy


Cytaty o mężczyznach: 

-  Ach, ci mężczyźni! Wasz zmysł spostrzegawczy i zdolność wyczuwania nastroju!… 
Autor: Tadeusz Dołęga-Mostowicz, Trzy serca, Łódź 1989, s. 271 
 

Dom zbudował, syna spłodził, 
Drzewo wkopał w ziemię żyzną, 
Oto dowód, że mężczyzna… 
Że mężczyzna jest mężczyzną. 

Autor: Artur Andrus, Wiersz o tym, że pod koniec XX wieku coś się stało z prawdziwymi mężczyznami 
 

Gdzie ci mężczyźni, prawdziwi tacy, 
mmm, orły, sokoły, herosy? 
Gdzie ci mężczyźni na miarę czasów, 
gdzie te chłopy? - Jeee!... 

Autor: Jan Pietrzak 
 

-   Kobieta inspiruje mężczyznę do wielkich czynów,                                                               
których spełnienie potem mu uniemożliwia. 
Autor: Aleksander Dumas (syn) 
 

-   Mężczyzna bez kobiety jest jak tama bez wody. 
Autor: Fiodor Gładkow 
 

-   Mężczyzna zakrywa swoje pochodzenie od małpy rozumem, kobieta strojem. 
Autor: Aleksander Świętochowski 
 

Mężczyźni, póki młodzi, chociaż w myślach zmienni, 
W uczuciach są od dziadów stalsi, bo sumienni. 
Długo serce młodzieńca proste i dziewicze 
Chowa wdzięczność za pierwsze miłości słodycze! 

Autor: Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz 
 

Mimo tak wielkie płci naszej zalety, 
My rządzim światem, a nami kobiety. 

Autor: Ignacy Krasicki 
Źródło: Mała księga cytatów, red. Halina Lipiec, op. cit., s. 85. 
 

-  Musisz być albo młotem, albo kowadłem, powiedział Goethe, mając może na 
myśli nie co innego, jak tylko stosunek między mężczyzną i kobietą. (…) Na 
namiętności mężczyzny opiera się moc kobiety, której ona nigdy nie omieszka 
wykorzystać, jeżeli tylko mężczyzna nie ma się na baczności. Musi on być albo jej 
tyranem, albo niewolnikiem… jedno z dwojga. Wybór do niego należy. Jeśli się jej 
podda, oho! Wprzągł się w jarzmo i niebawem poczuje chłostę. 
Autor: Leopold von Sacher-Masoch, Wenus w futrze (1870) 
 

-   Najlepszym sposobem, aby zmusić mężczyznę do wykonania jakiejś pracy jest 
sugestia, że być może jest już za stary, aby to zrobić. 

Autorka: Anne Bancroft
 



 

    https://youtu.be/qCxodjqWUxA                                                                                                                                  

 

 

 

Koncepcja zdrowej męskości i sposoby na to w jaki 
mężczyźni mogą się wyzwolić z ograniczających i 
przestarzałych ról społecznych. 

 

Męskość, wywarła głęboki wpływ na tysiące mężczyzn i 
kobiet. W książce - napisanej z humorem, a niekiedy 
zaskakująco szczerej - autor zajmuje się koncepcją zdrowej 
męskości i sposobem, w jaki mężczyźni mogą się wyzwolić 
od ograniczających i przestarzałych ról społecznych. 
Porusza powszechne problemy: Jak dojść do ładu z własną 
seksualnością? Na czym polega męska przyjaźń?                            
Jak zdobyć zaufanie kobiet? Jak być dobrym synem                              
i dobrym ojcem? Ta książka jest dla kobiet często 
prawdziwym objawieniem, mężczyznom pomaga                             
uznać i zrozumieć naturę ich męskości. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                          
 

 

 

 Każdy chłopiec kiedyś stanie się mężczyzną, ale to, jakim 
dorosłym się stanie, zależy od wielu czynników. Jeśli chcesz, 
aby twój syn wyrósł na szczęśliwego, zrównoważonego i 
empatycznego człowieka, działania, które podejmujesz już 
teraz, mogą mieć ogromne znaczenie. Uaktualniona edycja 
książki "Wychowywanie chłopców" zawiera najnowsze badania 
dotyczące poszczególnych etapów rozwoju, tożsamości 
płciowej oraz orientacji seksualnej. Ten pełen mądrości i 
kompleksowy poradnik jest nieocenioną pomocą dla rodziców, 
którzy pragną wychować synów w zgodzie z wartościami 
równości i szacunku, w świecie, gdzie nowoczesne podejście 
do męskości zyskuje na znaczeniu, lecz nadal istnieją 
zagrożenia związane z toksyczną męskością. 
 

Każdy chłopiec jest wyjątkowy, co oznacza, że rodzice powinni 
dobrze poznać swoje dzieci. Zrozumienie indywidualnych 
potrzeb i osobowości synów pozwala na efektywne wspieranie 
ich dorastania. Dzięki temu książka nieustannie cieszy się 
popularnością i uznaniem wśród rodziców na całym świecie, 

dostarczając im potrzebnej wiedzy i pewności w tej roli. 

https://youtu.be/qCxodjqWUxA


                               
.                                                                                                                    https://youtu.be/-W9-3KL15mA 
 
 

 
 

         
 
                                                              https://youtu.be/PnOhJmNCXvU 
 

 

https://youtu.be/-W9-3KL15mA
https://youtu.be/PnOhJmNCXvU


                     
 
https://youtu.be/szeZKjjVhN4 
 
 

 
 

                    
 
 
                                             https://youtu.be/8JJwCOjPMYU 
 

 

https://youtu.be/szeZKjjVhN4
https://youtu.be/8JJwCOjPMYU


 

MňŨczyzna:     https://parafia-rabka.swmm.eu/Mezczyzna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/ENy8cToK2QA    Nawyki, kt·re 
jako mňŨczyzna musisz porzuciĺ 

https://youtu.be/8-axh6xww3k                              
Konferencja dla mňŨczzn 

 

https://youtu.be/mA51jLh6lLs                                                                       

Za tauaŨem stoi demon 

https://youtu.be/CwsQcN-ZI5w                                                          

Kryzys mňskoŜci 
https://youtu.be/kSTKvnmvkD8 

Wyrwani z niewoli 
https://youtu.be/VmCIiqpivoU 

Wiara i odpowiedzialonoŜĺ 

https://youtu.be/QiQUeHGYzB8 

O mňskoŜci 
https://youtu.be/-h_Fm5m92rU                                                     

Jak prawdziwym mňŨczyznŃ  
https://youtu.be/SMikLmYr4Ps                                           

Stowarzyszenie cichych Wojownik·w 

https://youtu.be/xcJFtn96HhU 

Zdrada 
https://adonai.pl/narzeczenstwo/?id=68                                          

Jak byĺ dobrym ojcem, mňŨem? 
https://youtu.be/5Dc4s06OjXc                      
TranpğciowoŜĺ 

https://youtu.be/R01IkgSaZ2Y                                                           

Jak byĺ lepszym tatŃ 
https://youtu.be/eqjlaIKZSho                              
Wychowanie do ojcostwa 

 https://youtu.be/7r9J0xyJXLQ   

O ojcostwie i mňstwie 

 https://youtu.be/O6P3K9xV8bQ                                   
Ojciec niepeğnosprawnego dziecka 

https://youtu.be/zPozspzBVW8 

Weekend Ojc·w 
https://youtu.be/QXkJaGfTqFY                                                                     

Mężczyzna i męskość 

https://youtu.be/DgptqZvVC-I                               

JaŜ Fasola 
https://youtu.be/4gidiGO57z0                          

Kargul podejdŦ do pğota 
https://youtu.be/pJhY5qVuOX8                                               

ślŃsk 

https://youtu.be/K72z8du20Oo         

PrzejŜcie Gois 
https://youtu.be/5D0ZQVzUYh4   Wsp·ğŨycie 
przed i poza mağŨeŒstwem 

https://youtu.be/AgZ1CUFtp7A   

Biurokracja 

 https://youtu.be/3TvLhvZKb5Y     
https://youtu.be/uiNReDfafNg                                       

Mňska walka o czystoŜĺ 

 

https://youtu.be/GW6LWJDKAuY                                              

Przyczyny depresji 
https://youtu.be/lAVDd5Z67r8                                                  

Modlitwa przed jedzeniem 

https://youtu.be/NjrCJAdyAi8      Depresja                                                                                                                                                                                            https://youtu.be/qFI46MO2t4Q                            

JesteŜ prawdziwym mňŨczyznŃ? 
 https://youtu.be/OvrQHF1_4kw                             

Teologia ciağa 

 https://youtu.be/scoM4kLAZgU                       

Rola mňŨa i Ũony 

 

https://youtu.be/uiNReDfafNg 

Odpowiedzialne rodzicielstwo 

https://youtu.be/gIle5lnOElA  
https://youtu.be/BDIlcmPYEUc 

CzystoŜĺ przdmağŨeŒska 

 https://youtu.be/uPQj7_Nm59Q                                                              

Przygotowanie do ojcstwa 
https://youtu.be/d-6vjq0OhE0                                                          

O rodzicielstwie, ojcostwie i Ũyciu                                                          
 

 

https://youtu.be/2g0bwm9DI94                                                        

Ojcostwo czy dziadostwo? 

 https://youtu.be/ZajgB2jRrh8   Ojcostwo, jak 
przekazaĺ to co najcenniejsze 

 https://youtu.be/UCVTwjaXCm4                               

Jak byĺ dobrym ojcem? 

https://youtu.be/SVbIc2nyW_I                                                                   

Po mňsku o ojcostwie 

https://youtu.be/93m2kqiZ2Qk                                   

Tata ze wsi 
https://youtu.be/ahRdNpdH-cE        Jak byĺ 
prawdziwym ojcem, mňŨem 

https://youtu.be/uPQj7_Nm59Q                               

Wyzwanie byĺ tatŃ 

https://parafia-rabka.swmm.eu/Mezczyzna
https://youtu.be/ENy8cToK2QA
https://youtu.be/8-axh6xww3k
https://youtu.be/mA51jLh6lLs
https://youtu.be/CwsQcN-ZI5w
https://youtu.be/kSTKvnmvkD8
https://youtu.be/VmCIiqpivoU
https://youtu.be/QiQUeHGYzB8
https://youtu.be/-h_Fm5m92rU
https://youtu.be/SMikLmYr4Ps
https://youtu.be/xcJFtn96HhU
https://adonai.pl/narzeczenstwo/?id=68
https://youtu.be/5Dc4s06OjXc
https://youtu.be/R01IkgSaZ2Y
https://youtu.be/eqjlaIKZSho
https://youtu.be/7r9J0xyJXLQ
https://youtu.be/O6P3K9xV8bQ
https://youtu.be/zPozspzBVW8
https://youtu.be/QXkJaGfTqFY
https://youtu.be/DgptqZvVC-I
https://youtu.be/4gidiGO57z0
https://youtu.be/pJhY5qVuOX8
https://youtu.be/K72z8du20Oo
https://youtu.be/5D0ZQVzUYh4
https://youtu.be/AgZ1CUFtp7A
https://youtu.be/3TvLhvZKb5Y
https://youtu.be/uiNReDfafNg
https://youtu.be/GW6LWJDKAuY
https://youtu.be/lAVDd5Z67r8
https://youtu.be/NjrCJAdyAi8
https://youtu.be/qFI46MO2t4Q
https://youtu.be/OvrQHF1_4kw
https://youtu.be/scoM4kLAZgU
https://youtu.be/uiNReDfafNg
https://youtu.be/gIle5lnOElA
https://youtu.be/BDIlcmPYEUc
https://youtu.be/uPQj7_Nm59Q
https://youtu.be/d-6vjq0OhE0
https://youtu.be/2g0bwm9DI94
https://youtu.be/ZajgB2jRrh8
https://youtu.be/UCVTwjaXCm4
https://youtu.be/SVbIc2nyW_I
https://youtu.be/93m2kqiZ2Qk
https://youtu.be/ahRdNpdH-cE
https://youtu.be/uPQj7_Nm59Q


 

JAK ZOSTAĹ WOJOWNIKIEM MARYI? 

KROK PO KROKU  

Etap 1 
ObecnoŜĺ i formacja - na og·lnopolskich i regionalnych spotkaniach Wojownik·w Maryi - Informacja o spotkaniach 

 

Etap 2 
Przygotowanie kandydata - uwzglňdniajŃce wskaz·wki i zasady podane przez lidera regionalnego - Kalendarz spotkaŒ 

 

Etap 3 
Rozmowa Braterska - odbywajŃca siň przed Pasowaniem, z doŜwiadczonymi Wojownikami Maryi - Czym jest rozmowa braterska? 

 

Etap 4 
Pasowanie na Wojownika Maryi - podczas spotkania koŒczŃcego rok formacyjny - Tekst przyrzeczenia 

 

Etap 5 ï juŨ jako Wojownik Maryi 
czyli kontynuacja formacji we wsp·lnocie wg tzw. KODEXU - Czy jest KODEX? 

 
 
 
 

Zasady dotyczŃce os·b chcŃcych przystŃpiĺ                                             

do Pasowania na Wojownika Maryi                                                                             

 
ï warunki podstawowe: 

¶ ukoŒczony 3-letni okres formacji 

¶ wiek 18-50 lat 

¶ dokonanie aktu zawierzenia siň Jezusowi przez rňce Maryi (odbycie 33-dniowych rekolekcji) 

¶ codzienne odmawianie minimum jednej czňŜci r·ŨaŒca Ŝwiňtego 

¶ czynny regularny udziağ w Ũyciu sakramentalnym (Eucharystia ï najlepiej codzienna, Komunia świňta, SpowiedŦ świňta, Adoracja) 

¶ zapoznanie siň z materiağami, lekturami i tematami podanymi na spotkaniach regionalnych 

 

https://wojownicymaryi.pl/grupy/
https://wojownicymaryi.pl/kalendarz/
https://wojownicymaryi.pl/rozmowa-braterska/
https://wojownicymaryi.pl/przyrzeczenie-wojownika-maryi/
https://wojownicymaryi.pl/kodex/


 
 
                                                                                                                                      https://youtu.be/DSF1FuPz_88 
 

    6 wrzeŜnia 2025 roku tysiŃce mňŨczyzn z cağej Polski i z zagranicy 
zebrağo siň w Sanktuarium Matki BoŨej w Gietrzwağdzie, aby wsp·lnie 
przeŨyĺ wyjŃtkowy czas modlitwy, Ŝwiadectwa i braterstwa.  
 
DzieŒ rozpoczŃğ siň od modlitwy r·ŨaŒcowej na bğoniach sanktuarium, 
gdzie w jednoŜci serc mňŨczyŦni zawierzali swoje rodziny i codzienne 
Ũycie Maryi. Nastňpnie ks. Paweğ ŧurawiŒski SDB, moderator Ruchu, 
wygğosiğ konferencjň peğnŃ inspiracji i duchowej mocy, wzywajŃc do 
odwagi, nawr·cenia i Ũycia w prawdzie.  
 

    
                                                                                      https://youtu.be/BslgDJSuHK8                                                .  https://youtu.be/ZhcmlXl_YF8 
 
 

świadectwo aktora Marcina KwaŜnego. Jego sğowa poruszyğy serca i 
pokazağy, jak wielkie rzeczy B·g czyni w Ũyciu czğowieka, kt·ry siň 
otworzy na Jego ğaskň.   

 

https://youtu.be/DSF1FuPz_88
https://youtu.be/BslgDJSuHK8
https://youtu.be/ZhcmlXl_YF8


Centralnym punktem spotkania byğa Eucharystia, kt·rej przewodniczyğ bp 
Janusz Ostrowski. W swojej homilii biskup przypomniağ, Ũe kaŨdy z nas 
musi postawiĺ sobie pytanie: ĂCzy nie zagubiğem Jezusa w codziennym 
Ũyciu?ò. Te sğowa stağy siň mocnym wezwaniem do rachunku sumienia i 
duchowej odnowy. https://youtu.be/6hnjrcYvfRs 
 

 
Spotkanie zgromadziğo okoğo 5 tysiňcy os·b ï nie tylko z Polski, ale takŨe z Niemiec, Austrii, Szwajcarii czy Szwecji. 
Atmosfera wsp·lnoty, modlitwy i braterstwa byğa wyjŃtkowym Ŝwiadectwem Ũywej wiary i mocy, jakŃ daje Maryja 
prowadzŃca do Chrystusa. Na zakoŒczenie uczestnicy trwali na adoracji NajŜwiňtszego Sakramentu i wsp·lnie 

odm·wili Koronkň do Miğosierdzia BoŨego, oddajŃc Jezusowi swoje Ũycie, rodziny i Ojczyznň.   

 

\ 
 
 
 
 
 

 
 

https://youtu.be/6hnjrcYvfRs


14 paŦdziernika 2023 - Spotkanie Wojownik·w Maryi w Poznaniu 

pod hasğem "Ojciec walczŃcy o rodzinň" 

 

Procesją różańcową ulicami Poznania rozpoczęło się Ogólnopolskie Otwarte Spotkanie Wojowników Maryi. 
Udział w spotkaniu zadeklarowało 10 tysięcy mężczyzn z Polski oraz tych pracujących w Niemczech, Belgii, 
Anglii, Austrii i Francji.  
 
"Ojciec walczący o rodzinę", to hasło spotkania w kościele pod wezwaniem Nawiedzenia Najświętszej Marii 
Panny na poznańskich Ratajach. 
 
"Zobaczyłem masę chłopa ze sztandarami, z wizerunkiem Maryi. W koszulkach z napisem "Wojwnicy 
Maryi", tutaj przyjechali"- mówi jeden z uczestników procesji i dodaje, że "był pod wielkim wrażeniem 
ludzi, którzy potrafią się zjednoczyć w swoim celu i pojawić w jednym miejscu". 
 
YŀȍŘȅ ƻǎƪŀǊȍŀ ƴŀǎ ƻ ƧŀƪƛŜǏ ǿŀƭƪƛΣ ŀ Ƴȅ ǿŀƭŎȊȅƳȅ ǘȅƭƪƻ ȊŜ ǎǿƻƛƳƛ ǎƱŀōƻǏŎƛŀƳƛ ƛ ƴŀƱƻƎŀƳƛ ƛ ƻ ǘƻΣ ȍŜōȅ ƴŀǎȊŜ 
ǊƻŘȊƛƴȅ ōȅƱȅ ǎȊŎȊťǏƭƛǿŜ 
- deklaruje inny uczestnik. 
 
WŜǎǘŜƳ ǘǳ Ȋ ƳƻƛƳƛ ƳŀƱȅƳƛ ǎȅƴŀƳƛ ƛ ƴŀ ǘƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ǇŀǘǊȊť Ƨŀƪ ƴŀ ȊŀǎƛŀƴƛŜ ƧŀƪƛŜƎƻǏ ǇƻƳȅǎƱǳ ƴŀ ƛŎƘ ǊƻȊǿƽƧΦ 
aƻȍŜ Ȋŀ ǘǊȊȅŘȊƛŜǏŎƛ ƭŀǘ ǇƻǿƛŜŘȊŊ Ȋ ŘǳƳŊΣ ȍŜ ōȅƭƛ ǘǳ Ȋ ǘŀǘŊ 
-wyraził nadzieję jeden z ojców. 
 
W programie znalazł się m.in. wykład Jacka Pulikowskiego ze Studium Rodziny w ramach Wydziału Teologii 
Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu. 
Wojownicy Maryi spotykają się raz w miesiącu w różnych miastach Polski. 

 

 

   https://radiopoznan.fm/informacje/pozostale/spotkanie-rycerzy-maryi-w-poznaniu-ulicami-miasta-przeszla-procesja 

 

 

https://radiopoznan.fm/informacje/pozostale/spotkanie-rycerzy-maryi-w-poznaniu-ulicami-miasta-przeszla-procesja


=  Męski Różaniec: https://youtu.be/pwY6z_IG2g0 
 

 
      

      

            
 

https://youtu.be/pwY6z_IG2g0


 
 

 
 

 

8000 Polish men from the òWarriorõs of Mary Movementó                                                               

have gathered in the Bydg oszcz Basilica.
 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kraków - ulicami miasta przeszedł kolejny Męski Różaniec.    
 
 

To juŨ dwa lata jak w Krakowie trwa nieprzerwanie mňska modlitwa 
wynagradzajŃca Maryi za zniewagi i bluŦnierstwa jakich doznaje Ona 
zwğaszcza na polskiej ziemi. Matka Boska prosiğa o niŃ w 1917 roku w 
trakcie objawieŒ w Fatimie. W I Sobotň miesiŃca mňŨczyŦni Krakowa 
spotykajŃ siň by speğniĺ proŜbň Matki, modliĺ siň, ale teŨ wzrastaĺ 
duchowo, pogğňbiaĺ swŃ wiarň i miğoŜĺ do bliŦnich. 

Wydawağoby siň, Ũe nie jest to typowa dla mňŨczyzn forma walki, zmiany Ŝwiata, ratowania 
grzesznik·w. Nic bardziej mylnego. Nasi przodkowie stajŃc do walki zawsze zwracali siň do Boga, 
wzywali Matkň BoŨŃ pod Grunwaldem, CzňstochowŃ, Chocimiem czy Wiedniem. R·wnieŨ W 
1920 roku Maryja nie zostawiğa swoich czcicieli samych wobec bolszewickiej nawağy.  

Gğňboka wiara daje tŃ pewnoŜĺ, Ũe B·g wysğuchuje naszych modlitw, daje siğň i wytrwanie. Jest 
teŨ warunek , kt·ry trzeba speğniĺ - pokora przed Bogiem, co nie jest ğatwe dla wielu. Niekt·rzy, 
musieli w Ũyciu wiele przejŜĺ by dziŜ siň tu znaleŦĺ. Czasami sŃ to przejmujŃce Ŝwiadectwa 
Ũoğnierza siğ specjalnych, ojca, kt·ry straciğ dziecko, kombatanta, kt·ry opowiadağ jak r·Ũaniec 
pom·gğ mu przeŨyĺ komunistyczne wiňzienie.  

Zapraszamy Pan·w, takŨe tych najmğodszych w PierwszŃ Sobotň o godz.9.00 do koŜcioğa Ŝw. 
Barbary przy Placu Mariackim. Nie zginie Polska, p·ki ma takich obroŒc·w! AVE MARYJA! 
https://www.fronda.pl/a/krakow-wierny-maryi-ulicami-miasta-przeszedl-kolejny-meski-rozaniec-fotorelacja,162553.html

 

Czytaj poprzednie Wiadomości 

Tutaj - http://rabka.swmm.eu/test1.php 

07.06.21, 13:51 

https://www.fronda.pl/a/krakow-wierny-maryi-ulicami-miasta-przeszedl-kolejny-meski-rozaniec-fotorelacja,162553.html
https://www.fronda.pl/a/krakow-wierny-maryi-ulicami-miasta-przeszedl-kolejny-meski-rozaniec-fotorelacja,162553.html
http://rabka.swmm.eu/test1.php


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



6 LUTEGO 2023 
 
 

RoŜnie armia czcicieli Matki BoŨej. Mňski 
R·Ũaniec na placach i ulicach miast Polski 
ié Chorwacji  
 

 
 
https://pch24.pl/rosnie -armia-czcicieli-matki-bozej-meski-rozaniec-na-placach-i-ulicach-miast-polski-i-chorwacji/  
 
 
 
 

 
 
 
 

https://pch24.pl/rosnie-armia-czcicieli-matki-bozej-meski-rozaniec-na-placach-i-ulicach-miast-polski-i-chorwacji/


 
 

 
 



 
 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

  



 

fot. YouTube.com  

Pr·ba nadziei... KaŨda burza, kaŨde trzňsienie ziemi, kaŨdy zakrňt dziejowy sŃ dla czğowieka 
pr·bŃ nadziei. Pr·bŃ szczeg·lnŃ sŃ r·wnieŨ upokorzenia, jakich czğowiek doznaje od drugiego 
czğowieka. Czğowiekowi wydaje siň wtedy, Ũe jego B·g Ŝpi. Gdy B·g zasypia, budzŃ siň zğowrogie 
moce i przemoce. Czğowiek czuje, Ũe jest skazany na nieistnienie. Ale czy chwile pr·b nadziei nie 
sŃ takŨe chwilami, w kt·rych odsğania siň przed czğowiekiem jakaŜ prawda? 

Przypomnijmy sobie na wstňpie opowiadanie Ewangelii o burzy na morzu. Apostoğowie wraz z 
Chrystusem wypğynňli na jezioro Genezaret. Zmňczony Chrystus zasnŃğ na dnie ğodzi. Nagle 
zerwağa siň burza. Wydawağo siň, Ũe jeszcze chwila, a ğ·dŦ zatonie i wszyscy zginŃ. Apostoğowie 
budzŃ Chrystusa: 

ĂRatuj, bo giniemyò. Przebudzony Chrystus m·wi: ĂCzego siň boicie, mağej wiary?ò. Nastňpnie 
wyciŃga rňkň i prostym gestem uspokaja wzburzone Ũywioğy. Apostoğ·w ogarnia zdumienie: 
ĂKimŨe jest ten, kt·remu wiatry i morza sŃ posğuszne?ò. Opowiadanie to m·wi w skr·towej formie 
o drodze, jakŃ przechodzi czğowiek od chwili utraty nadziei do chwili jej odzyskania w spotkaniu z 
Chrystusem. Dramat nadziei koŒczy siň spotkaniem. Okazuje siň, Ũe aby m·c spotkaĺ czğowieka, 
Boga ï trzeba przejŜĺ przez pr·bň, kt·ra zawsze bňdzie jakŃŜ pr·bŃ nadziei. 

Tischner: pr·ba nadziei nadejdzie 

Pr·ba nadziei... KaŨda burza, kaŨde trzňsienie ziemi, kaŨdy zakrňt dziejowy sŃ dla czğowieka 
pr·bŃ nadziei. Pr·bŃ szczeg·lnŃ sŃ r·wnieŨ upokorzenia, jakich czğowiek doznaje od drugiego 
czğowieka. Czğowiekowi wydaje siň wtedy, Ũe jego B·g Ŝpi. Gdy B·g zasypia, budzŃ siň zğowrogie 
moce i przemoce. Czğowiek czuje, Ũe jest skazany na nieistnienie. Ale czy chwile pr·b nadziei nie 
sŃ takŨe chwilami, w kt·rych odsğania siň przed czğowiekiem jakaŜ prawda? Czy nie sŃ to chwile 
objawienia? Nagle pryskajŃ zğudzenia i iluzje i odsğania siň to, co naprawdň jest. Wtedy to 
przestrach miesza siň ze zdumieniem. Czğowieku, popatrz, jaka jest twoja ğ·dŦ! Popatrz, na jakie 
morze wypğynŃğeŜ! Popatrz na ludzi, kt·rych masz obok siebie! C·Ũ to sŃ za ludzie? I moŨe 
wğaŜnie tak musi byĺ, Ũe gdyby nie pr·by nadziei, nie wiedzielibyŜmy nic o tym, jaka jest prawda. 
WciŃŨ ŨylibyŜmy w Ŝwiecie zğudzeŒ. 
Napisağ kiedyŜ Norwid w czasach narodowej pr·by nadziei: Ăbo Nar·d jest to prosty czğowiek. 
Czego siň pğugiem nie dogrzebie, nie domodli u krzyŨa i nie dopğacze w cichym ğkaniu, to 
przetoczy siň nad nim jak uczonoŜĺ ğaciŒska, jak protestantyzm lub doktryna encyklopedyst·w 
zeszğowiecznychò. To sŃ gğňbokie sğowa. SŃ pewne prawdy, kt·re moŨna wyczytaĺ z ksiŃŨek, 
siedzŃc przy biurku. Ale sŃ inne prawdy, do kt·rych moŨna siň jedynie pğugiem dogrzebaĺ, kilofem 
dokopaĺ, pracŃ dorobiĺ. I sŃ prawdy, kt·re siň osiŃga poprzez pğacz: trzeba wylaĺ niejednŃ ğzň, by 
je m·c zrozumieĺ. , 15Ks. Józef Tischner: Co zrobić, kiedy przychodzi próba nadziei? (deon.pl):56 

 
 

 

 

MiğoŜĺ w 
czasach 
niepokoju  

Nieznane oblicze ks. J·zefa 
Tischnera 

Filozof z Ğopusznej o miğoŜci m·wiğ 
mağo. Sam kiedyŜ wyznağ: ĂByğem 
analfabetŃ, jeŜli chodzi o wiarň, 
analfabetŃ, jeŜli chodzi o miğoŜĺ, 
dawağem ludziom tylko nadziejňò. 
Okazuje siň jednak, Ũe to...                                                        
MiğoŜĺ w czasach niepokoju | 
wydawnictwowam.pl 

 

https://deon.pl/wiara/duchowosc/co-zrobic-kiedy-przychodzi-proba-nadziei-,1653761
https://wydawnictwowam.pl/prod.milosc-w-czasach-niepokoju.24373.htm?utm_source=deon&utm_medium=link_artykul
https://wydawnictwowam.pl/prod.milosc-w-czasach-niepokoju.24373.htm?utm_source=deon&utm_medium=link_artykul
https://wydawnictwowam.pl/prod.milosc-w-czasach-niepokoju.24373.htm?utm_source=deon&utm_medium=link_artykul
https://wydawnictwowam.pl/prod.milosc-w-czasach-niepokoju.24373.htm?sku=85265
https://wydawnictwowam.pl/prod.milosc-w-czasach-niepokoju.24373.htm?sku=85265


 

ks. J·zef Tischner 
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Nieznane sğowa ksiňdza Tischnera o miğoŜci [ROZMOWA] 
 
WIARA 

 
 
 

 
 

 

 
 

"Cierpiağ wiele, ale oddawağ Bogu swoje cierpienie". Tak 
wyglŃdağy ostatnie msze ks. Tischnera 
DUCHOWOśĹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

"On uczyğ ludzi dorastaĺ do wielkich 
rzeczy. MyŜlň, Ũe to jest gğ·wna oŜ tej 
ksiŃŨki. Pokazanie, Ũe czğowiek 
stworzony jest do wspaniağomyŜlnoŜci i 
przekraczania samego siebie" - m·wi 
Joanna Podsadecka, redaktorka ksiŃŨki 
z niepublikowanymi fragmentami 
tekst·w ks. Tischnera. 

Gğňboka wiara i wielkie pytania ks. J·zefa Tischnera. 

Jak wierzyĺ w Ŝwiecie, kt·ry Ũongluje iluzjami? Czy kierowaĺ siň sumieniem, jeŜli inni idŃ na 
kompromis? Dlaczego B·g tak czňsto milczy wobec naszego cierpienia? Ile w Jego oczach 
warte sŃ nasze starania i nasza praca?  

Powr·t do refleksji ksiňdza J·zefa Tischnera budzi do myŜlenia, wziňcia odpowiedzialnoŜci 
za czyny i przyjňcia postawy zaufania. Filozof z Ğopusznej przypomina o zapomnianych 
prawdach i odkurza niemodne sğowa. WciŃŨ fascynuje.  

Wiara to droga do prawdziwej wolnoŜci. 

Skoro [Chrystus] m·gğ zmieniĺ wodň w wino, m·gğ takŨe odwrotnie, lecz tego nie uczyniğ. 
Skoro m·gğ uciszyĺ burzň, m·gğ jŃ takŨe obudziĺ, lecz tego nie uczyniğ. Skoro m·gğ 
przywr·ciĺ wzrok, m·gğ takŨe oŜlepiĺ tych, kt·rzy pluli Mu w twarz, lecz tego nie zrobiğ. M·gğ 
odebraĺ mowň tym, kt·rzy Go niesğusznie oskarŨali, skoro gğuchoniememu przywr·ciğ mowň. 
M·gğ doprowadziĺ do Ŝmierci Piğata, Annasza, Kajfaszaé I tego teŨ nie zrobiğ. Cağa Jego 
moc zewnňtrzna byğa poddana jakiejŜ tajemniczej mocy wewnňtrznej. 

 

Sam m·wiğ o sobie, Ũe jest analfabetŃ jeŜli chodzi o wiarň, 

analfabetŃ jeŜli chodzi o miğoŜĺ, a dawağ ludziom tylko nadziejň. 

No wğaŜnie, wŃtek miğoŜci przez lata byğ o wiele sğabiej obecny w jego nauczaniu niŨ 
pozostağe. A okazağo siň, Ũe w tych wykğadach o miğoŜci jest cağkiem sporo. Nie wiem, na ile 
byğo to zaplanowane, a na ile spontaniczne, ale nagle Tischner zaczŃğ jawiĺ mi siň jako Ăfilozof 
miğoŜciò. Nieznane słowa księdza Tischnera o miłości [ROZMOWA] (deon.pl) 

 

https://deon.pl/wiara/nieznane-slowa-ksiedza-tischnera-o-milosci-rozmowa,1199519
https://deon.pl/wiara
https://deon.pl/wiara/duchowosc/cierpial-wiele-ale-oddawal-bogu-swoje-cierpienie-ostatnie-msze-ks-tischnera,908668
https://deon.pl/wiara/duchowosc/cierpial-wiele-ale-oddawal-bogu-swoje-cierpienie-ostatnie-msze-ks-tischnera,908668
https://deon.pl/wiara/duchowosc
https://deon.pl/wiara/nieznane-slowa-ksiedza-tischnera-o-milosci-rozmowa,1199519


      
 
https://youtu.be/BTjOQqQvN1Q    
 
 
 
 
.     https://youtu.be/FLrW7CYV7kk 
 

 
 

 
 

        
https://youtu.be/1Q6umDMJQIs 
 

 

https://youtu.be/BTjOQqQvN1Q
https://youtu.be/FLrW7CYV7kk
https://youtu.be/1Q6umDMJQIs


Benedykt XVI: HomomağŨeŒstwa i aborcja to 
znak duchowej siğy Antychrysta 

"Homoseksualne mağŨeŒstwa i aborcja na Ŝwiecie to znak duchowej siğy Antychrysta" - to sğowa 
papieŨa seniora Benedykta XVI przytoczone w jego biografii autorstwa Petera Seewalda, kt·ra 
jutro ma ukazaĺ siň w Niemczech. Wğoski dziennik "La Repubblica" wypowiedŦ okreŜliğ mianem 
"powrotu Ratizngera". O "powrocie" m·wiono juŨ na poczŃtku 2020 r., gdy ukazaĺ siň miağa 
ksiŃŨka kard. Roberta Saraha, w kt·rej emerytowany papieŨ zamieŜciğ wyrazistŃ opiniň dot. 

celibatu kapğan·w. 

 
Benedykt XVI 

fot. Krzysztof Sitkowski/Gazeta Polska 

Papież miał powiedzieć, że "homoseksualne mağŨeŒstwa i aborcja 
na Ŝwiecie to znak duchowej siğy Antychrysta". 

W rozmowie z dziennikarzem zaznaczył, że "sto lat temu kaŨdy 
uznağby za absurd rozmowň o mağŨeŒstwie homoseksualnym". 
Dodał, że dziś ten, kto się temu sprzeciwia jest ekskomunikowany ze 
społeczeństwa, i odnosi się również do "aborcji i tworzenia istot ludzkich 
w laboratorium".  

- Dzisiaj ten, kto mu się sprzeciwia jest ekskomunikowany ze 
społeczeństwa - stwierdził Benedykt XVI. 
- Współczesne społeczeństwo jest w trakcie formułowania 
antychrześcijańskiego credo, a jeśli ktoś się mu sprzeciwia, jest karany 
przez społeczeństwo ekskomuniką. 

- oŜwiadczyğ Benedykt XVI.   https://niezalezna.pl/327327-benedykt-xvi-homomalzenstwa-i-aborcja-to-znak-duchowej-sily-antychrysta  
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                                                                                                                                                                                               https://youtu.be/kQPLGJMHfqg   
 

  
 
                                                                                    .   https://youtu.be/WhWG8SX7ffQ 

 

https://youtu.be/kQPLGJMHfqg
https://youtu.be/WhWG8SX7ffQ


 
 

 
 .   https://youtu.be/EUYY4MaBybc   
 
 

 

                     Ratuj  Rodzinň:  https://youtu.be/CgI7_-Wk5_s                 

 

 

https://youtu.be/EUYY4MaBybc
https://youtu.be/CgI7_-Wk5_s


 

   https://www.youtube.com/shorts/04pd312Sx-Q?feature=share 

   https://www.youtube.com/shorts/4RbaN8EREKI?feature=share

https://www.youtube.com/shorts/04pd312Sx-Q?feature=share
https://www.youtube.com/shorts/4RbaN8EREKI?feature=share


 

 
                                                                                         https://youtu.be/LWbuxENzx8s 
 

 
                                                                                              https://youtu.be/5riSqknMK9I 
 

Filozofia chrzeŜcijaŒska: https://youtu.be/JZamrblwq-Q

 

https://youtu.be/LWbuxENzx8s
https://youtu.be/5riSqknMK9I
https://youtu.be/JZamrblwq-Q
https://youtu.be/JZamrblwq-Q


                      
.                                                                                                                                                   https://youtu.be/h2LqRQyu2rA 

 

 

 

                                                                                                 
https://youtu.be/BJaWg1zypVI   

 

https://youtu.be/h2LqRQyu2rA
https://youtu.be/BJaWg1zypVI

